4% Carta 29 de mayo de 1997.

;/Me encanta echarme clavados en la casa de Dios!

Querido Victor:

LITURGIA es una palabra que vas a escuchar muchas veces en tu vida. Hasta ahora has estado en

muchos “actos littirgicos” posiblemente sin saber que llevan este nombre.

En el Concilio Ecuménico Vaticano II, del cual te hablé un poco, el Papa y los Obispos escribieron la

“Constitucion sobre la Sagrada Liturgia” y entre muchas otras cosas dicen:

“La Liturgia es la cumbre a la cual tiende la actividad de la Iglesia, y al mismo tiempo , la fuente de

donde mana toda su fuerza.

En la Liturgia Cristo estda presente con toda su fuerza en los Sacramentos, en su Palabra, en la
comunidad de creyentes. (Cristo prometio: “Donde estan dos o mas reunidos en mi nombre, alli estoy

yo en medio de ellos”(Mateo 18, 20)

(Qué es la liturgia?. Es el culto que la Iglesia rinde a Dios por medio de Cristo y bajo la iluminacion del
Espiritu Santo. Cuando asistimos a Misa, a un bautismo, a una boda; confesarse, recibir la uncion de los
enfermos, participar en una ordenacioén sacerdotal, en una confirmacion...asistimos a diferentes actos

littrgicos. También lo es el “oficio divino” que todos los sacerdotes rezan durante el dia.

Asi como en tu vida profesional siempre vas a encontrarte con las matematicas y el lenguaje, tu vida
como catolico estara siempre empapada de liturgia. Te deseo que siempre te eches de clavado en la

liturgia y te dejes mojar por dentro y por fuera. Procura aprender todo lo que puedas sobre este tema.

Tu empiezas un nuevo afio escolar mas o menos a principios de septiembre. Viene después el estudio de
cada materia con un programa que el maestro va desarrollando; vienen después vacaciones parciales y
finales, exdmenes, calificaciones, etc. Al trabajo de un afo, se le llama CICLO ESCOLAR. Un Ciclo, es

un conjunto de acciones que se repiten cada vez en el mismo orden.



La Iglesia tiene también una serie de actos, de ensefanzas que nos va trasmitiendo a lo largo del afio. Y
a este conjunto de acciones le llamamos ANO LITURGICO...que a su vez tiene dos partes: E1 CICLO
TEMPORAL y ¢l CICLO DE LOS SANTOS.

EN EL CICLO DE LOS SANTOS la Iglesia nos va presentando los magnificos ejemplos de personas
que con su vida han dado testimonios de Cristo y de su gracia. Este ciclo lo encabeza la Santisima
Virgen Maria, alguna de cuyas fiestas te enumero: 1° de enero (Madre de Dios); La Virgen de Lourdes (
11 de febrero); la Virgen de Fatima (13 de mayo); Nuestra Sefiora del Carmen (16 de julio) La Asuncion
(15 de agosto) ; La Natividad (8 de septiembre): La Inmaculada Concepcion (8 de diciembre); La Virgen
de Guadalupe (12 de diciembre); el 1° de mayo celebramos la fiesta de San José obrero; la fiesta de San
Pedro y San Pablo, el 29 de junio. Es muy larga la lista de todos los demas Apostoles y Evangelistas y
los millares de personas que la Iglesia ha reconocido como “vidas ejemplares”. (Te recomiendo que te
suscribas a Buena Prensa, que edita unos folletos de vidas de santos y que te los va mandando por

COITE0, POCO a POCO).

El CICLO TEMPORAL (o del tiempo) estd centrado en los misterios de la vida de Cristo: lo que se
dice de El en el Antiguo Testamento y como se cumplieron las escrituras y las profecias con el
nacimiento, pasion, muerte y resurreccion de Jesus, segun nos lo relata el Nuevo Testamento. Todo esto

la Iglesia lo ha ordenado y nos lo va presentando a lo largo del ANO LITURGICO.

Este CICLO TEMPORAL tiene diversos periodos de tiempo: ADVIENTO, NAVIDAD, CUARESMA,
PASCUA, PENTECOSTES Y TIEMPO ORDINARIO.

TIEMPO DE ADVIENTO.

Comprende las 4 semanas anteriores al 24 de diciembre (empieza en la Gltima semana de Noviembre o

primera de Diciembre)

En este tiempo la Iglesia nos presenta al profeta Isaias que anunci6 al Mesias y nos hace vivir los deseos
del pueblo de Israel que durante siglos estuvo esperando al Salvador y asi lo debemos vivir nosotros,
gritando “!'Ven Sefior Jesus” ! También estd presente San Juan Bautista que nos invita al arrepentimiento
de nuestros pecados para que interiormente estemos limpios para recibir a Jesus. Por eso nos dice:

“Arrepiéntanse, preparen los caminos del Serior”. Especialmente estd presente la Virgen Maria, que al



recibir el anuncio del angel, que la invita a ser Madre de Dios, contesta FIAT, palabra latina que quiere
decir “Hagase en mi la voluntad del Sefior”, enseiiandonos de esta manera a recibir siempre con
corazon generoso todo lo que Dios quiera enviarnos, aunque, como Maria, no entendamos los planes que

tienen hacia nosotros.

Para vivir estas 4 semanas, nos ayuda mucho rezar en familia la “Corona de Adviento”.

TIEMPO DE NAVIDAD.

Esta época no necesita mucha explicacion, porque entre nosotros tiene mucho contenido: desde la
preparacion con las tradicionales “posadas”, (que desgraciadamente se han ido convirtiendo en
“pachangas” ), la colocacion del pesebre en nuestras casas, la Misa de Gallo, los regalos y las reuniones
familiares llenas de amor y buenos deseos, los cantos de villancicos, etc. Cuentan que la Virgen Maria
escribio una carta a san José diciendo mas o menos: “Estoy tan contenta de ver como se quiere la gente
en estos dias!, | cuantos regalos se hacen!, se abrazan y se expresan los mejores deseos..., pero ;sabes?,

no se acuerdan que estan celebrando el cumpleafios de Jesus”

En este tiempo celebramos también dos fiestas muy importantes: La Sagrada Familia y la Epifania o
fiesta de los Reyes Magos. La primera para hacernos caer en la cuenta de que la santidad se puede vivir
en la familia y para eso tenemos un modelo del cual aprendemos todas las virtudes necesarias para
nuestra vida diario. Y “los Reyes Magos™ a los que la estrella guia hasta Belén; a estos sabios o magos,

Dios se les manifiesta (Esto es lo que quiere decir Epifania: manifestacion).

A las pocas semanas de terminar el tiempo de Navidad, llegamos al

TIEMPO DE CUARESMA.

Empieza con el Miércoles de Ceniza ( que nos recuerda que somos hombres mortales, es decir, que un
dia moriremos) Son dias de oracidn, ayuno y abstinencia. La Iglesia nos recuerda cémo Jesus oro e hizo

penitencia en el desierto, para vencer al demonio y prepararse para cumplir su mision.

TIEMPO DE PASCUA.



Es el centro de la vida de la Iglesia catdlica. Su origen lo encontramos en el libro del Exodo, que nos
cuenta como Dios envid a Moisés a Egipto para liberar a su pueblo de la esclavitud, protegiendo su
huida y sepultando a los egipcios en el Mar Rojo. Pascua significa “el paso del Sefior”. Dios manda a su
pueblo celebrar desde entonces esta fiesta, en la que JesUs particip6 con sus apdstoles y les dijo: “deseo
celebrar esta Pascua con vosotros”, el dia de la ultima cena (jueves Santo). Vivimos después su Pasion
y Muerte (viernes Santo) y su gloriosa Resurreccion (noche del sdbado Santo y domingo de
Resurreccion). Por eso cada domingo es nuestro dia de descanso y oracidn, asistiendo a la santa Misa,

conmemorando que Cristo Resucitado se aparecio a los suyos.

TIEMPO DE PENTECOSTES.

Quiere decir cincuenta y se celebra 50 dias después de la fiesta de Pascua. Se recuerda la venida del
Espiritu Santo sobre los Apostoles (y sobre nosotros) que nos transforma de cobardes en valientes, de

ignorantes en sabios y que sigue animando e inspirando a la Iglesia hasta el fin del mundo.

TIEMPO ORDINARIO.

Se centra en la celebracion de la Eucaristia de cada domingo,. Es el final del Afio Litirgico que da inicio
con el nuevo Tiempo de Adviento. Se cierra el circulo y empezamos otro, siempre en espiral, siempre

mas arriba.

Como veras, no puedo hacer mis cartas mas breves. Disclilpame. Ahora te voy a dejar una pequena
tarea: Dibuja un circulo y dividelo en los doce meses, con sus nombres. [lumina con un color distinto
cada uno de los tiempos que he tratado de explicarte en las fechas que les corresponden (més o menos,
porque no coinciden exactamente: por ejemplo: Semana Santa puede ser a finales de marzo o principios
de abril)

Te ayudara a entender el ANO LITURGICO; ese ser4 el nombre de tu dibujo.

Muchas gracias, y un abrazote, Alfonso Goémez.

RECUERDA:



Llamamos LITURGIA a todos los actos que realiza la Iglesia catolica para dar culto a Dios, por medio
de Cristo y con la ayuda del Espiritu Santo.

Asi, todos los actos de culto del afio, estan organizados de la siguiente manera:

1) El Ciclo Temporal: que recuerda los misterios de la vida de Jests. Se divide este ciclo temporal en

los siguientes periodos:

[6. Tiempo ordinario ] [3. Cuaresma ]

AN

[ 5. Pentecostés ]

4. Pascua

2) El Ciclo de los Santos: que va presentando a las personas que nos dieron ejemplo de una vida

entregada a Dios.

Intenta contestar a estas preguntas:

1. (Por qué crees que la Iglesia nos ofrece un afo Liturgico a los catolicos?.

2. (Recuerdas en qué ciclo de este Ao Litrgico se conmemora o celebra la vida de Cristo?

3. Intenta explicar lo que significan los periodos de Adviento, Navidad, Cuaresma, Pascua, Pentecostés
y Tiempo ordinario.

4. ;Por qué es importante conocer y estudiar la Liturgia catolica?.

REFLEXION DOCTRINAL



“ A partir del Triduo Pascual”, como de su fuente de luz, el tiempo nuevo de la Resurreccion llena todo
el afio litlrgico con su resplandor. De esta fuente, por todas partes, el afio entero queda transfigurado por
la liturgia. Es realmente “afio de gracia del Sefior” (Cf. Lc. 4, 19). La economia de la Salvacion actia en
el marco del tiempo, pero desde su cumplimiento en la Pascua de Jests y la efusion del Espiritu Santo,
el fin de la historia es anticipado, como pregustado, y el Reino de Dios irrumpe en el tiempo de la

humanidad. (Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1168)

“En la celebracion de este circulo anual de los misterios de Cristo, la santa Iglesia venera con especial
amor a la bienaventurada Madre de Dios, la Virgen Maria, unida con un vinculo indisoluble a la obra
salvadora de su Hijo; en ella mira y exalta el fruto excelente de la redencién y contempla con gozo,

como en una imagen purisima, aquello que ella misma, toda entera, desea y espera ser” (C.I.C. 1172).



	¡Me encanta echarme clavados en la casa de Dios!

