Opción:  En los dos  últimos Misterios de ésta Orden, podemos enunciar antes de cada Ave María una Estación del Vía crucis e incluimos las 7 Palabras de Jesús antes de expirar.

4º Misterio:4

1.-   Jesús, ya ha sido condenado a muerte por el sanedrín y después por un chantajeado y acobardado Pilatos. 
2.-   Toma el Señor el madero de la Cruz, la besa tres veces, le da gracias al Padre y la carga con Amor.

3.-   Por su cansancio, por el peso del madero, su vista nublada por el polvo, sangre, sudor, lágrimas y por sus vestiduras largas,  Jesús cae por primera vez.
4.-   En su camino al Calvario, Jesús encuentra a su Madre Dolorosa, se hablan con la mirada y sigue su camino.

5.-   Simón, un natural de Cirene, lo toman los soldados y lo obligan a cargar el madero, yendo en pos de Jesús; porque creen que EL no llegará vivo al lugar del sacrificio.

6.-   Una mujer llamada Verónica, con un paño entre sus manos se acerca a Jesús y le limpia su ensangrentado rostro quedando impregnado la faz del Señor.

7.-   Por su enorme cansancio, fatiga y dolores  por el peso de la cruz, Jesús cae por segunda vez.

8.-   En su camino Jesús consuela a las mujeres plañideras y les dice: "Mujeres de Jerusalén, no lloréis por mí, lloren más bien por vosotras mismas y por vuestros hijos ... " .

9.-   Jesús cae por tercera vez.

10.-  En el lugar del sacrificio, Jesús es despojado de sus vestiduras, se las reparten los soldados y su Manto hecho de una sola pieza se lo sortean.                                    Gloria ...

