
Los libros que se inventaron para los 

niños 

 

La lectura como ejercicio de formación, 

desarrollo y crecimiento es uno de 

los trabajos más llamativos para los 

adolescentes que en su vida activa 

y acelerada luego no encuentran 

donde descargar sus energías, un 

libro siempre será un apoyo 

gigantesco en el proceso de ir 

creciendo, pasando esas etapas que 

parecen tan complicadas y que hacen 

que muchas veces nos encapsulemos en 

rollos existenciales que pueden 

provocarnos grandes vacíos o terribles 

depresiones. Es por ello, que un buen 

libro abre los puentes de la imaginación 

y los conecta con los de la realidad, 

siempre hay historias que se 

pueden contar desde el alma y 

llenar el  alma del lector. 

 

El lector adolescente es un gran 

exigente de lo que se le presenta, 

sin embargo, el mundo de los 

libros siempre tendrá una 

respuesta, un ejemplo, una guía, será un 

espacio destinado únicamente para él y 

el libro, no habrá terceros en discordia, 

ni ensayos que lo puedan aburrir. La 

lectura para los adolescentes también 

presenta brotes de aventura, de acción, 

de grandes frases reales, con una prosa 

sencilla, un lenguaje novedoso, con una  

riqueza expresiva. 

 

Más allá de que el libro representa un 

material didáctico, es también una 

opción para el aprendizaje, porque 

dentro de un libro también existe la 

enseñanza con entretenimiento. Los 

adolescentes y los jóvenes deben de 

otorgar la oportunidad a los autores 

de encontrarse con el mundo que 

ellos escribieron, un mundo lleno de 

valores, de condiciones diferentes a 

las que nos presentan en la ciencia 

ficción y que superan los grandes 

enconados de una taquilla.  

 

El niño con el pijama de rayas de John 

Boyne 

 

Bruno es un niño de nueve años, 

hijo de un comandante de los 

ejércitos de Hitler (el Furias). Su 

vida es relajada y feliz en Berlin, 

hasta que toda la familia ha de 

trasladarse a Auchviz porque el 

padre ha de comandar un campo 

“con alambradas en donde viven 

gentes extrañas”. La novela está contada 

por el niño Bruno, que nunca llega a 

comprender el significado de esa 

alambrada, de la repulsión hacia otros 

hombres: no sabe por qué, no entiende 

nada. 

 

La clave secreta del universo por 

Stephen y Lucy Hawking. 

 

La novela trata de las aventuras de 

dos niños, George y Annie, a lo 

largo y ancho del universo. El 

primero es hijo de unos 

ecologistas radicales que le tienen 

prohibido todo contacto con artefactos 

tecnológicos. Su vida cambia por 

completo cuando conoce a su nueva 

vecina, hija de un científico y poseedora 

de un fantástico ordenador que les 

permitirá volar a lomos de cometas, 

visitar planetas, contemplar agujeros 

negros y escapar de las trampas de los 

villanos. La moraleja de la historia 

vendrá de la mano del encuentro entre 

los dos mundos: ecología y ciencia 

unidas para proteger nuestra 

Tierra. 

 

El de Ana Frank autoraAna 

Frank 

 

Narra con palabras de su 

protagonista, una niña judía de 

13 años, la historia de la 

invasión nazi en Holanda. este relato 

verídico, cuenta la particular situación 

de ocho personas, entre ellas Ana y su 



familia, compuesta por su madre Edith 

Frank-Holländer, su padre Otto Frank y 

su hermana tres años mayor, Margot, 

que se escondieron en el anexo oculto, 

de unas grandes oficinas para escapar de 

la represión nazi. Permanecieron 

escondidos, en ese lugar ubicado en la 

ciudad de Amsterdam, desde el 12 de 

junio de 1942 hasta el 4 de agosto de 

1944 cuando fueron finalmente 

encontrados. Los agentes de la Gestapo 

detuvieron a todos los ocupantes y los 

llevaron a diferentes campos de 

concentración. 
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