
Paisanos: el regreso a casa 

 

El cruce de la frontera es cada vez más difícil, 

los migrantes mexicanos tienen un temor 

particular: un futuro lleno de incertidumbre. 

El regreso a casa se torna más arduo, muchos 

temen pasar la frontera para no regresar  y 

enfrentar una crisis económica.  

 

Algunos más prefieren ahorrar que llegar con 

regalos para sus familiares, los tiempos 

actuales para los migrantes se tornan 

complejos,  las fiestas decembrinas son el 

primer motivo por el cual varios paisanos 

regresan a sus hogares, pasar la navidad en 

casa significa tranquilidad. 

 

 El regreso masivo de migrantes que residen 

en la frontera de los Estados Unidos y Canadá 

es un hecho; ahora toca al país de origen 

prepararse para recibirlos. 

 

 

Los aspectos esenciales 

 

El fenómeno migratorio se 

enfrenta a tres aspectos 

esenciales: a) la 

disminución en el envío de 

remesas, b) el retorno de 

algunos migrantes y c) el 

incremento de migrantes 

cubanos y centroamericanos a México.  

 

La cuestión central  es saber si México se 

encuentra preparado para enfrentar el 

fenómeno que obliga a los migrantes a 

regresar; cuando la situación en los países 

vecinos se complica, cómo se resuelve en 

nuestro país, cuál es la lógica para insertar a 

los paisanos dentro de la economía y lograr 

así mantener control sobre las condiciones 

precarias a las que pueden enfrentarse. 

 

Los migrantes enfrentan un fenómeno social 

vulnerable, primero las condiciones que los 

obligaron a retirarse, el costo del paso por la 

frontera, la decisión de abandonar su familia, 

país y tierras, y segundo la difícil toma de 

decisión para retornar a un país donde la 

situación económica no les ofrece nada 

seguro y sustentable.  

 

El regreso a casa es una de las posibles 

soluciones que pueden enfrentar los 

migrantes, no obstante, en la tarea de decisión 

se encuentran irse tal vez a otros países de 

Centroamérica.  

 

La dinámica de las migraciones 

 

Según datos de las Naciones Unidas, México 

es ya el principal país expulsor del mundo, 

superando a las naciones más pobladas del 

orbe: China e India. 

 

La dinámica de las migraciones supone 

movilidad social para el hombre, y representa 

un mejor nivel de vida para las familias.  

 

Más del 60% de los migrantes mexicanos en 

Estados Unidos llegan a ese país de manera 

ilegal. La migración 

indocumentada representa una 

violación a las leyes de 

población.  

 

La condición de ilegalidad 

hace más propensos a los 

migrantes a sufrir violaciones 

en sus derechos tanto 

humanos como laborales, y 

provoca el encono de los trabajadores legales 

en aquel país, nativos e inmigrantes, pues 

tienen que competir con los inmigrantes 

indocumentados por algunos puestos de 

trabajo. 

 

Bajo estas condiciones se concentra el nuevo 

fenómeno social de las migraciones: los 

regresos a casa en fechas decembrinas, 

promoviendo la unión familiar y evitando la 

exposición de riesgos para los migrantes. Esta 

es una de las grandes ventajas para los 

paisanos que vienen de vuelta a México y que 

además de su regreso está la estancia en su 

país de origen. 
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