
La historia de mi vida en la red: un blog sobre mí 
 

Las nuevas tecnologías de la información y la comunicación (TIC) han revolucionado la vida 

misma, adaptando moldes anteriores a una realidad que se encuentra sustentada en una red 

virtual que es capaz de almacenar millones de datos, imágenes, sonidos, expresiones, etcétera: la 

Internet. 

 

Cuando hace unas décadas se usaba la libreta como diario del acontecer de la vida interna, y la 

experiencia de hacerlo público era insospechable; en el ahora se ha convertido en todo los 

contrario, el surgimiento del los blogs o las bitácoras en línea abren un obturar de la vida íntima 

hacia la vida pública. Millones de blogs se crean día con día como hojas virtuales de los diarios 

más íntimos de las personas.  

 

Los blogs además de contener los datos personales de su autor han abierto un camino al diálogo 

público, es decir, han creado foros de discusión donde los temas que se “suben” a la red, están 

expuestos a las múltiples opiniones de millones de lectores que navegan en una sola tarde con 

una conexión. 

 

El blog moderno es una evolución de los 

diarios online donde la gente escribía sobre su 

vida personal, como si fuesen un diario íntimo 

pero en red. Ahora la mirada se gira sobre un 

tema que no sólo puede incluir la trascripción 

de un día normal en la existencia de la 

humanidad, sino también se puede adentrar al 

mundo de la imagen y el video para poder 

“interactuar” con mayor profundidad. 

 

El asunto de los blogs abre nuevas 

experiencias, muchas de ellas son posibilidades 

infinitas para el aprendizaje y el conocimiento; 

no es que el blog sea únicamente una 

herramienta para el entretenimiento o la 

enajenación que brinda la red; también tiende 

puentes a experiencias diferentes, el hecho de 

tener contacto con un mundo que geográficamente es muy lejano es una de las ventajas más 

positivas del nuevo medio; poder encontrar respuestas en los foros virtuales de esas grandes 

bitácoras es un opción de crecimiento personal.  

 

El periódico español El País ha señalado con precisión que los blogs en muy poco tiempo se 

han convertido en una  herramienta de publicación  que se ha extendido por todo el mundo y ha 

permitido que los pensamientos y opiniones de una persona anónima puedan llegar a tener una 

influencia hasta ahora reservada exclusivamente a los medios de comunicación masiva. 

 

L inexactitud de cifras para contar cuántos blogs se han creado es casi imposible de determinar, 

sin embargo, Technorati, el buscador especializado en blogs tiene indexados 73,2 millones. El 

mundo parece estar escondiéndose detrás de una bitácora en línea, donde los temas son amplios 

y diversos; donde se debate la política, el cine, la cultura, la sexualidad, el arte, la religión, 

etcétera. El blog abre caminos interesantes para cibernautas de ese espacio conectado a través de 

la fibra óptica, de las señales satelitales, y en el muchas miradas se concentran en algo que habla 

sobre la historia de vida de un personaje, lejano o cercano, que se encuentra detrás de una 

pantalla contándole a millones de personas una anécdota de vida íntima, con el afán de 

transformarla en vida pública, y eso ha sido el blog: un diario de miles de vidas en la Internet. 
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