
Martes 18 

 Concédenos, Señor, vernos libres de la antigua esclavitud del 
pecado por el renovado misterio del nacimiento de tu Hijo que vamos a 
celebrar, y así encontremos auxilio para el tiempo presente y para la vida 
futura. Por nuestro Señor Jesucristo... Amén. 
Jeremías 23, 5-8: Le llamarán “El Señor nuestra justicia”  
Salmo 71 Ven, Señor, rey de justicia y de paz.  

 Mateo 1,18-24: Dará a luz un hijo, a quien llamarás 

Jesús “Cristo vino al mundo de la siguiente manera: Estando María, su 

madre, desposada con José y,  antes de vivir juntos, sucedió que por 
obra del Espíritu Santo esperaba un hijo. José, su esposo,  que era justo y 
no quería ponerla en evidencia, pensó dejarla 
en secreto. Mientras pensaba en estas cosas, 
un ángel del Señor le dijo en sueños: José, 
hijo de David, no dudes en aceptar a María 
como tu esposa, porque la criatura que 
espera viene del Espíritu Santo. Dará a luz un 
hijo, y le pondrás por nombre Jesús, porque 
él salvará a su pueblo de sus pecados. Todo 
esto sucedió para que se cumpliera lo que 
había anunciado el Señor por boca del profeta 
Isaías: He aquí que la Virgen concebirá y dará 
a luz un hijo, a quien pondrán por nombre 
Enmanuel, que quiere decir Dios con 
nosotros".Cuando José se despertó de aquel sueño, hizo lo que le había 
mandado el ángel del Señor y recibió a su esposa” 

José y María muy reales 

 Padeciendo las preocupaciones y las bendiciones de un embarazo 

 Una María entregada a Dios  

 Un José confundido. 

 Los dos no desesperan. Sino que reflexionan y entienden. 

 Esta actitud le permite escuchar a Dios mismo que acude a orientar 
sus decisiones. 

 Ellos, más que un cambio, aceptan consciente de la manera como 
Dios salva a través suyo.  

Jesús: Yehosu`a = Dios salva 

 Es la acción de Dios. 

 A la vez es el compromiso de ellos y nosotros. 

 Tenemos que reconocer la acción de Dios en nuestro favor. 

El valor de la fidelidad matrimonial 

 No es secreto la cantidad de separaciones matrimoniales por la 
infidelidad 

 En todos hay malentendidos y confusiones:  

 Pues no es lo mismo fidelidad con el aguante. 

 Aguantar significa resistir el peso de una carga. 



 La fidelidad supone algo mucho más elevado: crear en cada 
momento de la vida lo que uno, un día, prometió crear. Hogar, 

familia, prosperidad… 

 Para una persona fiel, lo importante no es cambiar, sino realizar 
en la vida el ideal de la unidad en virtud del cual decidió casarse 

con una persona.  

 Muchos creen que el matrimonio es para disfrutar de forma 
egoísta. 

 De ahí que muchos tengan miedo de comprometerse de por 
vida. 

Para tener presente… 

 La fidelidad es nutrida por el amor a lo valioso 

 Muchos no se comprometen porque piensan que nada les asegura 
que el amor perdure para siempre. 

 El amor debe centrado en un auténtico estado de encuentro supera 
todo. 

 El que es fiel a una promesa no debe ser considerado como terco, 
sino como tenaz, es decir, perseverante en la vinculación a lo 
valioso 

 Ser fiel no significa sólo mantener una relación a lo largo del 
tiempo, pues no es únicamente cuestión de tiempo sino de calidad.  

 

Aclaremos… 

 El adulterio es un pecado grave que transgrede la ley natural y la 
ley divina. 

 El sexto mandamiento y el Nuevo Testamento prohíben 
absolutamente el adulterio. 

 El adulterio es una injusticia. El que lo comete falta a sus 
compromisos. Lesiona el signo de la Alianza que es el vínculo 

matrimonial.  

 La fidelidad es una gracia; como tal, los esposos deben pedirla, es 
decir, rezar pidiendo a Dios no faltar nunca a la palabra dada en el 

matrimonio.  

Infidelidad en el matrimonio  

 Qué duro es olvidar una infidelidad” 

 Pues sucedió con la persona menos esperada. 

 Hay melancolía, pues “la herida” tarda en cerrar, y el dolor puede 
hacerse insoportable hasta poder decir: “a veces mi cabeza va a 
estallar”...  

 ¿Y qué pasa cuando el cónyuge es infiel?  

 Hay motivos para separarse de él, si se quiere: pero es la última 
solución. 
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