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Temas de reflexión por grupos: 
-Son temas prácticos para reflexionar en grupos parroquiales, etc. 
-El responsable del grupo comienza leyendo, siempre, un pasaje bíblico. 
Siglas: 
 
Gn (= Génesis), Jn (= Juan),  
 
 
 
-Lectura bíblica: Jn 2, 1-12 
-Tema de reflexión y puntos para dialogar: 
 
LA FAMILIA REALIDAD HUMANA Y CRISTIANA 
 
 
Punto 1º para la reflexión:  El dirigente del grupo lee el contenido del 
“Punto 1º”, y a continuación, se entabla entre todos el diálogo, durante un 
tiempo razonable. 
 
 
 

1. El amor en el matrimonio es un proyecto de vida en común: 
 

• La sexualidad es dimensión esencial del amor del ser humano. 
• En orden a la realización de la persona en el matrimonio. 
• Para integrar, en la confianza y aceptación mutua, los valores 

de los dos, varón y mujer. 
• Y abiertos a la vida: los hijos. 

 
 

2. El matrimonio cristiano realización en Cristo del amor humano: 
 



• La persona, programada para amar, está orientada y abierta 
sexualmente al matrimonio. 

• El amor en el matrimonio es una realidad humana. 
• Pero también es una realidad divina. 
• El cristiano, por el sacramento, integra las dos realidades. 

 
 
Punto 2º para la reflexión:  El dirigente del grupo lee el contenido del 
“Punto 2º”, y a continuación, se entabla entre todos el diálogo, durante un 
tiempo razonable. 
 
 
 

1. La familia es una realidad histórica: 
 

• Sometida, tanto positiva como negativamente, al 
devenir de la misma historia. 

• Pero imprescindible para la marcha de la humanidad. 
 

2. Visión del matrimonio y la familia como realidad cristiana: 
 

• Realización del plan de Dios sobre el Hombre, varón y 
mujer: “Creced y multiplicaos” (Gn 1,28). 

• Para los cristianos el matrimonio es un sacramento: 
• Signo del amor de Dios en Cristo. 
• Signo del amor de Cristo a la Iglesia. 
• Signo de la misma Iglesia.  

   
• El matrimonio, y subsiguiente realidad de la familia, 

están llamados a ser testigos del amor y presencia del 
Dios en el mundo. 
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