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Temas de reflexión por grupos: 
-Son temas prácticos para reflexionar en grupos parroquiales, etc. 
-El responsable del grupo comienza leyendo, siempre, un pasaje bíblico. 
Siglas: 
 
ChrL (= Christifideles laici), LG (= Lumen Gentium), Mt (= Mateo),  
 
 
 
-Lectura bíblica: Mt 5, 13-16 
-Tema de reflexión y puntos para dialogar: 
 

CRISTIANOS SEGLARES 
 

 
Punto 1º para la reflexión:   
El dirigente del grupo lee el contenido del “Punto 1º”, y a continuación, se 
entabla entre todos el diálogo, durante un tiempo razonable. 
 
 
 

1. Identidad de un cristiano seglar: 
 

• En cuanto cristiano:  
• Miembro activo de la Iglesia por el 

Bautismo, que no pertenece al 
estado clerical o religioso, pero 
igualmente llamado a edificar el 
Reino de Dios. 

• En cuanto seglar:  
• Su carácter propio es la 

“secularidad” (LG 31): Cristiano 



que actúa en el mundo sin ser del 
mundo. 

 
2. Campos de apostolado del seglar: 

 
• En la Iglesia: Participa de la misión salvadora de la Iglesia en 

su triple función: 
a. Profética: Testimonio de fe. 
b. Sacerdotal: Actuación en la liturgia: 

Ministerios laicales. 
c. Real: Dimensión social: Cáritas, etc. 

Cristianización de las estructuras y 
ambientes.  

 
• En el mundo: Campos de actuación: 

a. Familia. 
b. Trabajo. 
c. Sociedad. 

 
 
 
 
Punto 2º para la reflexión:   
El dirigente del grupo lee el contenido del “Punto 2º”, y a continuación, se 
entabla entre todos el diálogo, durante un tiempo razonable. 
 
 
 

1. Trabajadores en la Viña del Señor:  
 

• El cristiano seglar, llamado a trabajar en la Viña del Señor, 
contribuye a la realización temporal del Reino de Dios, como 
anticipo del Reino eterno: 

 
a. Corresponsabilidad en la misión de la 

Iglesia. 
b. Apertura a una visión espiritual y 

trascendente de la vida. (ChrL, intr. 4). 
c. Búsqueda de lo religioso, retorno al sentido 

de lo sacro y a la oración, voluntad de ser 
libres en el invocar el Nombre del Señor 
(ChrL, 4,6). 

 



• El cristiano seglar vive el Evangelio sirviendo a la persona y a 
la sociedad: 

 
a. Promoviendo la dignidad de la persona y el 

derecho a la vida. 
b. Teniendo a la familia como primer campo 

en el compromiso social. 
c. Ayudando a situar al hombre en el orden 

económico y social. 
d. Evangelizando la cultura y la política. 

 
 

2. Formación integral, profesional y religiosa: 
 

• Para poder descubrir y vivir la propia vocación y misión. 
• Y emprender una nueva evangelización. 
• En comunión con Cristo y con la Iglesia. 
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