VIDAS POR CRISTO (1V)

Edith Stein

Edith Stein, filosofa, carmelita y martir

Imagino, creyente amigo, que la
biografia breve de esta mujer, te sacudira
el alma para darte cuenta del valor de la
fe en Dios.

Con carino, Felipe Santos, Salesiano

Malaga-noviembre-2006

El 9 de agosto la Iglesia festeja a Teresa Benedicta de la
Cruz, Edith Stein. Te invito a que descubras el rostro de
esta santa a través de una vida trastornada.

"Debemos inclinarnos profundamente ante este testimonio
de vida y de muerte de Edith Stein, esta destacada hija de



Israel que fue al mismo tiempo hija del Carmelo y
hermana Teresa Benedicta de la Cruz, una personalidad
que reune patéticamente, en el curso de su vida tan rica,
los dramas de nuestro siglo XX. Es la sintesis de una
historia afligida por heridas profundas y dolorosas, para la
curacion de las cuales se comprometen, todavia hoy,
hombres y mujeres conscientes de sus responsabilidades;
ella es al mismo tiempo la sintesis de la verdad plena en
los hombres por su corazdén que permanecio tan largo
tiempo inquieto e insatisfecho, "hasta que finalmente
encontro el descanso en el Sefor". Estas palabras fueron
pronuncidas por Juan Pablo II en la beatificacion de Edith
Stein en Colonia, el 1 de mayo de 1987.

. Quién es esta mujer?

Cuando, el 12 de octubre de 1891, Edith Stein nacid en
Wroclaw (Polonia, en la época de Breslau), la ultima de
11 hijos, su familia festejaba el Yom Kippour, la fiesta
judia mas grande, el dia de la expiacion. "Eso contribuy6
mas que otra cosa a que fuera particularmente querida por
su madre". Esta fecha de nacimiento fue para la carmelita
casi una prediccion.

Su padre, comerciante de madera, muri6 cuando Edith
tenia 3 afios. Su madre, mujer muy religiosa, activa y
voluntaria, persona verdaderamente admirable, sola, debia
entregarse a los cuidados de su familia y dirigir su gran
empresa; sin embargo no consiguido mantener la fe viva en
sus hijos. Edith perdio la fe en Dios: "En plena
consciencia y con una eleccion libre dejé de rezar".

Obtuvo brillantemente su diploma al fin de sus estudios



secundarios en 1911 y comenzd cursos de aleman e
historia en la Universidad de Wroclaw, mas para asegurar
su subsistencia futura que por pasion. La filosofia era en
realidad su verdadero inter¢s.

Se interesaba igualmente mucho por cuestiones referentes
a las mujeres.

Entr6 en la organizacion "Asociacion Prusiana para el
Derecho de las Mujeres al Voto". Mas tarde escribira: "De
joven estudiante, fui una feminista radical. Después este
tema perdid todo interés para mi. Ahora estoy en busca de
soluciones puramente objetivas".

En 1913, la estudiante Edith Stein se fue a Gottingen para
frecuentrar los cursos de Edmund Husserl en la
universidad; llegd a ser su discipula y ayudante e hizo con
¢l la tesis. En aquella €poca, Edmund Husserl fascinaba al
publico con su nuevo concepto de verdad: el mundo
percibido existia no solo al modo kantiano de la
percepcion subjetiva. Sus discipulos comprendian su
filosofia como una vuelta hacia lo concreto. "Vuelta al
objetivismo". La fenomenologia condujo a varios de sus
estudiantes a la fe cristiana, sin que tuviera esta
intencion.En Géttingen, Edith Stein encontré también al
filosofo Max Scheler. Este encuentro atrajo su atencion
por el catolicismo. Sin embargo ella no olvid6 el estudio
que debia proporcionarle pan en el futuro.

En janvier 1915, logrd con sobresaliente su examen de
Estado. No comenz¢ sin embargo su periodo de formacion
profesional.

Cuando estallaba la primera guerra munbdial, escribio:
"Ahora no tengo ya vida propia". Frecuentd un curso de



enfermera y trabajo en un hospital militar austriaco.
Fueron para ella tiempo dificiles. Cuido a los enfermos del
servicio de enfermedades infecciosas, trabajo en la sala de
operaciones, vio morir a hombres en la flor de su vida.
Con el cierre del hospital militar en 1916, siguid a Husserl
a Fribourg-en-Brisgau, y en 1917 su tesis logro la
calificacion de "summa cum laudae" cuyo titulo era:
"Acerca del problema de la empatia".

Sucedid que un dia pudo observar como una mujer de
pueblo, con su cesto de compras, entr6 en la catedral de
Francfort y se detuvo para una breve oracion. "Eso fue
para mi algo completamente nuevo. En las sinagogas y las
iglesias protestantes que he frecuentado, los creyentes van
a los oficios. En esta circunstancia sin embargo, una
persona entra en una iglesia desierta, como si fuera a un
coloquio intimo. Nunca he podido olvidar lo que sucedid".
En las ultimas paginas de su tesis, escribe: "Ha habido
individuos que, como consecuencia de un cambio
imprevisto de su personalidad, creyeron encontrar la
misericordia divina". ;Como llego ella a esta afirmacion?

Edith Stein estaba unida por lazos de amistad profunda
con el ayudante de Husserl en Gotingen, Adolph Reinach,
y con su esposa. Adolf Reinach muri6 en Flandres en
novembre 1917. Edith se fue a Gottingen. La pareja
Reinach se habia convertido a la fe evangélica. Edith tenia
una cierta reticencia a la idea de encontrarse con una viuda
joven. Con mucho asombro encontrd a una creyente. "Fue
mi primer encuentro con la cruz y con la fuerza divina que
transmite a los que la llevan [...] Fue el momento durante
el cual mi irreligiosidad se desplomdé y Cristo



resplandecio". Mas tarde escribe: "Lo que no estaba en
mis planes estaba en los planes de Dios

En mi tomo6 vida la profunda conviccion de que- visto del
lado de Dios- el azar no existe; toda mi vida, hasta en sus
menores detalles, esta ya trazada segun los planes de la
providencia divina y, ante la mirada absolutamente clara
de Dios, presenta una unidad perfectamente cumplida".

En el otofio de 1918, Edith Stein dejo de ser ayudante de
Edmund Husserl porque deseaba trabajar de manera
independiente. Por primera vez desde su conversion, Edith
Stein visitdo a Husserl en 1930. Tuvo con €l una discusion
sobre su nueva fe en la que ella habria querido
voluntariamente que ¢l participara. Después escribe de
modo sorprendente: "Después de cada encuentro que me
hace sentir la imposibilidad de influenciarlo directamente,
se aviva en mi el caracter apremiante de mi propio
holocausto".

Edith Stein deseaba obtener la habilitacion para la
ensefianza. Entonces, era algo imposible para una mujer.
Husserl se pronuncié en el momento de su candidatura:
"Si la carrera universitaria era accesible a las mujeres,
podria recomendarla cdlidamente mas que ninguna otra
otra persona para la admision al examen de habilitation".
Mas tarde se le prohibira su habilitacion a causa de sus
origenes judios.

Edith Stein volvid a Wroclaw. Escribi6 articulos sobre la
psicologia y otras disciplinas  humanistas. Lee sin
embargom el Nuevo Testamento, Kierkegaard y el libro de
los Ejercicios de san Ignacio de Loyola. Se da cuenta de
que no se puede solamente leer un tal escrito, sino llevarlo



a la practica.

Durante el verano de 1921, fue por algunas semanas a
Bergzabern (Palatinat), en la propiedad de de la Sefiora
Hedwig Conrad-Martius, una discipula de Husserl. Esta
sefiora se habia convertido, al mismo tiempo que su
esposo, a la fe evangélica.

Una tarde, Edith se encontr6 en la biblioteca con la
autobiografia de Teresa de Avila. La leyo durante la
noche. "Cuando cerré el libro me dije: esto es la verdad".
Considerando retrospectivamente su propia vida, escribira
mas tarde: "Mi1 busqueda de la verdad era mi Unica
oracion".

El 1 de enero de 1922, Edith Stein se bautiz6. Era el dia de
la circuncision de Jesus, de la acogida de Jesus en la
descendencia de Abrahan. Edith Stein estaba de pie ante la
fuente bautismal, vestida con un manto nupcial blanco de
Hedwig Conrad-Martius que fue su madrina. "Habia
dejado de practicar la religion judia y me senti de nuevo
judia tras mi vuelta a Dios". Ahora serd consciente, no
solo intelectualmente sino tanbién concretamente, de
pertenecer a la descendencia de Cristo. En la fiesta de la
Candelaria, que es también un dia cuyo origen remonta al
Antiguo Testamento, recibio la confirmacion del obispo de
Spire en su capilla privada.

Después de su conversion, fue en seguida a Wroclaw.
"Mamad, soy catolica". Las dos se pusieron a llorar.
Hedwig Conrad-Martius escribio: "Vi dos israelitas y a
ninguna le falta sinceridad" (cf Jn 1, 47).
Inmediatamente después de su cvonversion, Edith aspiro



al Carmelo, pero sus interlocutores espirituales, el Vicario
general de Spire y el P. Erich Przywara, S.J., le impidieron
dar ese paso. Hasta la Pascua de 1931 dio clases de aleman
¢ historia en el liceo y seminario para profesores del
convento dominico de la Madeleine de Spire. A ruegos del
archiabad Rafael Walzer del convento de Beuron,
emprende largos viajes para dar conferencias, sobre todo
sobre temas referentes a las mujeres.

"Durante el periodo que precede inmediatamente y
también durante largo tiempo tras su conversion [... | creia
que llevar una vida religiosa significaba renunciar a todas

las cosas terrestres y vivir solamente con el pensamiento
de Dios.

Progresivamente sin embargo, me di cuenta que este
mundo requiere otra cosa de nosotros [...]; creo igualmente
que cuanto mas se siente uno atraido por Dios, mas se
debe "salir de si mismo", en el sentido de volverse a este
mundo para darle una razon divina de vivir".

Su programa de trabajo es enorme. Traduce las cartas y el
diario del periodo pre-catolico de Newman y la obra "
Cuestiones y disputas acerca de la verdad " de Tomas de
Aquino con una version muy libre, por amor al didlogo
con la filosofia moderna. El P. Erich Przywara S.J. le
animo a escribir también obras filosoficas propias. Enseiio
que es posible "practicar la ciencia al servicio de Dios [... ]
; es solamente por esta razon por la que me decidi a
comenzar una serie de obras cientificas". En su vida y en
su trabajo encuentra siempre las fuerzas necesarias en el
convento de los benedictinos de Beuron a donde iba para
pasar las grandes fiestas del afio litargico.



En 1931, termind su actividad en Spire. Intentd de nuevo
lograr la habilitacion para ensefiar libremente en Wroclaw
y en Fribourg. En vano. A partir de este momento, escribio
una obra sobre los principales conceptos de Tomas de
Aquino: "Poder y accidn". Mas tarde, hara de este ensayo
su obra mayor al elaborarla bajo el titulo "Ser finito y Ser
eterno",y lo hizo en el convento de las Carmelitas de
Colonia. La impresion de la obra no fue posible durante su
vida.

En 1932, se le dio una catedra en una institucion catolica,
el Instituto de Pedagogia cientifica de Miinster, en donde
pudo desarrollar su antropologia. Aqui tuvo la posibilidad
de unir ciencia y fe y llevar a la comprension de los demas
esta union. Durante toda su vida, quiere ser solamente un
"Instrumento de Dios". "Quien venga a mi, deseo llevarlo
a el".

En 1933, las tinbieblas caen sobre Alemania. "Habia ya
oido hablar de las medidas severas contra los judios.

Pero ahora comencé a comprender de pronto que Dios
habia una vez mas colocado pesadamente su mano sobre
su pueblo cuyo destino era también el mio". El articulo de
ley sobre la descendencia aria de los nazis hizo imposible
la continuacion de su actividad de profesora. "Si aqui no
puedo continuar, en Alemania no hay ya posibilidad para
mi". "Habia llegado a ser una extranjera en el mundo".
El archiabad Walzer de Beuron no le impidid entrar en un
convento de las Carmelitas. Ya en el tiempo en el que se
encontraba en Spire, habia hecho los votos de pobreza,
castidad y obediencia. En 1933 se present6 a la Madre
Priora del monasterio de las Carmelitas de Colonia. "No es



la actividad humana la que puede ayudarnos, sino
solamente la pasion de Cristo. Aspiro a participar en ella".

Una vez mas Edith Stein fue a Wroclaw para pedir
permiso a su madre y a su familia. El Gltimo dia que paso
con ella fue el 12 de octubre, el dia de su aniversario y al
mismo tiempo el de la fiesta judia de los Tabernaculos.
Edith acompanid a su madre a la Sinagoga. Paera las dos
mujeres no fue una jornada facil. ";Por qué lo has
conocido (Jesucristo)? No quiero decir nada contra €l. Fue
un hombre bueno. ;Pero por qué se hizo Dios?". Su madre
llora.

Al dia siguiente por la mafiana Edith toma el tren para
Colonia. "No podia entrar en una alegria profunda. Lo que
dejaba detras de mi era terrible. Pero estba muy serena —en
lo intimo de la voluntad de Dios". Como consecuencia
escribira cada semana una carta a su madre.No recibio
respuestas. Su hermana Rosa le envid noticias de la casa.

El 14 octubre, Edith Stein entra en el monasterio de las
Carmelitas de Colonia. En 1934, el 14 abril, sera la
ceremonia de su toma de habito. El archiabad de Beuron
celebro la misa. A partir de este momento Edith Stein
llevara el nombre de hermana Teresa-Benedicta de la
Cruz.

En 1938, escribi6o: "Bajo la Cruz he comprendido el
destino del pueblo de Dios que entonces (1933)
comenzaba a anunciarse. Pensaba que comprendia que se
trataba de la Cruz de Cristo, que debia aceptarla en
nombre de todos los pueblos. Es cierto que hoy



comprendo mejor estas cosas, lo que significa ser esposa
del Seior bajo el signo de la Cruz. Sin embargo nunca sera
posible que comprenda todo esto, porque es un misterio".

El 21 de abril de 1935, hizo sus votos temporales.El 14 de
septiembre de 1936, en el momento de la renovacidon de
los votos, su madre muere en Wroclaw. "Hasta el ultimo
momento, mi madre fue fiel a su religion. Pero puesto que
su fe y su gran confianza en Dios [...] fueron la Gltima
cosa que permanecid viva en su agonia, tengo confianza
que ha encontrado un juez muy clemente y que ahora es

mi ayuda mas fiel, de modo que también yo pueda llegar
al fin".

Sobre la imagen de su profesion perpetua del 21 de abril
de 1938, imprimio las palabras de san Juan de la Cruz al
que dedicara su ultima obra: "En adelante mi Unica tarea
sera el amor".

La entrada de Edith Stein en el convento del Carmelo no
ha sido una huida. "Quien entra en el Carmelo no esta
perdido para los suyos, sino que estan incluso mas
cercanos; e€s asi porque nuestra tarea es dar cuenta a Dios
por todos". Sobre todo ella da cuenta a Dios de su pueblo.
"Debo pensar continuamente en la reina Esther que fue
arrebatada a su pueblo para dar cuenta de ¢l ante el rey.
Soy una pequeia y débil Esther pero el Rey que me ha
llamado es infiitamente grande y misericordioso. Ese es

mi gran consuelo".
(31-10-1938)

El 9 de noviembre de 1938, el odio de los nazis para con



los judios se reveld al mundo entero. Las sinagogas se
quemaron. El terror se extendid entre los judios.

La Madre Priora de las Carmelitas de Colonia hace todo
lo posible para llevar a la hermana Teresa-Benedicta de la
Cruz al extranjero. En la noche del 1 de enero de 1938,
atraveso la frontera de los Paises Bajos y fue llevada al
monasterio de las Carmelitas de Echt, en Holanda. Fue en
este lugar en donde escribid su testamento, el 9 de junio de
1939: "Ahora ya acepto con alegria, con total sumision y
segun su santa voluntad, la muerte que Dios me haya
destinado. Ruego al Sefior que acepte mi vida y mi muerte
[...] de suerte que el Senor sea reconocido por los suyos y
su reino se manifieste en toda su grandeza por la salvacion
de Alemania y la paz en todo el mundo".

Ya en el monasterio de las Carmelitas de Colonia se le
habia permitido a Edith Stein consagrarse a sus obras
cientificas. Entre otras escribid “De la vida de una familia
judia". "Deseo sencillamente contar lo que he vivido coo
judia". Frente a la " juventud que se educa hoy desde le
edad mas tierna odiando a los judios [...] nosotros, que
hemos sido educados en la comunidad judia, tenemos el
deber de dar testimonio".
Con mucha prisa, Edith Stein escribird en Echt su ensayo
sobre "Juan de la Cruz, el Doctor mistico de la Iglesia, con
ocasion del 4° centenario de su nacimiento, 1542-1942".
En 1941, escribio a una religiosa con la que tenia lazos de
amistad: "La ciencia de la cruz puede aprenderse
solamente si se siente todo el peso de la cruz. De eso
estaba convencida des el primer instante y con todo mi
corazon dije: Ave Crux, Spes unica (te saludo Cruz,
nuestra Unica esperanza)".



Su ensayo sobre Juan de la Cruz llevaba por sub-titulo:
"La Ciencia de la Cruz".

El 2 de agosto de 1942, la Gestapo llego. Edith Stein se
encontraba en la capilla con las otras hermanas. En menos
de 5 minutos debi6 presentarse, con su hermana Rosa que
habia sido bautizada en la iglesia catolica y trabajaba en
las Carmelitas de Echt.

Las ultimas palabras de Edith Stein que se oyeron en Echt
se dirigian a su hermana: "Ven, partimos ahora para
nuestro pueblo".

Con muchos otros judios convertidos al cristianismo, las
dos mujeres fueron llevadas al campo de concentracion de
Westerbork. Se trataba de una venganza contra elk
mensaje de protesta de los obispos catdlicos de los Paise
Bajos contra el programa y las deportaciones de los judios.
"Que los seres humanos puedan llegar a ser asi, jamas lo
he comprendido y mis hermanas y hermanos debieron
sufrir tanto,que nunca lo he entendido tampoco [...]; a cada
hora rezo por ellos.;Oye Dios mis suplicas? Ciertamente
que escucha sus llantos".

El profesor Jan Nota, escribira mas tarde: "Para mi ella es,
en un mundo de negacion de Dios, un testigo de la
presencia de Dios".

Al amanecer del 7 de agosto, un convoi de 987 judios salio
en direccion a Auschwitz.

Fue el 9 de agosto de 1942, cuando la hermana sor Teresa-
Benedicta de la Cruz,con su hermana Rosa y otrs



numerosos miembros de su pueblo, murid en las camaras
de gas de Auschwitz.

Con su beatificacion en la catedral de Colonia, el 1 de
mayo de 1987, la Iglesia honraba, coo dijo el Papa Juan
Pablo II, "a una hija de Israel, que durante las
persecuciones de los nazis permanecidé unida con fe y
amor al Sefior Crucificado, Jesucristo, como catdlica y
judia para su pueblo".
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