EUCACI ON EN VALORES

50 ANCS DE LA SANTI DAD DE DOM NGO SAVI O

PRESENTACI ON

Con motivo de | os 50 afios de | a canoni zaci 6n de Santo Domi ngo Savio, ofrezco a | os padres y
educadores una serie de valores que |es pueden ayudar a entusiasnarse de nuevo con el fascinante
mundo de | a educaci 6n.

Todo tiene cono tel 6n de fondo a este adol escente, digno de identificar con él, nuestros propios
val ores, validos ayer, hoy y nmfiana

La visio6n de tenmas se reduce a 50, nunero mas que suficiente para afrontar todas | as realidades
que acucian el tienpo nuestro, y ante el cual el chico/ca debe afrontar su personalidad afincada
en el yunque de | os valores para que con ellos no titubee su insercio6n en esta sociedad en |la que
I e ha tocado vivir.

Son val ores que, tratados en la famlia y en |la escuela, pueden ser eficaces de cara a fornar-
comp queria D. Bosco- honrados ciudadanos y buenos cristianos. Es una fornul a magi ca que debe

i npregnar de sentido a todos aquellos que se sienten responsables de la fornmaci 6n y educaci 6n de
| a generaci 6n nueva.

Pi enso que, estudiados y tratados en estos anbitos, |os adol escentes se sentiréan notivados para
ser alguien ante el mundo de sus col egas que, sin lugar a dudas, entre ellos y el anbiente

rei nante | os conducen por sendas tortuosas y nuy |ejanas del ideal primgenio del Evangelio |eido
por D. Bosco a la luz de su Sistema Preventivo.

Creo que la anplitud de 50 temas dan de si lo suficiente para estudiar y revisar en el calido
hogar y en | a escuel a educadora en val ores.

No hace falta seguir un orden estricto. Cada cual verd |la oportunidad de afrontar un tema u otro a
la luz de o que ocurra en |la sociedad o en el anbiente que | es circunda.

Con m s nejores deseos, os saluda Felipe Santos, salesiano
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EN EL 50 ANl VERSARI O DE SANTO DOM NGO SAVI O
EDUCACI ON  EN VALORES

A |l os padres y Educadores

En este 50 aniversario de |la vida de santo Dom ngo Savio, |levado a los altares el 12 de
junio de 1954, no esta nada nal que revises tu vida de educador y de padre o nmadre, a la luz de
este chicoy de su fanilia

Ante todo educar: En este siglo XXI- del que tanto te quejas y te quenmas- vive esta
aventura apasi onante de |l a historia.

Los padres de DS tuvieron claro desde el inicio de su vida, con todos sus hijos-9- que |lo
fundanental son | os val ores.

Educas desarrollando en tus hijos todas sus posibilidades, de | o que eres y sientes.

Esta noble msid6n- la nas inportante- consiste en prevenir sin atenorizar, aconsejar sin
oprimr, ofrecer alternativas de | o que el nmundo no ofrece hoy: humldad, sencillez y prudenci a.



Educas cuando logras que tus hijos o alumos/as actien |ibrenmente pero sabi endo orientar
con segui m ento personal |as propias convicciones, decisiones de |os tuyos para que no se ven
envuel tos en esta atnosfera de ideologias y partidos politicos, contrarios a la fe y hasta la
msma fanmli a.

Educar es para vosotros dignificar la vida con un sentido de humani snpo cristiano y con
val ores espiritual es que son | os cinmientos que sostienen el edificio de |a personalidad de
vuestros hijos.

Y todo, enfocado- cono hizo D. Bosco con Doni ngo Savio- con |os pilares de una vivencia
creativa y estinulante de cuanto | e rodea.

1. Presencia carifiosa

No hace falta que seas un cientifico, pedagogo o psicologo para educar a tus hijos. Angel y
Brigi da, padres de Dom ngo Savio, no entendian nucho de estas materias. Si, en canbio que
dom naban a | a perfeccién el arte de |a presencia precisa, actual y ejenplarizante con sus hijos.
Cuando tus hijos o educandos sientan tu presencia, saben que no estas ahi neranmente para control ar
| o0 que hacen, sino para escucharlos cuando te necesiten. Hay chicos/as que estan sél o aunque
tengan cerca fisicanente a sus seres queridos. Suelen decir: "Ms padres ne dan de todo, nmenos a
si msnpbs. Soy un engorro para ellos, no ne conprenden y entonces recurren a darne cuanto |es
pi do".
No admiro a nmis padres, ni a ms educadores que se portan asi conm go. Vacian su corazoén

de cosas, pero no ne |lo entregan |l eno de anor.

Soflanbs en padres y educadores que nos den sentido a nuestras vidas, ahora mas que
nunca, cuando el exterior nos cone el coco con ideas raras y extravagantes.

D. Bosco se gan0 a Domi ngo Savi o porque supo en segui da encauzarlo- nediante |a
presencia y el anor- por |las sendas de |la santidad. Supo darle | o que anhel aba su corazén

La presencia de nuestros padres y educadores- al gunos o muchos- se reduce a |as
horas de comer. Apenas crecenps, nos dejan a nuestro aire. Y es justo cuando nas | 0os necesitanos.

La presencia se traduce en coherencia de fe, de anor y de principios validos.

2. "Aprendi 6 con extraordinaria facilidad |as oraci ones".

Los padres y educadores, vivificados dia a dia por el anmor a sus hijos y discipulos, son |os
prinmeros que |es ensefian con el ejenplo |los valores que reinan en la vida interior. Una de |as
real i dades que hoy necesitan | os chicos/as es justanente una buena dosis de vida interior. Se ve
gque se vienen abajo pronto, caen en depresiones, sufren muchos altos y bajos...La razén no es otra
que la falta de vida interior, el lugar en el que se caldean |los ideales por 1o noble, o grande y
|l o que sublima |a propia existencia.

Por desgracia, hay a veces padres y educadores que, en esta soci edad especial que tenenps,
se averglienzan de testinoniar a sus hijos la alegria de ser creyentes en JesUs de Nazaret y de
vivir en confornidad con | os principios evangélicos. Ellos, |levados, a veces, por |a barahinda de
| os medi os de conuni caci 6n social, dejan pronto este valor de la vida interior. Conb consecuenci a,
se lanzan a devorar cuanto les ofrece el nmundo exterior. No | e ayuda a crecer conp personas, pero
al nenos huyen del medo de enfrentarse consigo m snbs. Padres y educadores! Hoy mAs que nunca
necesitan | os chicos/as personas en | as que puedan identificarse. No en los "idol os" que les
presentan | os nmal os nedi os de conunicaci 6n. Y esta ayuda supone en vosotros |os tesoros nornal es
de la atencién, la calma, la relajacién, el sosiego, |a experiencia de un mundo interior...,para
poder orientar y enriquecer |os cauces de |os val ores que energen en vuestro hijo/a o al umo/ a.

cQué es la vida interior?



Las fanmilias y educadores cristianos "ensefian a sus hijos a hablar con Dios en |a
oraci 6n".

La vida interior es un aspecto fundanental en la vida cristiana. Hay una gran
preocupaci 6n- y esté bien- por dar buenos alinmentos nateriales y conprar ropa de "narcas". Sin
enbargo, la fuente de la verdadera felicidad se encuentra en el interior de cada ser hunano, donde
Di os se hace paz, alegria, gozo, serenidad para qui enes viven en am stad con El

No ol vidéis que sb6lo Cristo da a |las personas el crecimento interior. Vosotros
sois los jardineros de las alnas. S6lo asi |os valores espirituales se inponen a |os nateri al es.

Para D. Bosco la vida interior consistia en "estar sienpre alegres". Se fue
derecho al grano. Si su alumo queria |legar a ser santo, tenia que tener una vida natural y
sencilla, una union personal y constante con Dios, fundada en |a gracia o regal o divino.

La vida interior pernmite al ser humano, conp fruto de su uni 6n con Dios (recuerda
el libro de D. Ceria "Don Bosco con Dios) y de su identificacién con su voluntad, teniendo una
relaci 6n permanente con él a través de las cosas diarias y de | os acontecimentos de |a vida.

Clinma de oracio6n

Los educadores y las famlias son personas anasadas de fe, hum | dad,
agradeci m ento, adoraci 6n, confianza, silencio y perseveranci a.

Todos juntos cel ebran | a Eucaristia, hacen oraci 6n por |a mafiana, revisan |la
semana, leen y conmentan |a Palabra de Dios, oran a la Virgen Auxiliadora por |a mafiana y antes de
descanso.

Conozco fanilias que viven envueltas en este clim de oraci 6n. Todo marcha bien en
casa. Es la voluntad de Dios |a que guia el hogar, que gravita en torno a Dios y a la Virgen

Cuando los hijos y alumos ven a padres y educadores identificados con su fe,
nor mal mente no pasan tantos baches en su vida personal y grupal. El joven quiere que |e des
valores interiores, y no sélo los mas faciles del consuno.

3. Ronpi endo nuros: Apertura a todos

Cuando el chico/a lIlega a cierta edad, encuentra con las dificultades propias de |la edad. Tiende a
cerrarse en si misno para verse por dentro y en su desarrollo fisico. En estos nonentos se
intenta, mediante un dialogo constructivo y pletorico de confianza, que salga fuera para apreciar
| a grandeza de Dios. Es lo que |e respondi 6 Domi ngo Savio al anciano que |le pregunto si no tenia
m edo de ir cada dia s6lo a |la escuel a andando varios kilénmetros. Tan |leno iba de Dios, que le
contest6: No voy soél o nunca. Me aconpafia él. Hay que cogerlo, salir con él/a a dar una vuelta por
el canmpo o la ciudad para que capte el latido de la vida fuere de si misno: el canto de |os

paj aros, la soledad de |os ancianos, la felicidad de | os jovenes enanorados, el trabajo en |as
fabricas, los coches, el bullicio de I a gente para subir al autobuls... Ante estas circunstancias,
| os educadores y padres aprovechan | a ocasi 6n para que se asone y vea | o bello que hay al otro
lado. Se le indica que asunma y acepte | o que vive conp parte de su ser. En todo cuanto hace,
piensa, mray oye esta la huella y el rostro de Dios, de un Dios que se nmuestra débil y fuerte a
la vez.

Asi, poco a poco, se le ira destruyendo el nmuro que le oprinme para ver positivanmente |lo
mej or que hay en él misnpb. Sentird el gozo de compartir |os dones y riquezas que Dios |e ha dado
con | os denas.

Asi, al salir de su nuro, conenzara a apreciar y amar la alegria, la enobcioén, |a entrega
que reinan a su derredor.

De esta forna, tan sencilla y humana, se lograr&d que el adol escente ronmpa con el mnmuro de
su aislamento y encuentre la felicidad de su ser en contacto con otros. Nadie se construye una
personal i dad a solas. Es mucho nejor por contrastes. Lo bueno es que adquiera el valor de filtrar
del mundo exterior tan so6lo la belleza y la riqueza de quienes | e aportan bienes, y no tonterias
vanas. Salir del muro personal para salir al encuentro de quien | e rodea y, de entre quienes le
circunden, elegir s6lo a aquellos que | e hacen bien. Donmingo Savio atendia principalnente a
gui enes estaban solos y encerrados en si misnos en los rincones del patio. Esta |abor requiere
paci enci a, corazén, apertura nental y respeto.



4. Ala conquista de si misnp

Estas en una edad en la que forjas lentanente tu personalidad. No te dejes Ilevar de la "chusm"
de |l os superficiales que s6lo piensan en hacer algaradas y en nolestar a todo el que se | es ponga
por delante. Domi ngo Savio, bajo |la guia de D. Bosco, se lanza- ya a tu edad- a fundar |la
Asoci aci 6n de Maria | nmacul ada, con el fin de que todo el nundo se sintiera a gusto en el colegio.
Es nuy frecuente a tu edad, que culpes a |los denads de o que te pasa. No te quejes de nadie ni de
nada, porque fundanmental mente t0 has hecho tu vida. Acepta la dificil responsabilidad- con |la
ayuda de tus padres y educadores- de edificarte a ti msnp. No |ogras nada acusando a | os otros de
tu fracaso. El triunfo del honmbre verdadero surge de | as cenizas del error. Ora nania de |os
mayores y de nuchos jévenes es |la queja. Los hay que en tu msno anbi ente supi eron vencer. Las
circunstancias son buenas o malas segun la voluntad y la fortal eza de tu corazén; aprende a
convertir toda situacion dificil en un arma para triunfar. No te quejes de |la ropa que Ilevas, de
tu salud o de tu suerte. Enfréntate con valor y acepta que todo es resultado de tus actos y prueba
que has de ganar. No te engafies a ti msnp de cuanto te ocurre. No ol vides que |a causa de tu
presente es tu pasado y que la causa de tu futuro es tu presente. Inita a los fuertes, a |los
valientes. No a | os nacarras. Piensa nmas en tu trabajo y nenos en tus problenmas. Mrate en e
espejo de ti msnp, conienza por ser sincero contigo msno, reconécete por tu voluntad, por tu
valor, y no por la debilidad para justificarte. Recuerda que dentro de ti misnmo hay un D os que
todo puede hacerlo. No | o aparques comb hacen muchos de tus col egas. jAsi |les va! Andan vaci os.
Levantate, mra por la mafiana y respira la luz del anmanecer, tU eres parte de la fuerza de la
vida, despierta, cam na, nuévete, lucha, decidete y triunfaras en la vida. La suerte es el
pretexto de | os fracasados. No tengas reparo en que te orienten tus padres y educadores. Buscan tu
bi en por encina de todo. Doningo Savio escal 6 | a santidad fiandose pl enanente de D. Bosco.

5. Si no fuera por..

Domi ngo Savio se planted el futuro de su vida. Nunca sali6 de sus | abios esa frase que encabeza
esta reflexion educativa. ¢Sabes o prinmero que hizo al Ilegar al col egio? No | o sabes, no. Pues
te lo diré. Puede que te sepa a chino. Se escogié a D. Bosco conb director espiritual de su alm
Si, tal cual suena. Al igual que tiene tu famlia un nédico de cabecera, hay tanbi én creyentes que
tienen su director espiritual. Es un sacerdote en el que depositas toda tu confianza. El, no

sol anent e perdona tus fallos o pecados, sino que te orienta a cono corregirlos de cara a tu
formaci 6n de joven. jAh!, pero nis colegas no qui eren saber nada de "curas" ni de Iglesia. Y si no
fuera por ellos/as no tendria inconveniente en tener un director de m alma, de mis inquietudes
mas profundas. Pero el "qué diran" me retrae de m decision. Pues, amigo/a, ya estas en edad de
tomar decisiones por tu cuenta. En ello te va tu felicidad o tu infelicidad. ¢Sabes |o prinero que

ti enes que hacer? Miuy sencillo: Elimna los "si no fuera por..." Te inagino y te veo conp un
chico valiente, con ideas propias y tolerante. Esas cualidades son fundanmental es en tu persona. Lo
gque ya no est& bien es que enplees a nenudo "si no fuera por...". Ms padres, iria regularnente a

encontrarme con el sacerdote en el sacranmento o signo del perddén o reconciliaci 6n. Pero desde que
hice la primera comuni 6n, no he vuelto jamds. Es que ms padres no pisan |la iglesia. Bueno si,
para | as bodas y funerales. Su ejenplo no es para ni nuy edificante en este terreno. Y estoy
convencido- conbo ne dice m amiga Adel a- que este encuentro con el Sefior te estinula a extirpar
de ti todo aquello que se te agrega y afea tu personalidad de cara a tu interior, de cara a | os
demas y de cara a Dios. No digas méds "si no fuera por". Elininala de tu vocabulario y de tu
pensam ento. Di, por el contrario, voy a ser yo msnmo |luchando a contracorriente. Si, esa es la
pal abra. La soci edad que me rodea, incluso el gobierno nuevo , no te ayudan mucho a este
desarroll o de tu dinension religiosa. Donmingo Savio, aun sabi endo que habia conpafieros que | o
criticaban y pasaban de él, nunca dej6 de confesarse con D. Bosco y cunplir exactamente lo que le
reconendaba cada vez que se veian en este encuentro sacranental. A partir de hoy,- esta en tus
manos- puedes reorientar tu vida ronpiendo con | os noldes de lo rutinario, de la nmezquindad y de
|l o superficial. Es hora, joven, que te dejes acompafiar por alguien que dé altura a tu vida. La
vida de cristiano bien Il evada es exigencia. No creas que es asunto de curas, nonjas u obispos. Le



i ncunbe a todo aquel al que Dios |le ha dado el regalo de la fe. jVanpbs! Sé un chico coherente con
tu fe y se vera en tus buenas obras, no en bobadas.

6. Se necesitan | ocos

Hay chicos/as a los que les gusta que le |lanen "locos" en este sentido cristiano del que estanps
habl ando en estas pagi nas de valores. Y |les encanta porque, antes que a ellos, |les han |l amdo

| ocos a JeslUs de Nazaret, a san Juan de Dios, a san Juan Bosco...ja nultitud! Este apelativo es
toda una honra para ti si te |l o dicen porque eres coherente con tu fe y todo cuanto ella conporta
en tu conducta, en tus obras, en tu forma de enfocar la vida... Le diria al Sefior que enviara

"l ocos" de esta clase para darle un giro a la sociedad en la que vives. Los locos de | os que habl o
son | as personas que se conproneten a fondo, |os que se olvidan de si msnmps, |os que son am gos
de verdad para todos aquel |l os que necesitan una pal abra de aliento, una buena acci 6n. En esta

soci edad que valora so6lo al que tiene y aparece en |os nedi os de comuni caci 6n, el joven |loco es el
que da un salto enorne para sentirse seguro de si misnmo en |a pobreza- no en la niseria-, es
decir, el que esta apegado a |los valores fundanental es del ser y no a |os superficiales que se
consumen pero no enriquecen. Me gustaria que te |lamaran "l oco" porque seria una bella forna de

al abarte y piropearte. Una forma de decirte que estas enanorado de una vida sencilla, de una
conciencia linpiay de la gente. Los |ocos son comb Quijotes que ven nolinos de viento donde sél o
hay casitas pequefias. Pero el loco se alinenta de su fe, oracién y contacto diario con el Sefior
Estos | ocos- hoy tanbi én | os hay- son qui enes |uchan por transformar el nundo con tenacidad y sin
hacer nmal a nadie. ¢Ves? Puedes ser un loco al que todo el nmundo adnire por el valor que conporta
su locura. Tus padres y educadores se veran contentos si te ven correr a contracorriente por |la
aut opi sta de la | ocura sensata.

7. La vida es una oportuni dad

Dom ngo Savi o, en uni 6n estrecha con D. Bosco, aprovechd |a oportunidad de su vida: conprender |o
que significaba |la santidad. No al go de beatos tontorrones y tristes, sino una realidad dinam ca
en su vida de adol escente. Cuando nuchos de tus col egas, que ya han di sfrutado- dicen- de todo |lo
que hay que gozar, resulta que se sienten decaidos, con |a dichosa depresi 6n y descontentos de si
nm snos. Aparentenente, nadie diria eso. Pues es |la verdad. Han quenmado la vida corta en afos de
tal manera, que ya parecen viejos, en el sentido de que no encuentran sentido a nada. ¢Es posible?
Si, 1o es. La razéon no es otra que en lugar de saborear |a belleza que hay en cada cosa y nucho
mas en cada persona, se han ido en seguida por |la senda del nal. No han saboreado la vida y su
bell eza, y ya se encuentran aj ados, marchitos. No |l es guiaba el ideal que sus padres y educadores
| e presentaron un dia con toda |um nosidad. Los suefios que |atian en sus corazones jédvenes, en

| ugar de plasmarl os en realidades concretas y buenas, han acabado en naderias que no conducen a
nada digno. Les ha faltado el reto, el deber bien cunplido. Dom ngo Savio- siguiendo a D. Bosco-
se propuso cunplir sienpre con su deber conmp nedi o para conseguir |la santidad (felicidad). La vida
es una oportuni dad- no una suerte de loteria- sienpre y cuando sepas que su riqueza se llega a

val orar en su justa nedida cuando |a anas, |a respetas, |a engrandeces, |a gozas a pleno pul ndn.

Si te tomas la vida conb un hinmo conpuesto por las notas de tu trabajo, sensibilidad y tu aficidn
a la misica- que tanto te gusta-, podras ir cantando a tu derredor |la alegria de sentirte feliz.
Tus padres y educadores te invitan a que superes el conbate diario de conseguir |a oportuni dad de
tu vida: lIlevar tU msnmo el tindn de tu existencia, y no la influencia negativa de am gos obsesos
por cosas absurdas o por los falsos idolos que te presenta la TV o |las revistas deportivas. Merece
| a pena que te ganes cada dia | a oportunidad de tu proyecto de vida. ¢(Qué persona- adulta o joven-
puede tener oportunidad en la vida si no tiene un proyecto personal de vida? Nadie. Este proyecto
de vida personal te guia y te conduce por |os senderos de la verdad, la auténtica libertad y |l a
responsabili dad ante todo aquell o que debes defender para que nadie te eche abajo ni te estropee

| os panes de tu vida.



8. ¢Se puede educar todavia?

Los tienmpos de D. Bosco no eran muy propicios para educar a |os chicos inmigrantes que se
acercaban a la ciudad industrial de Turin en busca de trabajo o de alguien que les orientase. Le
Ilovian las dificultades. El, sin enbargo, con |a ayuda de su namdre, se enpefié en acogerlos a
todos y darles un oficio para su futuro trabajo e insercioén en | a soci edad. Cuando nmuchos se
preguntan- y con verdad- que |a educaci 6n es un trabajo cada vez mas arduo, |os padres vy |los
educadores aut énticos, echan inmagi naci 6n y corazén ante estos nuevos retos de educar hoy. Cuando

| e preguntan G useppe Angelini sobre esta materia, él suele contestar: "Da |la inpresién de que hoy
dia se tiene hijos para satisfacer |as propias necesi dades afectivas y no tanto para |l anzar a | os
hijos a una historia colectiva. ¢Se podria decir que Qccidente vive una energencia en la
transm si 6n generacional ? "Hay una energencia tanto en lo que se refiere a la relacién entre
generaciones conb a |la decision msma de tener hijos. El declive de |la natalidad es un signo
evidente. Convertirse en padres conporta |a necesidad de dar razén ante | os hijos del sentido de
la vida...Las notivaciones |ligadas a | a espontanei dad af ecti va anenazan con convertirse en |as
Unicas y hacer de la fanilia afectiva una especie de prision para el hijo de la que es difici
salir". Ante la pregunta de |la preponderancia de | a madre, responde:"Se habla de una fanilia

mat ernal porque | a presencia paterna, aunque intensificada, recalca |as formas maternas. El padre
cui da hoy al pequefo, o0 juega con él. Huye, en canbio, de la tarea de intérprete de "ley". Por
reflejo, toda | a sociedad asune un perfil maternal. Al msnp tienpo, se habla de fanilia

afectiva, en el sentido de que es una fanilia especializada en |la funci6n de dar seguridad al hijo
y tambi én al adulto; mientras que declina |a obligaci én de representar sinbdélicamente el orden

uni versal. La casa de hoy aparece sobre todo comp un lugar de "aislam ento", en el que refugiarse
de un nundo frio y extrafio...La tarea paterna, de ser intérprete del orden noral universal de |as
rel aci ones humanas, se hace asi extraordinariamente ardua." Si D. Bosco era el nodel o de

i dentificaci 6n para todos sus jOvenes, hoy, ¢qué |le ocurre al adol escente? Responde el misnp
autor:"Al adolescente le falta una imagen de |la vida adulta, con |la que se puede identificar. Ala
falta de testinonio de | os padres, se afiade un imagi nario puablico, transmtido por |os nedios, que
propone | a idealizacion de la figura dela adol escente. Hay un fuerte rasgo adol escente en |la
actual cultura de la "autorrealizacion". Las formas de vida conproneti das estan obsesivanente
concentradas en el objetivo de la gratificaci én subjetiva. Prisionero de un insuperable
narci si sno, el honbre noderno vive en una constante provisionalidad, sienpre en espera de
confirmaci ones, e incapaz en canbio de entrega incondicional. Con esta filosofia de vida cono
fondo no es sorprendente que hacerse nmayor asuste al adol escente.

Y la pregunta del titular: ¢ Se puede educar? Y responde: "Se puede educar, enpezando por una
conversi 6n del os |ugares comunes del pensanm ento educativo actuales. Contra la idea de educaci 6n
cono sinple "animaci 6n" de un proceso espontaneo, hay que conprender que |a educaci 6n es posible
parti endo de una afirnmaci 6n de esperanza, aconpafiada de |a propuesta de una ley. En este sentido,
es indispensable elimnar |a censura que hoy se ha puesto al concepto de "autoridad". Los padres
ej ercen una autoridad sobre los hijos: es necesario que lo sepan y |lo quieran. Hace falta
reconocer que educar pone en juego |a vida personal del progenitor: el hijo pide cuentas a | os
adultos de su msma vida. Contra |a exaltaci 6n del bienestar, hay que afirmar que el val or supreno
de la vida es el bien noral. Creo que nuchos padres tienen necesi dad de que al guien venga en su
ayuda para que estos sentimentos, que en el fondo conparten, puedan traducirse en pal abra
valiente. Las responsabilidades de la Iglesia en este sentido ne parecen nuy grandes". D. Bosco,
en col egi o de Val docco, no hubi era podi do hacer nada con | os jévenes si no hubieran visto en él un
nodel o de identificacion y, al msnp tienpo, un padre y am go con autoridad que educa con | os
valores de la religion, la razén y el anor.



9. Cuando flaquea | a vol untad

Dom ngo Savi o, aunque se encontraba mal de salud, no por eso descui daba sus deberes. Queria hacer
hasta |l o que su salud le era posible. Aqui tienes un buen ejenplo de identificacioén de |o que
significa fuerza de voluntad. Una de | as quejas comunes que se atribuyen a | os col egas de tu edad,
es la falta de constancia en | o que se han propuesto. Es mas facil dejarse |levar por |os

i nperativos de |la noda que por el estinulo de |a propia voluntad |l evada hasta el extreno de ir a
contracorriente de la gente que te rodea. Hay quien piensa que todo se consigue en un dia. Tus
padres y educadores te alertan de que te hace falta un aprendi zaje gradual de acciones en |as que
la mayoria de |las veces, salgas triunfador. Qras, sin enbargo- son los dias nalos de tu
existencia- te sientes bajo de forma y sucunbes. Una forma nagnifica para tener voluntad es que
sepas negarte en tus gustos personal es: nme apetece, nme gusta, me nola...Te recuerdo que una
voluntad fuerte no es la que se deja arrastrar por nelindres o conodi dades. La vol untad personal
se mide por |o deber vivir, hacer, pensar y actuar en coherencia contigo msnb. Todo te sera mas
facil si lo Ilevas a cabo con notivaci ones profundas. Doni ngo Savi o se propuso |levar su vol untad
a tales extrenmps que no rehuia el cunpliniento de su deber hasta extrenps increibles. Es
fundanental para ti, am go/a, saber |o que quieres. Una vez que sabes a donde encam narte, la

i lusion te aconpafia comb una estrella reluciente en tu vida. No te vayas por il usiones utdpicas,
irrealizables..., sino por cosas normales, diarias que estén a tu alcance. El cunplimento de
deber fue la estrella para Donmingo Savio. Lo que te interesa es que vayas dando pequefios pasos
hacia la cima de tu propia personalidad. Cuando vas ganando poco a poco pequefias nmetas, tu

vol untad se afianza y vas paul ati nanmente eligiendo | o nejor para ser mas persona. Una vol untad
buena es aquella que se conpone de varios el ementos indi spensabl es para hacerte crecer. Estos

el ementos | os conoces nmuy bien por o que ten han dicho tus educadores y padres: el orden, la
tenacidad, la disciplina, la alegria y la nirada puesta en el futuro, en la neta. En esta |lucha
por adquirir una voluntad fuerte, de hierro, un yunque en el que se forje tu voluntad, te hace
darte cuenta de tus linitaciones para orientarlas por el buen camino y no ceder ante |a vana
tentaci 6n de abandonar todos en |os nonmentos dificiles. Trabajando de este forma, vas adquiriendo
una personalidad que sera la envidia sana de cuantos te rodean. Asi Dom ngo Savio |o fue para sus
conpafieros. Y ten cuenta que | a educaci 6n de tu voluntad no tiene nunca fin: nunca eres perfecto
pero si perfeccionable conb | o vas notando en tu propio ser, el garante de tu felicidad personal

10. Hacen falta | ideres

Aunque | a contextura fisica de Domingo Savio no era |la mas apropi ada para erigirse en lider, D
Bosco supo | anzarl o nmedi ante |a fundaci 6n de | a Conpafia de |a | nmacul ada, una asoci aci 6n que
buscaba | a alegria de sus menbros y la proyecci én en el bien del centro. Ves que |os afios van
pasando sobre ti y sigues igual. lgual no, peor, porque en esta soci edad conpetitiva quien no
tiene personalidad, facilnmente lo arrastran |os nmedi os que ofrece. Y te preguntaras: ¢Conp puedo
ser |ider? Porque, en el fondo, ne gusta, sobre todo cuando veo a ami gos que llevan y dirigen |as
reuniones o las pandillas de los colegas. Un lider es un chico que sabe nuy bien hacia dénde va,
por qué va, y c6no |legar. Cuando este planteamiento te | o haces en serio, vas cami nando y
enderezando tu propia vida con criterios claros, y no influenciado negativanente por otros

nmedi ocres. Un chico |ider es aquél que no se desalienta facilnente ante las dificultades que e
mundo en el que vive |le presenta. No busca pretextos para su fracaso, sino que |ucha por

resol verl os. Cuando | os demas notan en ti que te desvives por ellos de nbdo altruista, generoso y
sin pedir nada a canbio, entonces te toman conp un lider. Y te consideran asi porque | o haces todo
con naturalidad, sin ostentacion, sin orgullo o para quedar bien. Los |ideres son quienes tienen
| a cabeza en las nubes y los pies en tierra firme. ¢Te acuerdas cuando te habl aba de que hacen
falta | ocos? Donmingo Savio fue un lider constante desde que a |l os 6 afios hiciera | os propositos de
su prinmera conuni 6n. Le marcaron para toda su vida. Un lider es quien manti ene con constanci a sus
principios, y no falla por fuerte que arrecien | os nonentos dificiles. Tienes nmucho que hacer. No
pernmitas que pasen | os afios sobre ti. Pasa ta por ellos inprinéndoles todas tus buenas



cual i dades. Nunca vul gari dades. Asi no consi gues nada.

11. No te hagas el chulo, sino sé honbro

Domi ngo Savio tenia claro- incluso en los dias de su enfernedad- de que a Dios e encanta vernos
sienpre alegres. Te extrafard el titular de este valor n°11. Se cuenta que discutia un hijo con su
madre acerca de cudl es la parte mas inportante del cuerpo. Hjo, para el chulo es su poderio
fisico. Para el chico prudente es otra parte del cuerpo. ¢Cual es?- dinelo. No, hijo, quiero que,
con el paso del tienpo, te des cuenta tu misno. Intrigado por esta cuesti6n fue contento a la
madre a decirle que eran |os oidos. La madre, nirandole a sus ojos, le dijo: No, hijo, porque hay
sordos que se las arreglan muy bien para nuchas cosas. Ora vez se le acercé y le dijo que era la
vista. La madre, contenta de que pensara por si solo, le dijo: No, hijo, hay personas ciegas y
trabajan y son felices. Entre tanto, al norir m abuelo, Iloré y m madre tanbién. Y en ese
instante de dolor, ne volvid a preguntar: ¢Sabes ya | a respuesta? Al vernme preocupado y al go
confuso, se acerc6é con sus ojos |lenos de | agrimas, me abrazd, se apoyé en mi honbro y ne dijo:
"La parte del cuerpo nmas inportante es el honbro". Y ne entr6 una gran paz en m conciencia. Si,
claro, le contesté: Es |la nas inportante porque sostiene | a cabeza. Y conp buena educadora,
pronunci 6 estas pal abras que nunca he ol vidado desde entonces: "Es |la mas inportante porque
sostiene | a cabeza de un ser amado o de un amigo cuando |l ora. Todos necesitanos un honbro para
Ilorar algun dia en la vida...Yo sOlo espero que tengas anor y anmigos y, asi tendras un honbro
donde | lorar cuando | o necesites". Un chulo se rie ante escenas de este tipo. Lo ve conp una
cobardia. Todo |o que él no hace, |o considera tonto, inbécil, bobada. Ya le Ilegara | a hora de su
Ilanto y no encontraréd a nadi e de esos "graciosos" que le rien las tonterias que dice.

12. El valor de |a am stad

Apenas saliste de casa, comenzd el bello nundo de relacionarte con | os demas. Poco a poco te
hiciste amgo/a de alguien que te |Ilanmd |a atenci 6n por al go especial. Desde ese instante, sin
darte cuenta, tu mundo de rel aciones se anplié. Ya no eran so6lo tus padres tus am gos. Ahora

ti enes nuevos/as. Te sientes a gusto en el juego, en la conversacién y, nmas tarde, en la intimdad
con una am go de verdad, el tesoro que has encontrado. Domi ngo Savio se gané |la am stad de |os
otros porque sabia perdonar con facilidad a quien |le habia ofendido. Esta actitud | e granjed que
sus conpafieros se acercaran a €l con total confianza. Mas tarde, él se eligié a am gos predilectos
gque le inmpulsaran hacia el ideal de santidad(felicidad) con el que sofiaba y vivia cada dia.
Recuerdo que un dia le dijo el mmestro-educador a sus alummos que le trajeran |las frases mas
bel l as que encontraran sobre |la am stad. Todos se pusieron contentos porque al dia siguiente e
educador y los padres en la escuela y en casa, les iban a explicar las frases nmAs interesantes que
Il evaran. Recopilando aqui y alli, el educador y |os padres se encontraron con todas estas. Tu | as
| ees despacio, las neditas y las conunicas a tu anmigo/a de verdad. "Si tuvieras que norir antes de
m, pregunta si puedes |levar a aun ami go"(Stone Tenple Pilots). "Si td vas a vivir cien afios, yo
qui ero vivir cien afios nenos un dia, porque no quiero pasar un dia sinti" (Wnnie the Pooh). "La
verdadera am stad se parece a | a buena salud; dificilnente conocenps su val or antes de
perderla"(Charles Caleb Colton). "Un anigo de verdad es uno que se acerca cuando todos se al ej an"
(Ané6ni mo). "No camines delante de nmi; podria no seguirte. No canmines detras de m; quiza no sé
guiarte. Camina a m lado y sé m am go"(Al bert Canus). "Los ami gos son el estilo de Dios para

cui darnos" (Anéninmp). "Si todos mis ami gos fueran a saltar un puente, yo no saltaria con ellos;
estaria abaj o para agarrarlos" (Andéninp). "Sostén con anbas manos a un am go de verdad" (Proverbio
Ni geri ano).

Fue dificil poner de acuerdo a todos acerca de la frase nas bonita por su expresi én y contenido
Cada cual defendia |la suya, la que él habia traido. El educador en clase y | os padres en casa
dijeron: Todas son validas. Lo que inporta a vuestra edad y sienpre es vivir la elegancia de la
am stad cono el tesoro mas hernoso del que habla el Evangelio. "Quien tiene un amgo tiene un
tesoro". Ahora bien, un tesoro no se encuentra cada dia. Por eso hay gente que confunde a
conpafiero con el ami go. Al conpafiero se |l e saluda. Al amigo se |l e ama hasta dar |a vida por él



13. Ante |l a belleza de tus ani gas/os

Has ||l egado a adol escente. Te gusta pasar ratos contenplando a tus anmigas o a tus am gos. Sois

di stintos en vuestra configuraci 6n fisica. Cuando invitaron a Doningo Savio a unos bafios con
gente desnuda, |a fuerza de su voluntad apareci 6 ante todos con nmucho vigor. Todo aquell o que
puede dafiar | a belleza de mis ojos, o repruebo. Y no fue. ¢Es que le tenia nmiedo a | os desnudos?
No, amaba mas | a honradez y virtud que | o que podia ver en esos |lugares habituados a ver de forma
indigna o que Dios cred tan lindanente para la mirada pura y linpia. De cobarde, nada. Cuando
tengas | abios atractivos, que los note quien se fija en ellos porque tus pal abras van cargadas de
bondad y de sabi duria. Cuando observes cuerpos del gados para nmantener la |inea- |a gran noda de
este siglo XXl - deberias pensar en dar |o que te sobra de conida- para no engordar- con |la gente
que te rodea y pasa hanbre. O da tu dinero ahorrado para hacer caridad. Si quieres tener ojos de
amor, mirards a tus amgas o am gos en todo | o bueno que tienen, no solanente el aspecto externo,
sino su rico nmundo interior. Este o ven los que tienen una vision alta de |a persona. Cuando veo
a chicas y chicos nmrarse el cabello no sé cuantas veces al dia, pienso que si dejaran que un nifio
deslizara sus dedos a través de su pelo una vez al dia, todo canbiaria en su narcisisnp. Una cosa
es cuidarse el cabello y otra es echar ratos y ratos para autoconpl acenci a. Dom ngo Savi o era

adm rado por sus conpafieros porque en todo nonento reflejaba una vida equilibrada, no con tantos
altibajos de tenperanento conp te ocurre a ti. Y sabes que este equilibrio personal- un don
precioso y muy estinmado | o | ograba porque sienpre vivia en gracia de Dios, es decir, con la
experiencia que da este regalo divino. En |os afios dificiles por |os que pasas, recuerda que
necesitas de una nmano auxiliadora. La encontraras al final de cada brazo. A nedida que vas
creciendo en la virtud- no sélo en |o fisico- descubriras que tienes dos nanos, una para ayudarte
ati msma/oy la otra para ayudar a |os otros. Los superficiales- a la hora de mirar a una chica-
ven su ropa, la figura que posee, |a nmanera de andar o de peinarse. Los auténticos- ademas de ver
esto- se fijan en el interior de sus ojos, porque ahi esta la puerta hacia su corazoén, el lugar en
el cual reside el Amor. La belleza de una joven no estd sOlo en su apariencia, sino sobre todo en
su alma. Te recuerdo | a palabras de |os Proverbios 31,30:" Engafiosa es la gracia, y vana |la
hernosura; |la nujer que tene a Dios, ésa sera al abada"

14. ¢Enanorado/a o encapri chado/ a?

Habras visto a nmuchos de tus col egas que, apenas se sienten |a atracci 6n por el otro sexo, se

| anzan a formar la "parejita". Sabes que, ordinarianente, ronpen en seguida. Ni nguno de |os dos
esta formado- psicol 6gi canente sobre todo-ni preparado para afrontar con éxito esta relacion. Es
|l a edad propia para ir en grupos hasta que pasen unos afios. Esta vivencia en grupos te da al as
para ir conociendo a | os am gos verdaderos y a |l as chicas de verdad y en vedad. Dom ngo Savi o, en
su terreno, lo tenia tan claro desde su prinera cormuni 6n, que sus anpbres por excel encia serian
JeslUs y Maria. Cuando |l egbé a adol escente, centrd |as fuerzas de su anor naciente en |a conquista
de la felicidad. Ten en cuenta que el ser humano esta |lamado a ella, aunque de forma diferente.
La mayoria la encuentran en el nmatrinmonio, y otra parte nenor en su entrega a Dios en |la totalidad
de su vida. Volviendo a tu mundo personal, pienso que a tu edad | o que existe es encapricham ento
mas que un anor de verdad. Es |a edad en que se vive en |la "nubes". Al gunos no se dan cuenta y
enprenden la dificil tarea del matrinonio. Y toman conciencia pronto de que el anor roméntico no
era suficiente para ser felices.

Di ez indicios para saber si estas enanorado o encaprichado

Antes, sin enbargo, atente a estos problenas: fuerte atracci 6n sexual, deseo de estar juntos y
extrafias y nuevas enpci ones. Hay qui en piensa que esta enanporado por al guno de estos factores. Ten
en cuenta: 1. Si estdas encaprichado tu mayor interés es la presencia fisica de la otra persona y
el contacto fisico. Son pocos |los factores que te atraen. Si estas enanorado, tendras interés en

| a persona total de él/ella. Hay muchas cual i dades que te atraen. 2. El encaprichamento tiende a
enpezar nuy rapido. El anmor va nmucho nmhs despaci 0. 3. Cuando es encaprichamento, tu interés en |la



otra persona sera fluctuante, nmuy intenso y seguro un dia, pero con dudas otro dia. El anor
genuino, la relaci 6n es mas constante, va en ascenso. 4. El encaprichaniento tiene un afecto
destructivo sobre tu personalidad, te hace nenos eficiente, nmenos cunplido en tu trabajo tareas
escol ares. El anor tiene un efecto constructivo sobre tu personalidad, te da nueva energia,
interés por la vida, autoconfianza y seguridad. 5. Cuando estas encaprichado casi todo tu nundo
gira en derredor de la otra persona. Tiendes a perder tu interés por tu famlia, y en am gos y
cosas que antes te gustaban. Tu relacio6n tiende a ser exclusiva. Cuando un anor real, tu nundo se
expande para incluir a tu amado/a. Aunque él/ella Il ena tus pensani entos, no abandonas tus buenas
rel aci ones- Tu mundo es ya mas grande. 6. El encapricham ento-no el anor- es ciego; ve Uni canente
I o que quiere ver. Posiblenente hay grandes obstaculos en tu relacion; diferencias de religion

val ores, cultura, etc. Pero no haces caso a | as sefial es de peligro. Si estas enanorado,
reconoceras | os defectos de la otra persona pero |a anmaras, sin enbargo. 7. Cuando es nada mas que
encaprichaniento, la relacio6n se noriria si hay una separaci 6n por al gun tienpo. Cuando es el

anor, puede sobrevivir una separaci 6n y aun crecer nas fuerte. 8. Cuando es sol amente

encapricham ento, los conflictos mataran |la relaci 6n, pues estos seran mas frecuentes y mas
intensos. 9. Si estas encaprichado, tu relaci 6n serd mayornente egoista, piensas que en | o que

él /ella puede hacer por ti es una relacién de recibir. Si estas enanorado, tU piensas alun nmas en
la otra persona y su felicidad que en ti msnmp. Es una relacioén de dar. 10. Si es
encaprichamento, |os celos son frecuentes e intensos a causa dela inseguridad. Si es anor, habra
menos cel os. Es natural que haya al go de cel os en cada uno de nosotros pero el anor provoca
confianza y seguridad. Después de |leer estos diez indicios, si te das cuenta que estés

encapri chado y no enanorado, espera y sigue orando. El tienpo es tu nejor am go, porque es el gran
revel ador y el gran sanador. Si tu corazén ha sido quebrantado, el tienpo | o sanara. Tanbi én e

ti enpo puede cuidarte de |lanzarte en un matrinbnio no sano, basado en un anor falso. CONSEJOS: Sé
que en estas cuestiones, crees que lo nejor es ir a tu bola. Crees que tus padres y educadores no
entienden o que te pasa. Y justo, antes de tomar opciones que conpronmetan tu vida- tan joven- te
vendria bien consultar | a opinién de padres y educadores. El anor no consiste sélo en sentir. Hay
gue tener una maduraci 6n, un trabajo, unos nmedios para sostenerlo. No seas utépico ni te creas

Uni co. Domi ngo Savio no daba un paso sin consultar antes a sus padres o a D. Bosco.

15. Los terroristas no escuchan a nadi e: Ml os conpafier os

Tus padres y educadores- al igual que a Dom ngo Savio sus padres- le insistian una y otra vez que
huyera de | os nmml os conpafieros. No conducen a nada bueno en I a fornmaci 6n de | a personalidad. Hoy-
conp ves en | os nedios de conunicaci 6n social - aparece un dia si y otro tanbi én a jOvenes que se
dedi can a extorsionar |a sociedad en sus principios fundanental es de convivenci a acudi endo para
ello al fanatisnp de matar a justos e inocentes por |a causa de un bien paraiso pronetido por Ala.
La violencia parece que quiere triunfa en |l a sociedad fanatica y en |la denocréatica. Hay un
resurgimento del fanatisnmo religioso. Y la gente que reclutan para estos sal vajes, son

general nente j 6venes. Se venden por el dinero y por el tedrico paraiso que Al4 pronete a | os que
mueren por matar a infieles (todos | os que no sean de sus creenci as extrem stas musul nanas). Has
oido hablar de la nuerte de | os 200 espafioles y extranjeros nuertos en Madrid en 11 de marzo de
2004. La religi 6n fanatizada no tiene Iimtes para sus cruentas hazafias (jvaya hazafias!). No han
entendi do ni una pal abra del Coran ni del Evangelio. Lo que late en el fondo de todo atentado, es
el lucro econémico. No hay que darle nuchas vueltas a |a cabeza. Sin pobre gente que, adiestrada
por otros expertos, se lanzan a la corriente de la violencia sin tener en cuenta a nadie ni a
nada. ¢Tienen sentimentos? Pienso que no. Ante el dinero, nadie siente otra cosa que tener nas.
Unos pobres honbres aceptados en Espafia para trabajar y ganarse | a vida honradanmente, trastuecan
| os planes de todo el mundo. No tienen sentimentos. Piensan que cuantos mas infieles(cristianos)
nmueran, nmas gloria habra para ellos en el cielo de Ala. Son gente sin sentimentos porque son
descer ebrados que anhelan s6lo atentar contra | a sociedad y que todo el nundo reconozca sus



aventuras. Dios no quiere estos sucesos. Los pernmite porque la libertad del honbre se le ha
concedi do para hacer buen uso o nal de ella. Me inmagi no que, aunque seas joven, tienes en tus
entrafias, la msericordia para con | os demas seres humanos; |a conpasi 6n por sus penas y Sus

al egrias. Sin enbargo, por esta gente fanatica se siente |astima, pena y al misno tienpo

i ndi gnaci 6n. Esta ultima pal abra se siente porque trabajan en nafias para hacer el mal a costa de
ganar dinero. Ni Ala ni nadie puede permitir matar por dinero. Tanpoco por fe. Se esta |l egando a
extrenos tal es que, desde |uego, cuando en | a sociedad hay vacio de Dios, todo narcha nal. Si te
detienes en tu nundo personal y en el de tus col egas, nuchos hay que ven nornal |la violacién, la
nmuerte, | a adopci 6n de hijos por honbsexual es...todo esta permitido. Ya no hay principios norales
que rijan la vida de | os ciudadanos. Cada cual va a su bola. Queda, tras estos atentados,
resentimentos de inpotencia, sentimentos de perddén porque no saben | o que hacen...y gente que,
desde | a misma carcel sigue organi zando nas nmatanzas con tal de que el dinero fluya y corra entre
sus nanos con sunma facilidad. El terrorista no escucha a nadie. Td, segin te dicen tus padres y
educadores, vence el mal con el bien

16. Aprovecha el tienpo

Una de las caracteristicas mas inportantes en la vida de Dom ngo Savio, bajo |la égida de san Juan
Bosco, es ver cOnp aprovechaba el tienpo en el estudio y sus pasos agi gantados por |a senda de su
aspiraci 6n maxi na: ser santo. Desde que se proyectara hace afios el filmde Peter Wer, "El club de
| os poetas nuertos" la frase "Carpe dient ha quedado grabada en todos. Tus padres y educadores te
i nsisten a menudo que no ternmine tu dia sin haber sido feliz, sin haber alinmentado | os suefios que
Ilevas en tu imagi nacion y tu ideal de ser un joven tal y cono pide de ti el tienpo actual. No
dejes de convertir tu vida en algo bello y extraordinario. Los seres humanos estéan hanbrientos de
pasi 6n, es decir, de sentir la vida, manifestarla y engrandecerla con tu pequefia o gran aportaci on
a su desarroll o, conenzando por |l a transfornaci 6n del anbiente en que vives. Ten en cuenta que en
tu cam nar por esta vida, hay oasis y desiertos. No te dejes lastinmar por |las arenas o
dificultades mentras no encuentres oasis. La vida se conpone de todo. Hay quien se viene abajo en
segui da cuando encuentra obstécul os. Son | o0os que no tienen personalidad. Cuando todo te sea 6bice
para tu creciniento joven, piensa que solo, al nenos, en tus suefios puedes se |libre. Podréan
matarte a ti, pero nunca tus suefios. Te diria que una cosa excelente en la vida es valorar |la

bell eza de | as cosas sencillas: |la poesia, |a escucha atenta de alguien, el msnp silencio. Y en
esta busqueda continua de tu propio ser, mantén tu fe en Dios y que en su confianza y dej andote

Il evar por el soplo de su Espiritu, te sentiras sienpre pleno y sin decai mentos. Sé un poeta vivo
de esta sociedad, es decir, intenta verlo todo con ojos nuevos. Asi, am go/am tu obra de hacerte
una persona conpleta sera una realidad cada dia sienmpre y cuando aproveches cada instante

17. Una famlia dial ogante

Domi ngo Savio tuvo |a suerte de nacer en el seno de una fanmlia en |la que el dialogo era
abundante. La gran preocupaci 6n de | os padres era atender a cada hijo en su total especificidad.
Esto Il e dio alas joven para entabl ar di a4l ogos frecuentes con D. Bosco y conpafieros en el colegio
de Val docco de Turin. ¢(Qué es | o que construye una famlia? Hay una especie de diez puntos que son
claves a la hora de que una famlia o conmuni dad educativa marche bien. AMOR Don Bosco, en su

Si stena Preventivo, intuy6é que cuando un joven se siente querido, trabaja a gusto, ama | as cosas
de los adultos y no hay una ruptura con su nundo. Es un terma dificil hoy dia porque, fuera de casa-
la TV y nedi os- ensal zan tanto al joven que Ilega a creerse cuanto |e dicen. Cuando en el hogar o
en el centro educativo reina el anmor, se respira un buen clima de dialogo y |os padres exigen a
los hijos, les prem an cuando se |lo nerecen y éstos, a su vez, se alegran en conplacer a sus
padres y educadores. SABIDURIA. La pal abra sabiduria no se toma aqui so6lo en el contexto de
muchos conocim entos intel ectuales, sino en el significado hebreo: "saborear". Y se saborean | as
cosas de los hijos, las cosas de | os padres, de | os educadores, |las cosas religiosas y |las
fiestas. Cuando el chico o la chica ven y respiran este anbiente, la cordura, |a sensatez va



haciendo nella en ellos y en ellas. Y poco a poco van adquiriendo un profundo sentido de |a
responsabilidad y del enpleo de su propia |libertad. PACIENCI AL Cuando el joven ve en |los padres y
educadores a personas equilibradas y que no se alteran a las prinmeras de canbi o, entonces se
convierten para ellos en seres de identificacion. Merece la pena quererlos. Me quieren tanto que
aguan paci entenente ms inpertinencias propias de m edad. Noto que ne enseflan nmucho mas con sus
gestos que con sus pal abras. De verdad que admiro a nis seres queridos porque ne ensefian nucho v,
sin enbargo, parece que no nme soneten a nada. Son geniales. CONFI ANZA. Sin |la confianza falta al go
clave en la relaci6n familiar y educativa. Si no existe, el chicoy la chica se cierran a su
mundo particular. Desean so6lo vivir en el anbiente exterior, en el cual |a conpafiia de sus am gos
| es proporciona nucha mayor paz y serenidad. Se confidencian con ellos/as nucho nejor que encasa
¢Razén? No hallan el clim que esperan en el hogar. Entonces se convierte en un hotel de 1,2,3,4
estrellas. Conmen, se visten y duernen. Mentras que cuando existe la luz de |a confianza, |os
padres y educadores pueden transmtirles buenos sentinientos y conformar sus personalidad. FE

Una de | as constantes que mas observa el joven en la famlia y educadores, es el testinobnioy la
coherencia que |l e ofrecen respecto al mundo de la fe. La fe- ellos | o saben- conporta exigencias y
un estilo de vivirla aconodada al Evangelio y no al revés. Cuando se |es pregunta que por qué- por
ejenplo no participan de la Eucaristia | os dom ngos- suelen contestar con claridad: Porque ms
padres no van. Y si ellos no van, es porque- por lo visto- es una cosas sin inportancia. Se nos
prepar6 para la Primera Conunién y la Utinma. Todo el problenma radicd para ellos en no ser nenos
que | os denmas: Buenos regal os y Buena conmida. Conp si fuera una boda. Todo quedd en apari enci a.
Pero no nos dan una fe que nos aliente en las dificultades ni tanmpoco una visién de |o que ocurre
en el nmundo y nos pasa a nosotros, bajo el prisma o la Optica de Dios. No hay fe en la s famlias
y escasea en nuchos educadores. UNA PENA. VALOR Cuando el chico esta en esta edad dificil, es
cuando | os padres y educadores pueden prestarles |a nejor ayuda. Ellosy ellas estéan viviendo sus
experiencias particulares en grupo de amigos y am gas. Les ocupa nucho tienpo al cabo del dia. Es
el tienpo en que ellos piensan en su futuro con mayor o menor seguridad- mas bien esta segunda no
la tienen clara. Pero una cosa es clara: ellos y ellas desean elegir por si msnms su futuro, sus
estudios. Darles la matraca con la carrera en que se gana mas dinero es restarle valor a sus
personas. Deben elegir el valor que |l es venga nejor para desarrollar sus vidas de cara a si m snos
y de cara a |l os demds. No hay que ol vidarse que | os nmedi os de conunicaci én s6lo insisten en que el
val or radica en quien mas tiene. El tener es |a nmedida del nmundo externo a ellos. Jamas insisten
en el val or por excel encia: ser personas. Conoces a chicos que, |levados por |los padres y su alto
concepto del bienestar y el dinero, soneten a sus hijos a que estudien carreras que no | es van.
Muchos | as abandonan. ¢Por qué no dedi car ratos de conversaci 6n en el hogar acerca del valor de la
vida y de que lo cuenta es la felicidad mas que el dinero? Cansados de |a carrera que |es habian
mandado hacer, canbian por otra en |a que se encuentren mas felices. DIALOGO Una causa de |la
probl eméati ca que se plantea en el hogar es el diéalogo. El dialogo es, en esencia, el respeto de
la otra persona. No se puede mirar al adol escente conb un nifio que no ha crecido. Al contrario:
hay que ver su desarrollo nental y fisico para, desde esta realidad, entablar en casa dial ogos
constructivos. ¢No te has fijado que o que ellos y ellas necesitan, en el fondo, es el dialogo
con | os padres y educadores en una clima de confianza. ;Qué esperan de vosotros? Dos cosas:
conpartir las alegrias y las tristezas que de vez en cuando | es entran por notivos de |la edad o
por el contraste entre lo exterior y |lo que ven en vosotros. El dial ogo se debe hacer al nmenos una
vez a |a semana y en ocasi ones de cel ebraciones faniliares. Hay que buscar | os nonentos oportunos
para que se presten a llevar a cabo una conversaci 6n constructiva a cerca de sus personas. Una
conversaci 6n que se aparte un poco de la rutina de conp estas, qué tal las notas, qué tal |os

am gos. Es una conversaci6n dirigida y orientada hacia su propia interioridad. EJEMPLO Sé que ne
est oy extendi endo en este decal ogo. Lo considero |la clave para que todo marche BIEN en plan

fam liar y educativo. ¢Cudndo os vais a dar cuenta de que |lo que ellos piden de vosotros es que
sedis nmodel os a | os que puedan inmtar. M mayor orgullo,-dicen al gunos- es ser conp nm s padres.
Son gente buena. Lo que piensan y creen |lo viven. Esta es |a mayor al abanza de tus hijos y
educandos. Esto os obliga a ser coherentes ante ellos. Menos pal abras y nmas acciones que |es
convenzan. ORACION. Si desde que son pequefios, |os hijos y educandos pal pan y viven en casa y en
|l a escuela el clima de oracioén, la figura de Dios y de la Virgen se |les hara tan natural que, a

Il egar a | a adol escencia, no | o nandan todo al garete. No, porque han visto a sus padres y
educadores que oran ante |las al egrias. Se han dado cuenta de que ante un dolor famliar, ha sido
la fe y la oracién las que | os han nmantenido erguidos. La oracién es |a oxigenacion de la fanmilia
Y cuando hay oxigeno, se respira el anbiente y la atndsfera de Dios. Eso es justanente oraci 6n. S
ven que todo |l o enfocais bajo esta perspectiva y que hacéis oraci 6n en casa y en | a escuel a,
percibiran | a vida de oraci 6n conp un val or inapreciable. PERSEVERANCIA. Si Domi ngo Savi o no



hubi era vivido este clinma de oraci 6n en casa, es inposible que hubiera |l egado a su grado de
santidad. Todo |o veia con ojos religiosos porque asi o vivié en casa y con D. Bosco. La oracion
Il eva consigo el buscar |a perseverancia en las obras y en la actitudes ante la vida. La
perseveranci a es una cual i dad fundanental en | os adol escentes. Son inconstantes por |a edad que
atravi esa, La presencia perseverante de |os padres y educadores es para ellos y ellas un estinulo
para cunplir dia a dia con o que tienen que hacer. Tan sélo en un lugar en el que reine este
decéal ogo de virtudes y val ores, hay una verdadero hogar y no una pensi 6n.

18. Los |limtes de ser padres

Hay muchos padres- nmas que educadores- a |los que |es cuesta saber que tienen |imtes en su pape
de ser los prinmeros educadores de sus hijos. Una realidad inportante en vuestra vida es tonmar
conci encia de que |le habéis dado la vida a vuestros hijos. Sin enbargo, es conveniente que sepais
que no podéis vivirla por ellos/llas. Sois conscientes de que podéis ayudar y orientar a vuestros
hijos por los nejores canminos de la fe, de la Iglesia, del deber, pero son ellos |os que tienen
que |levarlo a cabo y vivirlos desde su interior. Podéis darle cuanto sois y tenéis, a sabi endas-
sin enbargo- de que no podéis obligarlos ni forzarlos. No cabe duda que si sois nodel os de
identificaci6n, aceptaran de nejor grado cuanto les digdis y ensefiéis. Tenéis las |imtaciones de
gue aspirais a que tengan |l os nejores anmigos y am gas que haya en el anbiente en que os

desenvol véis. Es cierto. Pero no podéis elegirles |las am stades. Es al go que pertenece a ell os.
Les podéis dar las nejores del sagrado nisterio de la vida, |a sexualidad, pero no podéis

mant ener | 0s puros cono desedis. Sin enbargo, si ven en vosotros la estina por |las virtudes,
entonces | as apreciaran cono dones venidos de Dios, |le daran la inportancia que nmerecen y no se
dejaran |l evar por las corrientes paganas que reinan respecto al sexo en esta sociedad pernmi siva.
Le podéis inculcar que el licor, la droga y otros estupefaci entes son nalos para la salud noral y
fisica, pero tenéis la limtacion de que ellos/as pueden usarlo aln en contra de vuestra vol untad.
Podéi s incul car que tengan grandes ideales y netas altas para |luchar en esta sociedad conpetitiva.
Mas | e corresponde a ellos la eleccidén y la conquista de 1o noble, de Ilo bello y de | o verdadero
Ahora bien, vuestro ejenplo les arrastra hacia el bien. Decia un joven: M nadre no ne prohibe
tomar tal droga porque | a conparte conmigo. El chico, a sus 16 afios, es una piltrafa de persona
Podéi s habl arl es de JesUs, pero serd él o ella quien elija el valor por excelencia: la vida divina
conp aspiraci 6n de sus vidas. Todas estas limtaciones |las tienen | os padres y educadores. Y

si endo conscientes de las msnas, el trabajo se torna nucho mas bello y elegante y gratuito porque
ante ellos/as la msidn que tenéis es excel sa pero tanbi én con |linitaciones. Estas se aninoran en
la nmedida en que la entrega a | a obra educadora es cada dia nas intensa, mas viva, MRS generosa y
mas generadora de val ores que tengan principi os soOlidos sobre |los cuales construir ellos y ellas
sus propias vidas, con seguridad y sin medos a que |os vientos nodernos alienantes, |os haga caer
en vicios del eznabl es.

19. Mensaje para | os adol escentes

Un nundo tecnol 6gico en el que falla la conmunicacioén. Ta misno | o has notado en tu nundo personal
Si entras en tu piso, conoces al de enfrente. De | os demds no tienes ni idea. Parece nentira que
en el mundo de tanto adel anto tecnol 4gico, |a gente se conunica cada dia nenos. Doningo Savi o no
conoci 6 estos progresos, pero si que intuyd que su persona se enriqueceria nucho en |a nedida que
supiera elegir un buen director de espiritu y formar una Asociacio6n en la cual cada menbro
tuviera |l a oportunidad de conunicarse en valores. Si te das cuenta, en estos dias |as autoridades
se estan poniendo fuertes por erradicar |a telebasura desde las 6 hasta las 22 horas. Se ha
conprobado que hace nucho dafio a la infancia y juventud. Pero m titular va dirigido a ti para ver
céno van tus conuni caci ones con tus padres. Sabes cénp piensan tus col egas: "Ms padres no



entienden y nis profes, tanmpoco". Y entonces te encierra en ti msno en casa y nadi e sabe | o que
te ocurre porque no dices nada. No aceptas ni tus propios errores. Mal a sefial. En estos instantes
concretos, deberia ser todo mas facil para comunicarte y |l egara una conprensi 6n con tus padres y
educadores. Echa imagi naci 6n. Para eso la tienes. ¢No ves |o maravilloso que seria hablar con tus
padres de tus problemas? No, tU erre que erre te nantienes en tus trece. No ne entienden. jCon eso
esta todo dicho! Tus padres son angelitos. Ellos no han tenido nunca tu edad. No seas cabezota: |a
edad es la nmisma para todos. Pueden canbiar |as circunstancias del mundo de hace unos afios, pero
la realidad que tiene todo adol escente es la msma. Pero no. Tu te enpefias en que no te entienden
A veces es - confiésal o abiertanente- porque haces cosas que le van a ellos ni tanpoco a ti si te
| o piensas bien. Los has encasillado- al igual que tus colegas- y no les conunicais |la belleza de
que vas a salir con tu amga al cine, ala disco, ala fiesta. Tu te contentas sélo con pedir
dinero y horas |libres para |l egar cuando quieras de noche. No, anigo adol escente. Tienes nenos
edad que ellos y te cuesta mas dar el prinmer paso. Mentras que no te conuni ques con ellos a

ni vel es profundos, te mantendrds al pairo de cuanto te ocurre ati y a ellos. ¢Piensas que tus
padres y educadores no sienten nada, que son de hierro? No, ellos son de carne y hueso cono tu.
Serd bell o que enpezaras a conunicarte nmejor con ellos. No te erijas en una barrera tan sélo por

| a edad. No, amigo/a: escucha a tus padres. Estan interesados en todos | os aspectos de tu
formaci 6n, disfrutan escuchando tus preocupaci ones, tus historias, tus problemas y tus al egrias.

Sé que es dificil la edad en que vives. Pero por favor, no la hagas nmas dificil aln con tu

i ncomuni caci 6n con | os seres que nmas te pueden conprender y ayudar, querer y amar. Tus col egas son
nmuchas veces apariencia. Si te ocurre algo grave, "pasan de ti". Tus padres y educadores,
iinuncal!.

20. Ll évate bien con | os denas

Hay col egas de tu edad, | o quieras o no, se nuestran nuy intolerantes con aquellos que no piensan
conp ellos. La tolerancia consiste en respetar |la opinion de |os otros, aunque sean de forna de
pensar distinta de la tuya. Hoy hay un anbiente en que a todo aquel que no piensa cono ellos, |os
Ilanma en seguida "fachas". ¢Por qué? Por |la sencilla razon de que no van con la corriente de

qui enes se llaman la mayoria en el nundo actual. Existe una opinién abierta contra todos aquell os
gue defiendan principios cristianos en la sociedad. Si un comsario de la UE es catdlico y
defiende el matrinonio normal, se |le considera un "carca". Y se |le echa del gobierno por este
hecho. Si, por el contrario, es un honosexual o |esbiana todo el nundo se pone de acuerdo. Esta
visto que la corriente existente en | a sociedad es trenmendanente intransigente. Y esto no es
respeto ni adelanto alguno. Es el resentimento de una nminoria |a que enpieza a donminar en |os
estratos de | a sociedad. Domi ngo Savi o estaba de acuerdo con todos, excepto con aquell os que
buscaban hacer el mal nmoral a | os conpaferos. Con ellos sostenia una batalla canpal en pal abras y
en di al ogo, huyendo de la violencia. ¢Qué hacer para |l evarse bien con todos? Decir |a verdad
sienpre, cueste | o que cueste y aunque tengas que sufrir los inproperios de | os que no piensan
conp tu. Conpé6rtate con ammbilidad y ani nador en | as situaciones en | as que haya tensién y

di scordia. Vive tu existencia alegre con | os que estan alegres y atiende a | os que padecen al guna
pena. Ten una nente tan abierta que sepas conprender |os problemas de | os demas, sin ceder un
apice de la verdad fundanental. Habla bien de Ia gente, hazle el bien y piensa bien. No te
aproveches de los sentimentos de | os denas para zaherirlos con bromas de mal gusto o que atacan a
sus principios de fe. Si nmantienes una gran responsabilidad en tu trabajo, en tu famlia y con tus
hijos y ami gos habra quien te critique, pero "pasa de ellos". Son los intolerantes de hoy. Ten en
cuenta que |l evarse bien con los otros n es o msno que claudicar de tus ideas. Existe nmucha
confusi 6n a este respecto en ciertos sectores del nuestro mundo. Tus padres y educadores son | os
nej ores para orientar ante estos probl enas que presentan | os nedi os de conuni caci 6n soci al de
nuestros dias. Son nedi os, pero nmalos y dafiinos. Atentan contra todos aquell os que no piensan conpb
ellos. Se rien de los que tienen fe, honradez, principios claros respecto a temas hunanos y
cristianos. Pues bien, la burlay la "risita" va contra ellos. Se quiere fornar- por |0 que se ve-
un opi ni 6n general i zada basada en | a superficialidad y en | a nediocridad. Lucha contra ellos
porque atentan contra el |ena de hacer el bien a todos.



21. ¢Tienes un corazoén her nboso?

El corazén de Domi ngo Savi o respl andecia por su hernosura, su pureza y su entrega fiel a |los

i deal es que se habia trazado, en uni 6n con D. Bosco, de lograr la santidad. Se cuenta que un dia
un joven se situd en el centro de un poblado y proclanmd que él poseia el corazon mas hernoso de
toda la comarca. Una gran nultitud se congregd a su alrededor y todos admiraron y confirnaron que
su corazon era perfecto, pues no se observaban en él rasgufios ni naculas. Si, coincidieron todos
que era el corazéon nmas hernpso que janmas hubi eran visto. Al verse adnirado, el joven se sintid nas
orgull oso, y con mayor fervor asegurd poseer el corazén mas hernoso de todo el vasto lugar. De
pronto se acerc6 un anciano y dijo: ¢Por qué dices eso, si tu corazén no es tan hernpbso conp e

nm o?. Sorprendidos, la nultitud y el joven miraron el corazén del viejo y vieron que, si bhien

| atia vigorosanente, éste estaba cubierto de cicatrices y hasta habia zonas donde faltaban trozos,
y estos habia sido reenplazados por otros que no correspondian, pues se veian bordes y aristas
irregul ares en su derredor. Es mas, habia |lugares huecos, donde faltaban trozos profundos. La
mrada de | a gente se sobrecogi 6. ¢(Cono puede decir que su corazdén es mas hernoso? Pensaron... E,
joven contenmpl 6 el corazén del anciano y al ver su estado desgarbado, se echdé a reir. Debes estar
broneando, dijo.- Conparar tu corazoén con el mo. El mo es perfecto. En canbio el tuyo es un
conjunto de cicatrices y dolor. . Es cierto, dijo el anciano, tu corazén |luce perfecto, pero yo
jamas nme involucraria contigo. Mra, cada cicatriz representa una persona a |la cual entregué todo
m anmor. Arranqué trozos de m corazén para entregarsel os a cada uno de aquel l os que ne han anado.
Muchos a su vez, ne han obsequi ado un trozo del suyo, que he col ocado en el |ugar que quedé
abierto. Cono |as piezas no eran iguales, quedaron |os bordes por |os cuales nme alegro, porque a
poseerl os ne recuerdan el anor que henps conpartido. . Hubo oportuni dades en | as cual es entregué
un trozo de m corazén a al guien, pero esa persona no nme ofreci & un poco del suyo a canbio. De ahi
quedaron | os huecos. Dar anor es arriesgar, pero a pesar del dolor que esas heridas nme producen a
haber quedado abiertas, ne recuerdan que |os sigo amando y alinmentan m esperanza, que algun dia
tal vez regresen y |lenen el vacio que han dejado en m corazén. . ¢Conprenden ahora | o que es

ver dader anent e hernoso? El joven pernaneci 0 en silencio, las |agrimas corrian por sus nejillas. Se
acerc6 al anciano, arranco un trozo de su hermbso y joven corazén y se lo ofrecié. El anciano lo
recibid y lo coloc6é en su corazon, luego a su vez arrancd un trozo del suyo ya viejo y naltrecho y
con él tapd la herida abierta del joven. La pieza se anbldd, pero no a |la perfeccién. Al no haber
sido idénticos |os trozos, se notaban | os bordes. El joven mré que ya no era perfecto, pero lucia
mucho més hernbso que antes, porque el anor del anciano fluia en su interior. Y para terninar, ya
sabes la pregunta que te voy a hacer: Y tu corazén...scOnp es?

22. A solas alguien te habla

En tu quehacer diario te vienen tanbi én nonentos de soledad. Y en ellos percibes que alguien te
habl a. Es nuy buena | a sol edad para reconcentrarte y exam nar por dénde, cono y hacia qué punto
caminas. No te asuste |la soledad nunca. Me refiero a |la que te buscas porque |a necesitas. Doni ngo
Savi 0, tan netido estaba en su sol edad, que un dia |l e buscaban todos por nuchos sitios. Uno de
ellos dijo: Puede que esté en la iglesia. Y efectivanmente, alli estaba en pleno contacto con Dios.
Es en esta sol edad donde JesUs te habla al corazén. El te conoce a |a perfecciobn en tus
debilidades y en ellas te dice: Abrazanme, danme tu corazon y anmane tal y conp eres ahora msnp. El
quiere el anor de tu corazon tal y conp estas. El quiere transformarte. Te quiere ver surgir desde
el fondo de tu ser despistado y con el aninmo un poco bajo, hundido. El anhela que salga de tu
interior un voz silenciosa, queda, intima y que le digas: Te anpb, confio en ti. Date cuenta,

joven, que en estos nonmentos de sol edad, JesUs se al uci na cuando escucha el anor de tu corazén. No
necesita de tu ciencia o de tu talento. Hay col egas tuyos que en | as pruebas, en |as dudas...se
vienen abajo o toman el camino errado de apartarse de este valor de intinidad con Dios. No saben
que | a palabra "crisis"- cuando | es viene- es sefial clara de algo no marcha bien en | as
coordenadas de su personalidad. Y el significado de crisis es nada mas y nada nmenos que "soneter

m vida a un juicio de valores". Coger |a senda del abandono y elegir el pasotisnp es lo facil. El



cuenta contigo para que | o tengas nuy en cuenta en todo nonmento de tu vida: en las alegrias y en

| os dolores fisicos o psicoldgicos. El esta, en este nonento de sol edad, total mente enanorado de
ti; un enanoram ento inquebrantable y nunca te frustra. El te espera sienpre en tu oracién y en la
participaci 6n de sus signos sacranental es. Sol anente asi, tu sol edad se convierte en un inmpul so
para salir pronto del bache en el que has caido. jAnino!

23. Esfuérzate por ser feliz

Domi ngo Savio irradiaba una felicidad tan grande que |l amaba | a atenci 6n de sus conpafieros. Era
tal su entrega al cunpliniento de su deber para ser santo que no al egraba el corazén de cuantos |l o
trataban. No podia ver a nadie triste en el patio. Si quieres- conb anhel as- ser feliz ten tus

oi dos atentos para escuchar a todos porque cada uno tiene su historia que puede enriquecerte. S
no te aportan nada, intenta tu Ilevarles el tono vivificante de tu felicidad. Cam na por la vida
sin conpararte con nadie. TU eres original e irrepetible. Aleja de ti toda vanidad y disfruta de
tus logros en la lucha por el esfuerzo de nantener tus coordenadas aseguradas en el arco iris de
tu propia felicidad. Sé tu nmisnmo en todo cuanto haces, piensas y dices. No finjas aquello que no
eres. Conserva en ti el respeto a ti msnp y sobre todo con | os anci anos procura escucharl os
porque su experiencia te dard muchos conoci m entos y experiencias que te ayudaran en tu vida
joven. Aunque no te lo creas. No abandones de nutrir tu vida espiritual para conservar intacta tu
fe y tu adhesién a | os val ores evangélicos. Si a veces tus fantasias te donmi nan, contrélalas con
una sana disciplina nental. Una de |as cosas que nas te ayudan para ser feliz es estar en paz con
Di os; de cual qui er nbdo que | o concibas y cual esquiera sean tus trabajos y aspiraci ones, nantén en
| a rui dosa confusi én- que te pueda venir- la paz en tu alnma. Nadie consigue la felicidad en un
dia. Si en casa vives la arnmonia del hogar y en la escuela tu entrega al trabajo y obediencia a
tus educadores, notaras que la felicidad se ha aduefiado de ti. Y tan contento te sientes que no
qui eres perderla por nada del nmundo. No busques la felicidad solanente fuera de ti msnp. Ahi

podr as conseguir placeres nonentaneos. Vive tu equilibrio personal de tal nbpdo que tu trabajo, tus
afectos y tus relaciones con Di os vayan de manera arnonica. Asi, seguro, que eres feliz.

24. Paradoj as de nuestro tienpo

Este val or | o observas cada dia nmediante |as contraposiciones que la vida y la naturaleza te
ofrece. Si antes eran las iglesias los edificios mas altos- conp sinbolo para dirigirse a Dios y
verl o desde cual qui er lugar cercano, hoy hay edificios mas altos: son |as col nenas en | as que vive
y trabaja el honbre. Hoy, a nedida que viajas, notas que | as autopistas han dado paso a | os

cam nos. Si con aquellos veias anplios horizontes, con estas nuevas vias, todo se te reduce a
mrar hacia delante. Si paseas por |a ciudad, detente un nonento ante un gran al macén. Hay nucha
gente que se gasta nucho dinero, conpra hasta | o que no | e hace falta, pero no por eso disfrutan
mas que |l os que viven de | o necesario. La felicidad no estd en los ojos y en el bolsillo, sino en
el corazon. Hay tantas cosas en casa, tanta ropa, tanto el ectrodomgstico y tanto aparato que ni
siquiera da tienpo para usarlos todos. A nedida que aurmentan los libros en la bolsa para ir a

col egi o, pensanpbs que tenenps nucha nmas educaci 6n. Es cierto. Se tiene nmas conoci m entos, nas
estudi os pero no nme puedes negar que el sentido comin de | os canpesinos de antes era nmas agudo que
el de muchos estudiantes de hoy. Hay agresividad en | a soci edad. Se enfurece rapido |a gente, se
acuesta tarde, se levanta cansada, no |l ee casi nada, ve nucha tele y reza poco a D os. Hay una
mul ti plicaci 6n exagerada, a veces, de posesiones, pero |os val ores escasean cada vez mas. Hay
gente que trabaja nucho para tener dinero, pero no por eso disfruta mas de la vida. Se |le sunmm
aflos a la vida y no vida a | os afos. Se ha | ogrado | a conquista del espacio exterior, pero no e
interior de cada uno. Se lucha contra |a contam naci 6n, pero no se linpia el alma . La noral ha
bajado en la nmisnma nedida en que ha subido el mundo de | os negoci os fraudul entos. Es cierto que
| os ordenares son nenorias inpresionantes de conocimentos y de datos. Sin enbargo, el ser hunano
no es capaz de reconstruir su vida por la senda de la felicidad interior. Hay mas cantidad de



cosas pero nenos calidad. Hay cada dia nmejores casas y pisos, pero mas fanmlias rotas y
desestructuradas. Un caso tipico: Domingo Savio hacia cada dia 4 veces los kilénetros que le
separaban de la escuela. Veia |l os parajes verdes y bellos con sus ojos. No pensaba en coches o
notos. Sencillamente: era feliz asi. Por mas cosas que al macenes en casa, si en tu vida no hay
val ores no te puedes sentir un ser dichoso.

25. La vocaci 6n para ser sacerdote

Un texto, una pal abra, el encuentro de JesUs con |la Samaritana. Tenia sed de encontrarne con |la
fuente que me animara, sed de encontrarme con Jesucristo nediante el Evangelio. ;Qué hace él? (Qué
dijo él? ¢Cono mra él?

Estaba ahi con todos ms deseos, m sed, y su palabra se inponia " Dame de beber, ligada a | a del
Cristo en la cruz:"Tengo sed". Estas pal abras ne || anaban a amar porque era anado/a tal y cono
soy... Las preguntas permanecian en m: ¢Vida consagrada, celibato, matrinonio? El anor hunano

tenia un gran peso para nmi, ms amgos/as se casarian y el conpartir de nuestros cam nos ne
cuesti onaban. El celibato consagrado, ¢qué sentido tiene hoy?

Dos afios de equi po con dudas, con desalientos, pero al msnp tienpo con alegrias y |iberaciones.
El niedo de afrontar inconprensiones, de no ser reconocido/a conp persona conpleta. ¢No podria ser
todo fruto de m imaginaci 6n?

Queria verificar con otros que m respuesta se enraizaba ya en m vida nedi ante conprom sos,
el ecci ones, tomms de posicio6n; queria |luchar por una justicia mayor, para que cada uno sea
r espet ado.

Después, una cierta angustia ante un proyecto que ne sobrepasaba, que no podia discernir y una paz
grande que ne |llevan a a tomar conciencia de que la iniciativa viene de Gro que conoce mi
debil i dad, que no es sinplenente m proyecto, sino la participaci6n en un proyecto mas anplio que
no nme conpronete sélo a m.

El Sefior me ha fascinado totalnente. Es El la fuente de este Anor que queria universal y al que
responderia con toda m vida situando o colocando mis pasos en | 0os suyos para amar nejor, para
servirlo...

Trabaj ar con otros para una msna nisidn ne apasiona, participar en el anuncio de Jesucri sto,
nonbrar al que es la fuente de la Vida, conpartirlo con |l os honbres. Mediante ellos y la oraci én
he encontrado al Sefior

Seguir a Cristo pobre; para nmi, el celibato es pobreza pero tanmbi én di nam sno que busca | a
voluntad de Dios y una vida fraterna. Ayudarse a buscar a Di os por una vida conunitaria,
trabaj ando por una msma mision, unidos en |la oracion...todo eso nme hace enornenente feliz.

Conozco barcos que se quedan en el puerto por medo a que las corrientes |los arrastren |ejos,
conozco barcos que se apolillan en el puerto, porque no se arriesgan a desplegar sus velas e irse
mar adentro.

Conozco barcos que vuel ven al puerto, hartos de navegar por todas partes; conozco barcos
ext rafianent e pareci dos, cuando han conparti do afios y afios al sol

Nunca pienso en | o que he dejado en esta si a Dios. Es nucho mas | o que he ganado con esta entrega
total y célibe a Dios en su Evangelio.

Cada uno tiene su msion en la vida. Y a cada uno le incunbe desarrollar sus dones para gloria de
si misnmo, de |la sociedad y para | a expansi 6n- en m caso, dice Mannick, del Reino de Dios.



Dom ngo Savio, le decia a D. Bosco y a sus padres que queria ser sacerdote. De no haber nuerto,
seguro que hubiera sido un santo sacerdote.

26. Jovenes, testigos de Dios

Hoy dia le incunbe a todo joven creyente ser testigo de Dios ante un nundo secul arizado. Certo es
gque no se encuentra conodo en este nundo en el que se nezcla el claro-oscuro

Tiene ante si un reto desafiante: cam nar con | 0os ojos abiertos, conb cuando conduce su coche a la
hora nol esta del atardecer y el amanecer.

Ante cual qui er situaci én, el joven inteligente se hace preguntas buscando respuestas para vivir
Sabe de sobra que no basta con cuestionarse la vida, s ino que ademas |a conjugacion de la fe es
fundanental para no instalarse en | o conodo y en el estUpido consuno.

Este claro-oscuro conduce al joven a |a blUsqueda de |a verdad sin abandonarse al desencanto de |la
rutina, sino mas bien intentar que el Espiritu sea quien actle en |las entrafias de su vida y de |la
m sma cultura que |le circunda

Es consciente que a su derredor crece lo malo y | o bueno. Este notivo | o relanza con coraje e
i mpetus nuevos a salir de |la nediocridad en que viven nuchos de sus col egas.

Ti ene nuy en cuenta | as pal abras de Juan cuando habla de | a condici 6n de que sonpbs hijos de D os:
"Sonmos ya hijos de Dios, aunque todavia no se ve | o que vanpbs a ser"

Todo esto es un estimulo y una |l amada a que sepa sacar |a cara- cuando sea necesari o- en defensa
de los valores que la fe |l e aporta en todos | os sentidos, principalmente en el andlisis de todo
cuanto sucede bajo la Optica de D os.

SI GNOS VI SI BLES DE DI OS

Los j évenes que, de verdad de | a buena, viven innmersos en |a atndsfera de Dios, en |lugar de

guej arse de quienes | es rodean, tienden una mano a todos para que recuperen su pristino anor a
Dios y se vuelvan a adherir a los valores que cimentan | a personalidad de un creyente en el mundo
actual. Se convierten de este nmobdo en personas agradables a | os que pasan necesi dades de orden
hunmano, espiritual, afectivo y econdnico.

Se npj a con todos aquell os/as que han perdido |la orientaci 6n de sus vidas por circunstancias
personal es o por la dificultad que han tenido y tienen en conprender |os paranetros de esta
soci edad tecnificada

Al joven le hace falta proyectar sobre los demas la luz de Dios para |levantar el aninp a tantos
chicos y chicas que, inbuidos en cosas materiales, han cerrado sus puertas a | a Buena Nueva de
Evangel i o.

El joven se convierte en signo visible de Dios cuando transnmte su experiencia de Dios a
aquel | os que se ven despoj ados de su di gni dad de personas, a aquell os que han perdido | a esperanza
y se ven abocados a una vida cada vez nméas enpobrecida.

El joven con testinonio puede |l egar a ser signo visible de Dios para aquellas personas que
necesitan un lugar de referencia donde se | es escuche y atienda en sus necesidades méas innedi at as
y se les oriente hacia fornmas nuevas de vida nas evangélica, y le dé razones para vivir y para
esperar.

Veran en ti, joven creyente, un signo cuando | os aconpafias ganando tienpo al tienpo y no
perdi éndol o tontanente conp hacen nmuchos de tus col egas.

No te desalientes nunca, aunque conozcas tus |linitaciones humanas y tus propios fallos. Dios



qui ere a chicos /as |anzados a hacer el bien mentras que otros se contentan con sus litronas y
sus "juergas" los fines de senana. Tiene que haber de todo.

Eres, ya | o sabes, un signo de contradicci 6n para ellos porque te has entregado a vivir en unos
pardnetros que van contra |la conodidad y |a mediocridad reinantes en este nundo neoliberal que se
aparta de Dios y hasta de | os mi snos honbres.

En tus nonmentos de intimdad con Dios, recuerda sus parabolas: la semlla del Reino es conb un
grano de nobstaza que crece, a veces sin saber cOno, hasta convertirse en un arbol que supera todas
| as expectativas.

Ya ves. Eres testigo de Dios tan s6lo con un poco de esfuerzo por tu parte y con el alinmento de
| a Pal abra de Dios que sigue viva en todos aquellos/as que la viven, la sienteny la transniten a
| os demss.

Este desafio lo tienes ante ti cada dia en trabajo, en tu instituto, colegio, escuela,

di versiones, calle. No |o acalles. Esta cuaresna en |la que estéds inmerso te |leva a replantearte

|l a vida con visos de novedad. El chico/a creyente aportan al anbiente |la suave nelodia, serenay
susurrante de saber que estd en la via de la nejor autopista que existe: la de Cristo. Si la
sigues, no sufres accidentes graves, no se te agota el conbustible nunca, ves horizontes cada dia
mas anplios en los que se refleja la belleza de JesUs y la tuya propia. Dom ngo Savio era ante sus
conpafieros el testigo fiel de quien sabe que tan s6lo en la Virgen y en |la Eucaristia se encuentra
el cami no para ser testigo nediante |a santi dad.

27. Los joOvenes y | as bienaventuranzas

Cuando el adulto y el joven se ponen juntos a escuchar |as bienaventuranzas, al go nuevo entra a
raudal es por el alma. El que fuera hasta hace poco el Rector nmayor de | os Sal esianos, D. Egidio

Vi gand, escribi 6- dado su corazén cercano a | os joévenes- unas pagi nas profundas y bellas acerca de
| as bi enaventuranzas escuchadas en conexi 6n con | a juventud.

Las bi enaventuranzas son la sintesis del Evangelio de Jesucristo. Tu eres consciente, joven, de
que no puedes transformar el nundo si no vives y tienes el espiritu de |as bienaventuranzas. Por
eso buscanps en ellas el espiritu que |las inpregna, sabiendo que han sido procl amadas para todos,
no sélo para una categoria especial de cristianos. Constituyen la nmanera concreta de vivir e
proyecto renovador de Jesus.

Su espiritu se sitUa nmas alla de la éticay de la noral. Las b. no son | os nandam ent os del Nuevo
Testamento ni una lista de virtudes ascéticas que privilegiar. Se colocan bajo otra Optica. Las b.
habl an de situaci ones sociales, de vicisitudes de persecuci 6n, de coyunturas desagradabl es, de
condi ci ones de debilidad y de desventaj a.

Y desde estas situaciones, proclanman |a originalidad de una actitud radical que, después de

Vaticano |1, conprendenps todos nuy bien. La vida evangélica, segun el Vaticano Il, se expresa con
el testinmonio. Las b. Se rmueven en este nivel. No dicen si se debe hacer esto o aquello- eso es |la
noral -, sino si o que se hace manifiesta y conmunica el corazén de Cristo, si se es testinobnio o

no de su nensaje para |la salvaci én de |os honbres. Mra, joven a Cristo, porque él las ha vivido y
practicado pl enanente.

S| GNI FI CADO GLOBAL DE LAS B.

Para descubrir el significado global de su estructura y de sus contenidos nos fijanos en |la
prinmera de ellas, seguin |a versién de Mateo. Felices |os pobres de espiritu porque de ellos es el
Reino de los cielos. a) Felices...No se trata de una sinple pronesa o de un buen augurio. Es mas
bi en una auténtica congratul aci 6n que describe y toma en cuenta un dato de realidad. La expresioén
felices esta indicando ya ahora | a verdadera felicidad segun Jesucristo: |os pobres son felices



preci sanente en |l a situaci 6n que viven. Una situaci 6n que por dolorosa que sea- he aqui la
paradoja cristiana- resulta de hecho un lugar privilegiado de felicidad cristiana. Es una buena
noticia sentirse asi felicitados por Dios. Estanbs frente a una auténtica revol uci on de |os

val ores. b) La base teologal de las b... Las b. son una revel aci 6n de Dios, de cénp es su anor, su
corazon. Su nensaje central expresa |la verdad de que el Reino de Dios esta ya aqui, en la
situaci 6n que describe cada una de ellas. Estd en nosotros y entre nosotros, aunque en |la
dinam ca del vya y del todavia no. Ademas, |a expresi 6n Reino de Di os evoca a un rey-servidor del
puebl o, a un personaje justo y misericordi 0so que se preocupa por resolver |os problenmas de a
gente y por defender la libertad de |as personas. Es Dios quien tiene una predilecci 6n por qui enes
se encuentran en dichas situaci ones. Las b. antes que expresar una virtud del corazdn, declaran
cual es son las opciones de Dios, qué es |lo que |le gusta, que es o que prefiere y qué haria si se
hici era honbre. (Qué haria Dios en el nundo de hoy? Haria | o que ha hecho Jesus, o sea, |o que
anunci an | as b.

c) La dinension cristolégica de las b. Esta predil eccién de Dios se realiza precisanente en |la
Encar naci 6n. Desde entonces, el anor de Dios tiene su sagrario en el corazén de JesUs. ¢Cual es son
| os sentimentos de este corazén? Las nanos de Dios: son su expresi 6n humana. ¢(Qué ha hecho Jesus
en su vida y qué quiere que haga la Iglesia en la historia?. Arar conp él ama. El rol historico
de JesUs, su nopdo de obrar, sus opciones, sus destinatarios preferidos, el cam no que recorre con
su mision, las situaciones por las que atraviesa para llegar a la victoria sobre el mal y para

al canzar la resurrecci6n, son las descritas en las b. Las b. son la revel aci 6n de | a profundi dad
del corazén de Cristo; y dan la vuelta a la nentalidad del nmundo: la cruz, que en |a opiniodn
mundana es un patibulo de verglenza, |lega a ser con JesUs |a expresi 6n mas grande de anor que se
puede concebir. Es este un profundo canbi o espiritual

d) Las b. proponen el genuino espiritu evangélico. La felicidad que proclanman no deriva
evidentenente de la situaci 6n de pobreza o de persecuci én, sino de una actitud interior de |la
persona que se sabe preferido por Dios para afrontar aquella situaci én con su msma capaci dad de
anmor. La situacion exterior es el lugar propicio en el que se descubre el Reino: el yacimento de
amor de caridad. Las b. son paradojicas. Proclaman una felicidad que a prinera vista es una
desgracia. Sin enbargo es el msnp Dios quien |a proclama. La razén de fondo esta en que el Sefior
encuentra en tales situaciones el lugar privilegiado para senbrar y ejercitar el anmor nas
profundo. Son situaciones de privilegio para senbrar y ejercitar el anmor nas profundo. Son
situaci ones de privilegio, escogidas por el misno Cristo, que dermuestran en qué consiste el anor
infinito de Dios. Esta el ecci 6n, ademas, constituye todo un programa para su lglesia peregrinay
para todos los discipulos alo largo de la historia.

Asi pues, el verdadero espiritu evangélico estd en el corazon de |as personas. El Reinado de Dios
estd dentro estd dentro de nosotros, No se identifica con |as situaciones social es externas de
pobreza o de injusticia aunque es en ellas donde se encuentra de hecho | a nejor posibilidad de
amar conb Cristo anmd. Nadi e ama mas que quien da su vida por el otro.

He aqui, pues, en las b. un concepto de anor total nente diferente del rmundano... Ellas nuestran
céno es el corazon de JesUs y alinentan en nosotros sus msnbs sentimentos de anor. Nos estinul an
a optar segun las preferencias de Dios, a tener |os msnps destinatarios y, sobre todo, a
desarrollar la msna capacidad de amar. Domi ngo Savio, tanto en casa conb en Val docco, aprendi6 a
vivirlas en su alna con total transparencia.

28. Lo facil y lo dificil

Es curi oso observar que |as agendas van desapareci endo porque | os noviles al macenan | as

di recci ones que deseanps tener. Todo el progreso mira, fundanental nente, a | a conodi dad del ser
hunmano. Pero es curioso que en el msna nedida en que se nultiplican | os nedi os técnicos, hay una
reducci 6n cada vez nayor para todo aquello que signifique dificultad.

Asi por ejenplo, es facil conectar, |lamar a |l a gente desde cual quier sitio de la ciudad o fuera
de ella. Hay un contacto diario naxine por parte de la juventud. Ahora bien, lo dificil es entrar



en el corazdn de al guien para sentirse a gusto, para enriquecerlo con algo mds que quedar para ir
atal o cual sitio.

Hay miles de |lamadas cada minuto. El ndvil en nano o pegado al oido es al go habitual hoy. Y si se
escucha al que estd al |ado de uno, la mayoria de |as veces es para conunicar noticias de
negoci os, para saludarse, para interesarse por tal o cual viaje... Se puede percibir que rmuchas
veces se habla sin pensar y, en este caso, |0 que se dice parece ser que no tiene freno. La nente
esta para al go mas que para estudi os conci enzudos. Es el pan nuestro de cada dia en |las rel aci ones
humanas aut énti cas.

I ncl uso hay quienes enplean el novil para herir a al guien que, apenado, no encuentra una sol uci 6n
pl ausi bl e a su herida. No hay, en el fondo, una comuni caci 6n profunda. No se pretende- en nuchos
casos- interesarse por el otro/a en sus dinmensiones humanas y religi osas.

QUi én se va a creer toda la felicidad que transmiten | os usuarios del nmovil? No nuchos. Se va a
pairo de | o que acontece cada dia a nivel externo de |la persona. Ahora bien, preocuparse en serio
por el ser con quien hablas, no mucho. Se busca narrar batallitas pero no se cuenta | as derrotas,
ni |1 os tropiezos que hay cada dia. Y esto forma parte o deberia, al nenos, formarlo del acontecer
humano di ari o.

Se prometen visitas, viajes, bienestar a toda pastilla, pero no se comuni can val ores que real cen
la vida humana de |l os interlocutores. Se promete nucho pero se cunple con poco

Uno de | os temas que mas abundan en | as conversaciones de | os novil es- ademas de | os negoci 0s- es
del anor, entendido conp quedar para citas, para ir al cine, para nontarselo bien. Todo, en e
fondo- sal vo excepci ones- es una pura conuni caci 6n superficial y nediocre. No pocas veces se

enpl ea esta comruni caci 6n para hacer criticas severas a al guien o para comrmuni cados de energenci a
politica o social

Este nedi o de conuni caci 6n puede ser excelente para nejorar al anigo o aniga, al marido o a |la
esposa, al hijo o ala hija, al abuelo o |la abuela para transmitirles el anor, |a conpaiia, e
recuerdo. La felicitacién y todo el sin fin de cosas que de ell os aprendenos.

Es nuy facil llorar por un suceso famliar. Lo inportante es cuidar con mino a |l os seres que
siguen vivos con tu atencién diaria

Sol anente asi, este inpresionante de conunicaci 6n social- al alcance de todo el mundo- se puede
convertir en un instrunmentos de dialogo, respeto, aliento, entusiasnb y de riqueza. Nunca de
medi ocridad y de nmal as noti ci as.

Tan s6lo quien | o enplea en | as coordenadas humanas y evangélicas esta haci endo un buen uso de su
al cance y de su eficacia en |os paranetros de | a comnunicaci 6n. Dom ngo Savi o, nediante |a
fundaci 6n de | a Asociaci 6n de Maria I nnmacul ada, logré un clinma de profunda comuni caci 6n entre sus
soci os.

Term no diciendo que este aparato que |levas entre tus manos o col gado en tu cintura, puede
convertirse en algo rmuy inportante para la riqueza de |a hunani dad.

29. Los padres perdonan al asesino de su hija

Ante tanta nuerte de género, un testinoni o connmovedor

Chantal tenia 18 afios. Fréderic, 19, le amaba. Ella nantenia con él una ami stad anmorosa y
conti nuaba vi éndol o porque tenia necesidad de él. En la ultima cita, en un bello jardin- en un
arrebato- le dio nmuerte de un tiro. Razén: creia que |l e anaba nenos que él a ella.



Al cabo de dos afios se hizo el juicio. En este lugar |os padres de | a chica pronuncian unas
pal abras jamas oidas en una corte de justicia. Palabras de perdén al asesino de su hija. Este
connobvi6d a la opinién publica. El testinonio de su fe corrid cono |a pdlvora por todos |os
anbi ent es.

El padre de la joven dijo: Estoy seguro de que ni hija estd en la vida, en el gozo. Soy al m snp
tienpo padre y catélico. Me ha apenado la marcha de m hija, pero sé que ella es feliz. M

i nqui etud es su anm go. No sé si estaria tan enocionado y connovido si fuera uno de ms hijos.

Qui ero ayudarl e para que su vida no se venga abaj o.

La madre de Chantal, nmadre de nueve hijos, testinobnié con la msma fuerza convincente:" Cuando se
es cristiano, no se juzga sino que se perdona. Después recibi una carta de Fréderic pidi éndone
perdén. He ido mas alla: al encuentro de sus padres a conpartir con ellos esta situacion terrible.

El veredicto ha sido de cinco afios de reclusion. Pronto saldra. Y todos se preguntaba ante e
testinoni o del perdon: ¢Comp ha sido esto posible? De donde le viene el valor?. Los padres de
Chantal nos han aceptado en su casa para habl ar, Estaban serenos y con una gran di gni dad. Chant al
era nuy generosa y abierta a los demas. Creia que podia serle Gtil a Fréderic. Ha nuerto de

di sponi bilidad. Pero, ¢céno ha perdonado tan pronto?.

Y el padre dice: La misma tarde en | a que sucedi 6, ne derrunbé. Pero en seguida pensé: ella esté
en la luz. Es Frédéric el que necesita ayuda. Y su nadre afiade: Creenps en |la resurreccién de |la
carne y en la vida eterna. Ella estd en el reino de la paz mentras que su anm go sigue aqui y esta
gravenente herido. ¢Qui énes sonbs nosotros para juzga? Es nuestro Padre del cielo el que ha sido
of endi do. Mas que nosotros...Henps vivido | os dos juntos todo este dolor. El perddn nos ha |l evado
incluso a no querer neternos en los intringulis de la justicia. Una justicia total nente necesaria
en la sociedad y en la vida soci al

Para sus hermanos y hermanas Chantal esta sienpre viva. La pequefia, de 11 afios, responde a | os que
| e preguntan que cuantos son en casa: SonDs nueve.

Mas all a del perddn han descubierto un anor real por Frédéric:" Es Cristo quien ha conenzado a

amarl o en nmi y por n

El otro dia ne di cuenta de que practicanente era conop un hijo adoptivo nuestro. Hay que dejar que
sea Dios quien actle en nosotros, dice |la nadre.

Hay que dedicar tienpo en frecuentar mas a Dios y hacer oracion. Y el padre dice: Henos sido
i nundados por la gracia y |los dones de Dios. Se recibe sienpre nmas de |l os otros que de lo que le
aport anos.

Esto es real, y tuvo lugar en Paris el 9 de novienbre de 1982. Precioso paradi gma de qui enes viven
su fe en profundidad y no por cunplo y mento. Me recuerda a Dom ngo Savi o, cuando a punto de
norir, decia: jQué cosas tan bellas veo". No es una historia del Medioevo, ni de seres

extraordi narios. Sinplenente de personas que se han tonado en serio la fe. Ni mAs ni nenos.

,Por qué se silencian estos hechos en | os nedi os de conuni caci 6n social ? ¢(Acaso no inpactarian mas
que tanto norbo?... Perdonar es el acto nas poderoso que jamas se | e haya dado al honbre. El ser
hunmano que perdona se parece a JesUs. La persona que perdona hace visible a Dios. Dom ngo Savi o,

i ncluso en nonentos de peligro para su integridad fisica, apartdé a dos conpafieros de un duelo a
nuerte.

30. La fe y la noda



Me gustaria que este 25 de abril, fiesta del apéstol Marcos, tuvieras en tu vida personal, joven
mal aguefio, | a reciedunbre de tu fe afincada en o nhs hondo de ti misnmp. No te creas que eres un
ser extrafio para tus col egas porque te vean flotando en un estilo de vida que, en nada, se parece
a |l o superficial que acampa a tu derredor.

1) Me encantaria contenplarte tal y conp eres: eshelto y elegante por fuera y por dentro. Y esta
belleza | e pongo un titulo: Ve a contracorriente". Esto significa para ti algo precioso que no
muchas veces te detienes a neditar en el hontanar de tu vida de creyente. Tu actitud decidida de
I uchar contra cual qui er noda que te aparte de |0 esencial- Jesucristo- ne parece excelente. Eso
denuestra que no caminas por sendas trilladas, sino que buscas cani nos nuevos que den realce a tu
vida joven en | o biol 6gico y tanbi én- por qué no- en el caudal de vida interior que encierra tu
corazon.

No temas ir a contracorriente. Si te critican, siéntete dichoso conb se siente la trucha de |os
rios de alta nontafia. Tu subida a Cristo, dia tras dia,- en este tienpo de Pascua- es una neta
preciosa para ti. Y fijate bien: Aunque tus colegas no te entiendan y quieran Ilevarte a su
mundi Il o particular o te tilden de beato y trasnochado en este afio 2004. T4, ja lo tuyo! Pienso
gue |l os carcas son ellos porque se dejan Ilevar de lo facil. Y esta sociedad conpetitiva rechaza
al nmedi ocre. ¢Sabes por qué? Porque estéan vacios y estresados por el bien nmaterial, el confort
cono valores prioritarios

2) Veo que eres un chico/a inquieto. jEnhorabuena! Se te nota a la |l egua. Tus ojos, |lenos de
brillo e ilusio6n, no han perdido la actitud de Maria en estos dias de Pascua. Ella, tras lo
prinmeros nonmentos, adoptd |la postura que la Ilevaria al encuentro pascual. Ella se dirigié
prinmeranente a | os discipulos, luego a | os angel es del sepulcro, por fin al que ella cree que es
el jardinero . Y a todos les dice lo msnp:" Se han |l evado al Sefior y no sé dénde | o han puesto
Los discipulos no |l e responden nada. Los &ngeles le dicen algo nuy inportante. Le obligan a que
abandone una investigaci 6n puramente exterior y penetre en si msm: "Mijer, ¢por qué Iloras?". El
jardinero le va a hacer la pregunta conpleta:"Mijer, ¢por qué lloras? ¢A qui én buscas?" E
Resucitado se hace presente a Maria con estas cuestiones fundanental es. Son | as preguntas para
vivir | a experiencia pascual de encuentro con Cristo resucitado.

Te hago, amigo joven, una pregunta por si quieres contestarla desde tu propia interioridad: ¢Por
qué hay tanta insatisfacciéon y tristeza en tu vida o la ves reflejada en |a de otros? ¢(Qué andas
buscando? ;Qué estas haci endo con tu existencia?

Vete tras |l a experiencia de al guien que |a viva hondanente. Para Pabl o, por ejenplo, significa
"nmorir al pecado" que deshumaniza y mata. Recuerda | o pasado el 11-M "Resucita a una vi da nueva"
la vida de Cristo resucitado, que |Ilena de su energia vital a quienes se adhieren a El. Desde

| uego, tenlo por seguro: si |o haces asi, estaras viviendo "una vida nueva" y no una existencia
abocada so6l o al consumpb y al placer féacil y pasajero.

Esto, joven, lisa y Ilananente se |Ilamm en cristiano ir a contracorriente. Te invito personal mente
a que sientas el halago- jhal ago!- de al gunos de tus col egas cuando te digan: "Macho, nuestro

col ega se ha tonado en serio la vida de creyente. Es coherente y nos da ejenplo a todos. Y aunque
lo critiquenos, tio, no hay quien pueda con él. Va a su bola, pero en plan bien, y no |lo |ogranps
gue se venga a nuestro mundo nas trivial, nediocre y superficial

Siéntete feliz. Tu adhesiédn a Cristo resucitado te introduce en una dinénmica de creciniento en |la
vida cristiana. No quiero serte pesado. Termi no con |as pal abras del arriesgado y |uchador

i nfatigable Pablo:" Siendo sinceros en el anor, crezcanps en todo hacia Aquel que es |a Cabeza,
Cristo". go! No sOlo crecimento individual, sino crecimento de toda la lglesia. Revistete de
joven nuevo al estilo del Resucitado y veras qué dicha vas a sentir en tu ruta a contracorriente
de parte de esta sociedad que ha olvidado a Dios y | o necesita, sin enbargo, cono el pez al agua

i Ani o, luchador! La noda de vivir con Cristo esté sienpre de noda. No canbia de nodelitos. Con
su noda te sientes mas guapo/ a. De verdad. Domi ngo Savio estuvo sienpre a |l a noda con su presencia
sencilla, aseada y sobre todo con la belleza de |la pureza de su corazon



31. La generaci 6n de |l a identidad vel ada

La vida de los jévenes no es fécil en nedio de una sociedad dificil. El |ook extravagante y a
nmenudo agresivo es un nmedi o de defensa. (Qué hacen | os educadores?

Adol escentes y jOvenes no son s6l o sujetos protagoni stas de sondeos e investigaci ones soci ol 6gi cas
0 psico-sociol 6gi cas; por ellos se interesan tanbi én |as agencias publicitarias o de marketing.
Estas ultinms |os consideran sobre todo conp objetivos y |os eval Gan por su poder adquisitivo. Los
dat os recogi dos en esta perspectiva, sin enbargo, revel an aspectos significativos de su vivencia
de |l a adol escencia y juvenil: nodas, tendencias, estilos de vida, formas de agregaci 6n y de
pertenencia, junto a inseguridad, preocupaci ones, canbios y nensajes.

Hay otras formas de | ook que interesan poco a | as agencias de marketing, pero expresan un nodo de
ser, testinonian un desinterés que se manifiesta publicanente, conb dice un joven de 21 afos:
"col | ares, cadenas, piercing, cabellos pintados, héabitos negros, objetos netalicos que | evan conp
una coraza en el cuerpo..., asi es cono ne presento al nundo..

Mascar as soci al es, protecciones artificiales, escudos de defensa, estilos de vida. Un nodo de
conmuni car el propio estado de anino interior, deseos de provocar alteraciones de anino en el que
me mro".

REACCI ONES

Todo I o que los jévenes exhi ben provoca reacci ones nmuy diversas; en estas reacci ones se expresa la
capaci dad de saberl os acoger y conprender, ir mas alla del |ook, estilos y nodas de vestir,
piercing y tatuajes.

En esta reflexi6n querenos |lamar | a atenci 6n de al guno de estos aspectos para dejarnos interrogar
por ellos y esforzarnos en conprender aspectos de |las vivencias concretas de adol escentes y
jovenes. Es |la evidencia del nundo juvenil: una diversidad de narcas, estilos de vida que forman
su identidad, que desvel an i magenes de adol escentes y jOvenes nuy distintas. Es |a provocaci 6n de
| os "alternativos" que siguen todos en todo el mundo. Son auténticos clan o tribus que condividen
referencias culturales y visiones sociales, |egadas al pasado pero conscientes de formar parte de
hori zont es nundi al es nuevos.

Se tara, sin enbargo, de grupos y tendencias que se extienden nediante estilos y sinbol os que
marcan |las diferencias. Si el ook forna inmagen y nediante ella tonan forma rasgos de personalidad
y de identidad, el lugar de encuentro forma pertenencia; un lugar buscado para sus connotaci ones
y sus presencias, para |la necesidad de su identificacio6n, de ayuda... son el ementos indi spensabl es
al nenos para dos tercios de adol escentes y jdvenes.

EL OTRO VESTI DO

Los adol escentes, sobre todo, tienen tanbi én otra nodalidad para percibir sus conprom sos y
necesi dades: piercing y tatuajes, escul pidos en su cuerpo. Son un signo de autoconplacencia y de
una |l amada (el deseo de acres conocer), un nodo de anunciar su propia presencia; un deseo de
habl ar y de distinguirse e indicar una fase de su vida.

Se trata de mani pul aci ones que sirven para hablar consigo msnos y el propio destino, ademas de
para entabl ar relaciones con |los otros. El grupo no puede neterse con |as nani pul aci ones de
cuerpo, ya que es un hecho personalisinp; es algo expresivo y creativo, un viaje hacia el propio
interior (el nundo intinmo), un viaje destinado a recuperar originalidad y el grupo no interviene,
no se pronuncia, no escucha.

Sin enmbargo es una tensi 6n conuni cativa mas o menos bl andanente contestataria y trasgresora en
busca de una nmayor identificacion y de consenso. Es un acto inesperado del anbiente en el que
vive el adol escente y al que ve sienpre conp al go excesivo. Con una imagen significativa se ha
parangonado el nensaje escondido en una botella que se confia a las olas con | a esperanza de que
Il eque a al gui en.



Frente a estos signos esculpidos y a | os nensajes cifrados, me parece muy interesante |la

rel evancia de la afirmaci 6n de Rita: "El nundo joven no es sol anente un nundo que hay que observar
y dejarl o a sus propi os necani snbs sino que es un nundo que debe desenvol verse activanente antes
de que Ilegue el nonento en que no puedan entender. Tenerl os cercanos es decisivo: no para
recuperar una direcci én determ nada que ni nguno entenderia, sino para darles el sentido de que no
se cierren, se contam nen, que tengan un canino, advertirles de su tenores e indecisiones, para a
conprenderl os en la cotidianidad, en sus formas de actuar

i QUE HACER?

Los j évenes no qui eren ser juzgados sino conprendidos. OGro joven afirma a sus 21 afios:" Cuando se
juzga a una persona negativanmente sé6l o por su nbdo de vestir, sin conocerla, con el pretexto de
una generalizaci 6n por decirlo asi, sienpre se fracasa, y no consi gue nada. Aprender a mirarlos
por dentro y por fuera, hablarles conp a personas normal es; aceptar que sean cOnmD SOn y por qué
se expresan asi... Ayudarles a crecer, sonreirles, acercarse... sin verdaderos, quizas mas que
otros".

Es tienpo de que los adultos |les ofrezcan apoyos, nodel os para que | os jévenes superen |as

sol edades exi stencial es que | os atenaza...Asi se dan cuenta de que alguien |les escucha y de este
nodo puedan encontrar el deseo de ser ellos msnps Asi se podra estimular a | os adol escentes y

j venes a reconocerse no conb objetivos de haci endas interesadas por el consunp, sino sujetos que
no se identifican con | as cosas; a nho cerrarse ante sus experiencia, sino abrirse a |la diversidad
y a crear sintonia con el mas cercano; a no hacer de su cuerpo sélo un nensaje, sino encontrar |a
capaci dad conunicativa y |llegara asi a su propia interioridad, no en contraposicién, sino en |la

di sponi bilidad y capaci dad de encuentro, para quedarse no en las cosas sino ir al cuidado de su
propi a vida. Domi ngo Savio era plenanente identificado en el colegio de Turin por su entrega a | os
conpafieros y su clara definicion por ser santo.

32. Pensamento en la civilizaci 6n de | a comnuni caci 6n

Pensar es un verbo de capital inportancia en la civilizacion de |a comunicaci 6n. Hay quien dice
gue | a busqueda del sentido es algo tipicanente cristiano. Quiz4a. Seria en todo caso un punto a
favor de cuantos tienen |la fortuna de creer que su esperanza no engafa.

La blsqueda del sentido no se detiene s6lo en pedir una explicacién al dolor, la enfernedad, |a
muerte, a los instantes desesperanzados que constelan la vida de todos y que, hoy, han tomado |a
di mensi 6n de enfernedad social con el nonbre de depresi6n. Hay nillones de depresivos en Espafia.
Est o debe recordarnos que al go no funciona en nuestro nodelo de vida. Y se da la circunstancia de
que creenps que es el nejor y que vale |la pena exportarlo a otros |ugares.

La bUsqueda de sentido parece en apariencia nenos intensa cuando experinentanos |la felicidad. No
obstante, no cesan |las preguntas que se hacen aquellos que viven la fragil felicidad. No es faci
que la felicidad sea duradera incluso cuando se transforna en egoista, es decir, vivida a sol as.
Todo el mundo anhela que la felicidad sea estable y que, ante | os problemas que tiene que
afrontar, no se sienta perdida.

En la pelicula "La Strada" de Fellini hay una nmujer de apariencia a la que |le gusta nmirar |as
estrellas y le dice a su conpafiero: Td no piensas. Y cono tu hay nuchos que han perdido el hébito
del pensam ento.".

Si se observa a nuestro derredor, nos darenps cuenta de que existen fatuos interese que nos
convencen de | a existencia de paraisos mas o nenos artificiales hacia | os que se encani nan | as
personas de cual qui er edad.

Cuando se piensa en el futuro de |a sociedad que nos rodea, en |la europea y nundial, nos quedanos
un tanto perplejos acerca de |la calidad de este futuro terrenal



PENSAR Pensar se convierte en verdad en algo inportante, asi conp el aprendizaje de pensar
sienpre, en cualquier parte, sea de |la nanera que sea y sobre todo, el pensam ento es un espacio
educati vo por excelencia. Nos ayuda a hacernos preguntas de sentido incluso cuando vivi nos
monent os de felicidad, ya que ésta se refleja o nanifiesta efinera y huidiza. La busqueda de
sentido va mds a lo profundo y eleva el corazén y la nmente hacia | o indecible que nos ofrecen |as
coordenadas del dia a dia.

Pensar y saber pensar nos garantiza el gusto por la libertad. El medo al pensanm ento es propio
de los reginenes dictatoriales y de |las personas autoritarias. Hoy tanmbi én se sufre porque existe
un pensam ento Uni co domi nante que no solo Ilega a globalizar sino que tanbién Ileva a reducir la
libertad, la igualdad y la justicia.

Hoy se busca el control de las nmentes, de la cultura...ya unos cuantos deci den en nonbre de todos.

Se nota en la confrontaci 6n de los adultos y de | os jovenes. El joven se siente frustrado ante
esta situaci ones que padecen |os adultos y buscan | a pedagogia del dialogo y de |a escucha. Pero
| a edad joven es se transfornma en una gran | ecci én respecto a |a busqueda del estilo de sentido.
Son j 6venes que se plantean preguntas sin tener en cuenta el desencanto de | os mayores.

El debilitam ento de | a pérdida de sentido conduce y Ileva a la falta de dinam ca de |la propia
exi stencia. Es conmp perder poco a poco la brdjula o el faro orientadores. Tanbi én hay que saber
dar respuestas a | as preguntas que se hacen | os niios. Hay que saber responderles con pal abras
convincentes y con |la certeza de que se vive una vida con sentido pleno. Sin pensanmiento todo va
a la deriva. Domingo Savio no perdi 6 nunca el verdadero sentido de su vida, guiado en todo por D
Bosco.

33. Hunor, alegria y optimsno joven

Si quieres tener en tu vida un proyecto que te enriquezca ati y a los otros, este trinonio te
puede servir de fornma admirable. Quien vive con hunor sano, alegria auténtica y con un optimn snp
equi li brado, se siente feliz. Quien vive asi logra que todos |os que | e rodean perci ban su nmadurez
de joven creyente.

Lo decia hace poco el Dr. Artine: "Cada uno, con el canto que entona, crea la nelodia". Y, desde
| uego no hay nejor nelodia que |la que sale de estos tres el enentos bien conbi nados- conp en una
sinfonia- en el altar de tu corazén

SENTI DO DEL BUEN HUMCOR

Quien tiene el don del hunor |e puede dar gracias D os. Porque quien |o posee, es a |los ojos de
todos un ser afortunado ya que manifiesta a todos que tiene una vida sana y una higi ene nenta
fructifera. En el devenir de cada dia, te encuentras con situaci ones enbarazosas Pero tu | o ves
todo con oj os |um nosos de positividad.

Conserva el hunor. No te quepa |a nmenor duda deque para eso, te hace falta nucho equilibrio
personal . Tarea de gigantes. La vida te da alfilerazos que te pueden herir con su dolor y con |la
sonbra de pesimsnm que sienbra a tu derredor

No pierdas |os rayos de luz por el pesinmsnp. Seréa para ti mal sefial. Podrias confundir |a noche
con el dia. Sonrie a todo conp si fuera una perenne prinmavera en tu ser juvenil

CREARLO. Es una virtud que no nuchos humanos poseen en alto grado. Si eres capaz de crear en torno
a ti un anbiente de relax con tu silencio el ocuente unas veces y con tu palabra estinulante otras,
date por afortunado. Hay chicos y chicas que con tan s6lo oirlos y verlos, sienbran con sus

pal abra | a serenidad y la alegria en todo el nmundo. Son jévenes que saben mirar con 0jos risuefios



m entras escuchan y sienten |la adniraci 6n ante cual qui er comruni caci 6n que se | e hace. Todos se
sienten felices a su | ado. Acogen con una sonrisa risuefia, hablan con graci a aunque tengan que
poner buena cara al mal tienpo.

ALEGRi A AUTENTI CA

Cuando un joven vive alegre de forma permanente- aunque tenga sus pequefios baches- esta dando una
i magen de si excelente en cuanto al valor de su vida interior y a |l a profundi dad de vida. Sabes de
sobra que esto te exige vivir en paz contigo msno, saber a dénde vas y conocer |as netas que
consi gues. No hay al egria buena si no tienes un sentido perfecto de tu existencia, de tus

rel aci ones con los otros. Cuando todo esto te marcha bien, te sientes en paz contigo nmsnmoy la
difundes a los otros. San Pablo |o repetia a nenudo:"Estad sienpre al egres, alegres en el Sefior".
Tu vida se convierte en fiesta porque tu talante jovial no es precisanente | o que mas abunde en
este mundo tecnificado y falto de alegres relaciones entre | os eres hunmanos.

OPTI M SMO EQUI LBRADO

Cuando das un vistazo a |la gente que te rodea en |os netros, autobuses o aeropuertos, observas que
nmuchos estan agi tados, azorados, estresados, nerviosos. Y tu, con tu tranquilidad habitual
sientes pena de tanta falta de equilibrio. Quien vive mas o menos equilibrado conp tu, sabe
ponderar |as cosas sin dejarse |l evar de pesimsnps o de optini snos exagerados. Los extrenps nunca
son buenos. Con tus pies pisando la tierra de la realidad diaria, te sientes optim sta verdadero
porque en ti no anidan idealisnos faciles. Tu optinisno no nace en ti de |as nubes, sino de
contacto con la realidad a | a que sabes inprimrle el sello de tu equilibrio. jQé a gusto se
sienten todos a tu lado! Si hay nonentos de oscuridad y de tinieblas, ta arrojas la |lana de |uz
optim sta conop una centella que ilumna | os corazones rotos, deprimdos o en baja forma. Sabes
hacer lo dificil facil

Estas tres pal abras, vividas en | o mas hondo de ti misnpo, constituyen |las tres banderas que ondeas
ante un mundo que se consume en quejas, afanes de cosas que, en el fondo, no proporcionan | o que
ta vives.

Te felicito de corazén porque no sabes el bien que haces con esos dones que Dios te ha dado y que
ta cultivas para tu propio bieny el de los demas. La alegria era para Domingo Savio el distintivo
de | a santidad.

34, Joven, la oracién te centra

No seas de esos que piensan que la oraci6n es para curas y nonjas. Si quieres tener tu vida
oxi genada, no te queda otra solucién que vivir inmerso en el nmundo de |a plegaria.

Sé que cuando oyes habl ar de esta palabreja, te suena a rara, extrafia e ininagi nabl e para tus
adentros. Parece que tus col egas hablan de ella conp algo exotérico y dificil en tu anbiente.

Ten en cuenta que en todas las religiones que pueblan la faz de la tierra, es una practica, una
actitud del corazéon y de la nente que enriquecen |la vida de quienes |a practican.

Si lees el Evangelio, te daras cuenta de que JesUs |la reconienda a cada instante. Por tanto, no
me diras que no debe ser inportante. Y si él la ensalza y enconienda a todos, es sefial clara de
gue no debe ser nuy dificil. Si te encuentras desolado y perdido eres tU msnp quien se conplica
la vida. Si, te recuerdo | as pal abras de nuestra santa Teresa de Avila. Para ella, al preguntarle
qué era la oraci 6n, contest6 que no es mas que tratar de am stad con Aquel que sabenpbs que nos
ama.

iDe amistad! jQué expresion tan bella! Si, a Dios se le trata conp a un am go.



El Evangelio te brinda nonentos de oraci 6n para cual quier circunstancia en |l a que te encuentres.
Si hay dias en los que |la oscuridad de | os acontecimentos te han hecho perder la ilusién de t
m snmo, di |as pal abras del ciego de nacimento: "Sefior que yo vea"

Si te sientes insatisfecho con | os avatares de | a sociedad, de tus relaciones con |a gente y con
I a hipocresia que reina a tu derredor, la traicion de al gun amiguete, di cono |la Samaritana:
"iDame de esa agua, |la Eucaristia, para no volver a tener mas sed!"

Los mi snos discipul os de JeslUs, cansados de andar de un sitio para otro, y al ver que su Maestro
se retiraba de vez en cuando a hacer oraci én a solas, |le preguntaron un dia que |es ensefiara a
orar. Eran conscientes de que su vida no tenia sentido si no imtaban a su Maestro.

El l os m snpbs, cuando veian que al guien sufria, acudian a él para que rezara. Recuerda cuando
muere su am go Lazaro. "Mra que tu amigo, a quien tanto quieres, estad enferno". Y |la respuesta de
Jesls no fue algo de nmgia. Fue a casa de sus hermanas. Estaban Ilora que te Ilora. El les
pregunt 6: "¢sDonde | o han enterrado?" Habl 6 con él y sali6 del sepulcro nmaloliente.

Conp te puedes dar cuenta, no cabe mayor sencillez. La oracién es una conversaci 6n que mantienes
con el Sefor en cual qui er situacion de tu vida personal. El no vive en las nubes lejano y
conodanente. Esta en ti conp el aire que respiras o la sangre que corre por tu cuerpo aunque no
tengas conci encia plena en cada instante de su corriente.

Habl al e con tus pal abras o con oraci ones que aprendi ste de pequefio. O bien, amigo/a, creo que
conoces una poesia que corre de boca en boca y dice asi:" Rezar...la mar se pone fea; rezar es
departir con el Maestro,/ y es rezar-jy qué rezar!- decir "te quiero"..

La oracién para ti- conp tantos mllones que ahora misnmo |a hacen- es pensar en Cristo anmandol e.
Por eso cuando alguien te diga que la oraci 6n es para viejos/as, curas y nonjas, diles que no.
Ella es todo anor, confianza, anmistad. Con ella se actualiza el Evangelio.

Tio, ¢conmo te va la vida tan bien?, |le preguntaron a un joven creyente. Porque, antes de hacer
al go, me pongo en | os brazos de Jeslis para que sea él quien actUa a través mia en el trabajo,
estudio, en el baile y en la conversaci 6n con todo el nundo. De esta manera le doy a todo |la
frescura que proviene del Cristo vivo que habita en ni.

Los ratos de oraci 6n de Doningo Savio ante el sagrario y la Virgen fortificaban su vida diaria.

35. La escuela catélica

Se discute mucho acerca de |la escuela catdlica. En estos Gltinps tienpos es notivo diario de
articul os, protestas, manifestaciones contra ella. Y no ne explico el por qué. Tanto derecho tiene
ella a trabajar, educar e inpartir conocimentos con su propio carisnma conb |a ensefianza publica

Si en toda la red del Estado hay practicamente un 40% de escuel as con matiz cristiano, es porque
hay una parte de | os ciudadanos- padres que desean que sus hijos e hijas reci ban una educaci 6n en
el anbiente cristiano.

La tarea de los menbros de todas | as conuni dades educativas se ha convertido en dificil y ala
vez en capital para el futuro de los nifios/as y de |los joOvenes. Los que aseguran y confirnman esta
tarea nerecen verdaderanente nuestro sustento y nuestro aliento.

Si | a ensefianza catdlica goza de buena salud(a pesar de tanto ataque en su contra), tanpoco le es
ajeno a ella la dificultad que tiene | a escuela en su conjunto.

En particular, ella pretende ser un servicio publico no enfeudado a | as | eyes del nercado, que
of rece un saber so6lido, sino tanbi én una educaci 6n humani sta y soci al

En | os muchos congresos cel ebrados en Europa, |a educacion catdlica ha |l evado a cabo reflexiones



concretas que no se centran en |as nubes, sino en la puray Ilana realidad de cada dia.

El pluralisnpb, vivido en el interior de la escuela catélica, plantea con agudeza e intuicién e
tema de |la identidad: padres, alumos y profesores no tienen todos la nmsnma relacioén con |la
Iglesiay la fe cristiana. Hay muchos no-creyentes; numerosos alumos y profesores que son
musul nanes en otros sitios, aunque en Espafia no exi stan todavia nmuchos. Eso forna parte de
servicio que los cristianos qui eren hacer a |a soci edad.

¢QUE PROPONE LA ESCUELA CATOLI CA?

Ell a qui ere proponer un cami no de vida que ponga en evidencia |la dinensién espiritual, e invita
(no obliga) a los alumos a que corran el riesgo en la aventura de la fe personal en Dios y la
adhesi 6n a Cristo.

Esto se logra gracias al clima cristiano, portador de valores éticos y sociales. Pienso que |la
propuesta de experiencias de oraci 6n, cel ebraci ones sacranental es y conproni sos por |os denas es
un tenmm que entra de Ileno en |a pastoral

Pero esto sdlo no basta: |a escuela, |as conuni dades parroquiales y la vida de asoci aci 6n
cristiana deben trabajar al unisono.

Me acuerdo de una entrevista que |le hice a dos niflos hermanos hace poco tienpo. Era sobre el tema
del msterio de la Trinidad. Decian: "No sabenps nada de la Trinidad. Henps aprendi do que para
representar a Dios, era preciso que fueran varios. Son tres. Si estuvieran total mente sol os, es
sonos si Dios fuera un egoista.

Cuando nuestra mana nos da un beso, nos da un poco de su anor. Y se |e devuel ve una sonrisa. Hay
pues conunicaci 6n. Y las tres personas de la Trinidad se conmunican entre si

En a Msa se nos ha dicho que cada persona era conpb un ladrillo de la Iglesia, y si faltaba

al gui en, se fornmaba cono un agujero. Me gusta cuando distribuyen Ia forma u hostia, |os cantos
sobre todo cuando se entra en la iglesia: tienes una buena sensaci 6n. Hay ruido, gente que habl a,
cantos...y asi te sientes acogido.

M ranps también la cruz y la encontranos bella. Menos mal que ahora no se crucifica a la gente. En
la misma escuel a henos representado escenas de JesUs o de Abraham Era estupendo, maravilloso. M
gusta el teatroy al msno tienpo es hernoso ver a | os otros

Por ejenplo, cuando Sara se dio cuenta de que esperaba un nifio, dijo:" No soy nada mas que una
anci ana, ya no puedo tener bebés. Dios es para nmi el arbol o la vifia y nosotros somos el fruto,
la uva". En invierno, tenenos frio, nos falta al go; en verano tenenos cal or. Estanpbs de

vacaci ones, todo es respl andeci ente.

Tenenos cal or cuando estanpbs cerca de Dios, y frio cuando no lo estanmps. Dios es conp la tierray
nosotros conob una flor. O bien, Dios es un jardin de flores.

De esta formm, hay una perfecta conexi 6n entre escuela, vida y fam lia. Los abuel os, |os padres y
| os hijos hacen sus oraciones en casa, sus deberes, dan cuenta de cénp han pasado el dia, qué han
hecho. ..

La escuel a catdlica no es un lugar de comecocos, sino un sitio en el que se aprende |la vida
integral de |a persona en todas sus facetas. ¢Por qué mania se habla hoy tanto de que no haya
religion en | a escuela? ¢Es que la formaci én religiosa pone en peligro a | a soci edad? Nunca, salvo
en tienpos de fanatisnbs y secul arisno que no conducen a nada positivo ni bueno.

Un val or que se respiraba en el Valdacco era la piedad religiosa de los chicos. De |la oracio6n
surgia en Donmingo Savio el ansia de hacer el bien a sus conpafieros.

36. 50 afios educando en WNarbella



Las Sal esianas o Hijas de Maria Auxiliadora |l evan 50 afios educando y evangeli zando en esta ciudad
de I a Costa del Sol

Corrian | os afios de 1953. Con el msnp cal or del verano, || egaban estas hernmanas con su corazoén
ardiente de anor parta entregarse a la juventud nmarbel | i.

Ante las reiteradas insistencias del Sr. Cbhispo y de otras autoridades, ellas- conp |l evadas en
| as alas del aguila- volaron desde otros sitios a éste que les recihbi6 con todo el carifio que
ani da en el corazén de | os nifos/as, parroco y pueblo. Todos, al unisono con ellas, tuvieron una
acogi da sencilla conp nerecen | as Sal esi anas.

Aln siendo verano, ellas conenzaron su trabajo educativo y apostolico en seguida en el barrio de
entorno de la iglesia de |a Encarnaci 6n. Aquellas senillas esparcidas con el carifio evangélico
fueron dando frutos rapidos. La matricul aci 6n del mes siguiente fue abundante.

| NTREPI DAS DEL EVANGELI O

Con el lema de san Juan Bosco, su cofundador junto santa Maria Mazzarello "Dane almas y |l evaos
todo | o demas", conenzaron el curso escolar. Y ya cuando |a primavera habia estallado con ol ores
y perfunes, sacaron por vez prinera en procesion por las calles de la bella ciudad a la Virgen
Auxi |l i adora, |a verdadera fundadora de |a obra sal esi ana.

Al igual que el Evangelio lanza al creyente- y nmucho mas al consagrado/a- ellas conpatibilizaban
las clases con los talleres de artesania para el bien de todos |os necesitados de cultura y de
sabi o sabor que pernea el consuelo y la vitalidad del Evangelio.

Junto con el col egi o, conmenzaron | as asoci aci ones de las Antiguas Alumas y |la catequesis en la
parroquia frente al col egio.

Habia tanbi én que atender el tienmpo libre de | os jovenes. Ellas, con su entrega y anor a |la
juventud, abrieron el Oatorio festivo para que todos tuvieran un lugar en el que sentirse

acogi dos por | as hermanas sal esianas y | os ani madores/as que se |e iban uniendo en esta | abor
educativa. La obra, nacida de |la Providencia, iba creciendo conb un arbol florido y abundante en
frutos. La parroquia, al ver que necesitaban espacios, |les cedi 6 salas, asi conb en otras zonas de
la barriada de las Flores, que el Ayuntami ento se las dio gratuitanmente en pro de |a fornaci 6n de
sus ci udadanos.

CON EL TI EMPO TODO SE AGRANDA

Con el paso del tienpo, maxime en | a década de | os 80-90, |la obra de | as Sal esi anas fue
adqui ri endo un espl endor vigoroso y se necesitaba hacer un nuevo col egi o para atender tanta
demanda en su centro. Y, con la confianza en la Virgen Auxiliadora, todo fue correr y cantar. En
el afio 1988 conmenzd el segundo colegio en |as Canteras.

No hay chico/a de la ciudad que no sienta aprecio y carifio por su col egi o, por sus hermanas
sal esi anas, su excelente profesorado y |a buena asoci aci 6n de Padres de A ummos/ as.

Las Hijas de Maria Auxiliadora- conp buenas narineras- van sienpre mar adentro. No se quedan en |la
orillas arenosas, sino que les encanta el horizonte anplio para educar evangelizando y evangelizar
educando.

Con los renps de la Virgen y del Sefior siguen su travesia mar adentro en busca de que todo el que
pase por su centro se convierta en honrado ciudadano y en buen cristiano.

En estos tienpos dificiles que atravesanos en | a obra educativa, ellas y su conuni dad educativa

son un ejenplo vivo de céonb hay que tratar al nifio, al adolescente y al joven. Es |a pedagogia de
san Juan Bosco: "La educaci 6n es obra del corazoéon. Quien no tenga corazén, no val e para educar".



El las si que valen. Y valen porque aman a fondo perdido el anor gratuito a todos. jFelicidades en
estos cincuenta afios de trabajo en Marbella! Y a seguir remando nar adentro por el agua claray
| impi a de qui enes se acercan a vuestra vocaci 6n de generosidad y de entrega total al Sefior y a la
vida de | os nifios, adol escentes y jo6venes.

37. Amar no es abusar

Cl FRAS QUE DAN M EDO Las cifras dadas en |la prensa el dia 5 de febrero son |las siguientes
35. 000 espafiol es viajan a Latinoanérica para tener rel aci ones sexual es con nenores. En Espafia hay
5.000 ni fios y nifias atrapados en las redes de la prostituci én. 3.552.000 practican |a pedofila.
Esto supone que de |os 600 nillones de gente que viaja, haya nada nenos que 3 de cada cien con
tendencias a |la pedofilia.

La pedofilia es hoy sinonino de abuso sexual. Se trata de un término general, dificil de precisar
su significado. Lo que para un padre es afecto, para un psic6logo puede ser nolestia sexual; lo
gue para un educador es sOlo un gesto de anmistad, para un jurista se considera un abuso; y si en
al gunas fanmilias o culturas es algo normal que |os nienbros besen en | a boca, en otras este
conportam ento se tiene conb una desviaci 6n

Al gunos autores habl an del disfrute del nifio por la gratificacion sexual de un adulto. Oros
proponen que se abusa de un nifilo cuando otra persona sexual mente madura | o requiere para su
satisfacci on sexual. Si no es facil encontrar un concepto Unico de pedofilia, si que se esta de
acuerdo en al gunos el enentos conp el goce sexual del nifio, el uso de la violencia, |a incapacidad
del ni Ao para el consentimento, algunos niveles de gratificacion er6tica por parte del adulto...

Nos parece que |la pedofilia debe entenderse en térm nos de vul nerabilidad y de consecuenci as sobre
| a identidad personal y sexual del nifo.

ABUSCS DESDE S| EMPRE

No hay duda de que en la historia |os nifios han sido objeto de abusos y de cruel dad. Han sido
sacrificados en ritos religiosos, torturados, vendi dos conp esclavos, prostituidos, abandonados o
asesi nados al nacer, mnutilados, forzados a trabaj os degradantes. La mtologia griega ofrece anplia
docunent aci 6n sobre el abuso sexual de |os pequefios. Zeus era insaciable, satisfaciendo sus
apetitos con Talia, |la hermana Denetria (violentada tomando la forma de un toro) y otras chicas.
Coneti 6 estupro con la joven Europa, hija del rey de Sidone, con las formas tipicas de | os casos
de la pedofilia actual es.

Los romanos prohibian oficialnmente la pedofilia y el incesto, pero el enperador Caligula abolid |la
| ey para casarse con su sobrina. En |la Edad Media y en el Renacimento |a pedofiliay la
prostitucién infantil tuvieron un fuerte desarrollo. En el siglo XI X |a propagaci 6n epi dém ca de

| as enfernmedades venéreas |Ilevd |a prostituci 6n nmenor a tal es puntos que en cual quier puerto

i ngl és en 1869 se contaban al rededor de 1500 nifios prostituidos, un tercio de | os cual es con nmenos
de 13 afos.

Actual nente | a pedofilia es un fendneno difundi do con connotaciones nmercantiles, conerciales y
turisticas. El encuentro entre el COccidente rico y el Tercer Mindo pobre pernmite que |la infancia
de los débiles se viole de forma sistematica. La TV nuestra a ni flas vendi das por sus padres en | os
canmpos, y a occidentales que abusan de nifias por dinero.

Ora caracteristica es la cantidad de material erdtico y pornografico en circulaci én en videos e
internet. En Internet existen canales no sé6lo de conunicaci én, sino tambi én de conercio y oferta.
El fenonmeno nuevo de nuestros tienpos es la organizaci 6n social de |la pedofilia, no la estructura
mental que |a sostiene, que sienpre ha existido.

PEDCFI LI A EN | NTERNET El turisnp sexual produce un dafio enorme. Los nifios del Tercer Mindo



destinados a | os burdel es, aparentenmente aportan riqueza a su pais (el dinero de los turistas que
| os usan). Se les excluye de un crecimento nornmal, de la insercion en el trabajo social y de todo
desarroll o. Representan el desorden social. El turisnmp sexual representa una forma de |esion
grave del derecho del nenor a un crecimento arnonico. El descubrimento de una red internacional
de pedéfilos que trabaja nediante Internet sirve para dial ogar, conocerse, disfrutar a bajo coste
de i nagenes porno, para tener direcciones Utiles para el turisnp sexual, para individuales
par ai sos del sexo con nifios. El s6lo hecho de pernitirlas en Internet constituye un acto contra |la
ética de la convivencia civil

¢QUIEN ES EL PEDCFI LO?

No es un nonstruo sino una persona enferma. Existen los cinicos que buscan abusar del nenor. Todo
se organi za nediante canales de la prostitucién y de la oferta conercial (club, video, turisnp).
En el polo opuesto existe un tipo de pedofilia "romantica": es una relaci6n "narcisista" que tiene
conp base la idealizacién del cuerpo y de |la belleza infantil o adol escente. Tanbi én existe e
pedofil o crimnal

¢COMD PREVENI R?

El filon educativo y preventivo debe proponerse nediante | a pronoci 6n convenci da de | os derechos
de la infancia, proyectando planes, pronoviendo progranas internaci onales sobre |la sexualidad y |la
salud, instituyendo |la educacion y la formaci é6n sexual, tratando todos |os temas por padres y

ni ios, di al ogando con ellos, activando | os servicios sociales y sanitarios, con canpafas de

i nformaci 6n, con | a ayuda de | os nmedi os de conuni caci 6n, con controles en | as escuelas e

i nterviniendo duranente contra | os pedéfilos y sobre todo y ante todo, educando a las fanilias en
el cultivo del amor puro y linpio que necesita la infancia. De | a abundancia del anor y respeto
para con | os nifios nace espontéaneanente el carifio sincero y transparente por el cuerpoy el alm
del nifo/a. En el colegio de D. Bosco florecia la pureza y el respeto sagrado a cada persona.

Dom ngo Savio era tan puro que rechazd la tentacién de ir a ver a gente desnuda en | os bafios.

38. Ataque a |l a verdad

Me quedo al uci nado de ver que te atacan por todos los frentes de la politica, |os grupos sefal ados-
para ellos- de |la sociedad-, los MCS tanto escritos conp visuales. Y td, tan canpante toreas e
vendaval de injurias injustificadas con coraje y paciencia ilimtados.

,Qué te ocurre, Iglesia, que te conviertes en el blanco de todos cuando dices |a verdad?
Senci | | amente por eso: porque digo |la verdad. Y la digo a contracorriente de nbdas y de ideol ogi as
predoni nantes. Ya estoy habituada a estos envites desde hace 2004 afios. Estos que ahora ne
injurian se creen |los "progres" y |os avanzados del nundo. Y no es asi. Lo que ne dicen sin razén
ya |l evan afios y afios dici éndonmelo de nil y una naneras.

JY céonp te mantienes en pie? ¢COnb no te vienes abaj o? Porque, aunque cuento con personas con
defectos y pecados, quien ne conduce y nme guia es la fuerza del Espiritu de JesUs de Nazaret. Este
no esta sonetido a la dltim noda o voragi ne que se despierta en el nundo. El sigue- conp eterno y
vivo en la actualidad- afirmando sus principios benéficos para el honbre de todos |os tienpos,
hasta el final del universo

La gente cree- afirma JesUs- que ne va a |iquidar por pal abrotas e injurias contra ni Cuerpo que
es la lglesia. Al contrario, ms seguidores se hacen mas fuertes en | a nedida en que son

per segui dos e injuriados. Son estos nonentos concretos en |l os que fortal ecen su fe y su adhesi 6n a
m persona

LEO

Mra, en estos Ultinps dias. Leo | as paginas de | os perioddicos escritos y digitales. Son nuchos
| os que te achacan de "retrégrada y derechona". Si, vya estoy habituada a tales calificaciones. No



saben qué decir para obtener votos de ms seguidores. Los hay conscientes de su fe y otros que,
ante su voluntad quebradi za, se apuntan a un fuego ardi endo con tal de aparentar el progresisnm de
| a sociedad. M "Sefior" inplant6 |a conuni dad de bienes. Y esto debe hacerlo tanto el que se

confi ese de derechas o de izquierdas. Fue m gran revolucién. No |la han inventado ellos. Les hace
falta mayor lectura y reflexi6n de m enseflanza. Y no saben que a m, el Sefior, nme |iquidaron
pronto- en la flor de vida- por ir en contra de todos aquellos que oprinian al pueblo que ne
encontré con m venida al nundo. Me tildaron de revol ucionario porque fui frontal nente contra |os
opresores de | os margi nados y mas necesitados de aquel tienpo. Les |l anmaban de derechas porque
exigian al pueblo lo que ellos no podian cunplir. Ahi estan ms testinpnios para quien quiera
leerlos y neditarl os.

Tanto ayer cono hoy se ne ataca porque |la verdad brilla sienpre. Y quienes obran en |a oscuridad y
en la tiniebla, su mal aparecera cuando menos se espere.

EL SEXO

U timanente, tus obispos de Espafia han publicado una carta de 250 pagi nas. Condenan- comp tu
hiciste- el libertinaje sexual conb nmercancia. Los cuerpos y su funci 6n sexual son ya neros

i nstrunmentos de placer. No son tenplos del Espiritu- conmp tu dijiste. Y nenuda se ha arnmado contra
| os obi spos. Seguro que hay defensores de otras tendencias, y no se habla para nada de ellas. Lo
ven conb natural. Tan s6lo tus verdades son |las que hieren, por lo visto, a esta sociedad
posnoder na.

Mra, Sefior e Iglesia, ocurre que hoy en dia |la verdad | a ostentan | os todopoderosos de | os nedi os
de comuni caci 6n social. En lugar de senbrar el bien y la paz, buscan y hurgan en | o nas execrabl e
del ser humano. Nadie - por lo visto- hay bueno. Todo | o que presentan es el mal encarnado en
seres concretos de carne y hueso. El docunento de tus obispos casi no lo ha |eido nadie. Pero
todos o casi todos hablan de él de oidas. La cuestion es atacarte sea racional o irracional mente.

I ncl uso al gunos dicen que tus obispos no piensan. La inteligencia- por lo visto- es patrinonio de
qui en ostente el poder secularista. Fijate bien "secularista", no laico. Tu no obligas a nadie a
que te siga. La libertad ante todo. Pero hay qui enes confunden a tus fieles con "derechones".
¢Tiene | a verdad izquierdas o derechas"?

Que yo sepa, tU no te apuntaste a ningun partido de los de tu tienpo. Tu Ilglesia- tras 2004 afios-
ha conetido errores, pero son de poca nbnta en conparaci 6n con todo el bien que hacho, hace y
harda. Si uno lee tu libro sagrado, la Biblia, en seguida aparece la |ucha donéstica en Cain y Abe
y en tantas otras famlias de aquella época.

Cuando en aquel anbiente de libertinaje predicaste la castidad en el matrinonio y fuera el m sno,
por poco te matan antes de tienpo.

Hoy, nenos nal, no se nata a tus fieles conpb conejillos de Indias. Bastantes, sin enbargo, caen
cada afio por defender |la verdad a secas. Con notivo de la carta dirigida a las fanilias, tus
segui dores y representantes han sufrido y sufren todo tipo de vejaciones. Ellos- jpobrecillos!-
no son demdcratas. So6lo se es denbcrata quien esté afiliado a un partido - y si es de las nma

Il amadas izquierdas, nejor. ¢No tienen ellos sus derechos a decir |a verdad para sus fieles? ¢Son
el l os menos inportantes que los que dirigen un partido politico de |la tendencia que sea? En | o que
respecta al sexo fui conciso y claro, dice JeslUs: "Que |o que Dios ha unido no | o separe e
honbre". Hoy sé que se va a experinentar tenporal nente con |las parejas sentinentales |a
convivencia. Y cuando hay altercados egoistas, todo se ronpe conmp si fuera una débil cuerda que

| os une.

TE QUI EREN ARRI NCONADA, | GLESI A

Te niegan en sus tacticas, el derecho a defenderte. Cosa, por otra parte, que no hacen con

ni nguna otra institucion. ¢Sabes porque? Porque te creen cul pable de todo. No qui eren que habl es.
Te quieren encerrada en tus sacristias y catacunbas. Eres del tienpo pasado. ¢Tiene |a verdad
pasado o presente? Al gunos que ostentan el poder te ponen en ridiculo. En el fondo nmanifiestan una
i gnorancia crasa de tus trabajos por |a humani dad.j Micho mas que ellos! No tienen argunentos
serios para desacreditarte. Entonces recurren a la satira popul achera y a desacrali zarte.



JNo se dan cuenta de que la fe Ilama a | a acci 6n? Nada de privado conp ellos quieren. Eso ya paso.
Y no se dan ni cuenta. No quieren que te pronuncies contra el aborto, |la eutanasia, |os

mat ri noni os de honosexual es. Estos temas | 0s cogen en | os grandes nedi os de comuni caci 6n hasta
querar | os por |a saci edad de | os espectadores.

Son consci entes de que hay que informar nmal de la Iglesia y de ti, Sefior. Y nuchos de tus
creyentes no se nueven. Pernmanecen pasivos, resignados y con miedo de que | es tachen de catdlicos
0 creyentes. La pasividad no tiene sentido. Hay que ir al ataque y a |la defensa de | os propios
val ores. Y esto corresponde tanto a | os obispos conb a | os seglares. Nada de conpl ejos ni de

opi nar en cristiano. Nada de arrinconados, sino a |la vanguardi a con buenos comuni cados y al ej ados
de toOpicos conp suel en hacer |os atacantes. Sélo asi "la verdad hace Iibre al creyente". La
educaci 6n inicial del ser humano se efectla en el hogar. Teni endo padres al egres- cono Dom ngo
Savio- los hijos crecen con nente alegre. D. Bosco enpl eaba horas y horas en extender |a Buena
Prensa para conbatir |a mal a.

39. Corazoén e inteligencia

A nenudo se oye decir que la inteligencia esteriliza al sentimento o que el sentinmento ciega a
la inteligencia., y eso sucede a veces, por |o cual hay que tener nucho cuidado. Micha gente
rechaza admtir | a posibilidad de una pasi 6n | dcida, aunque ésta exista.

Cual qui era que ama, |0 sabe. El anbr no es un sentimento que apague, reduzca o di sm nuya este
poder. Al contrario, lo estinula, lo anima, | o desarrolla. ¢Por qué no va a ser el anor un
estinulo para el espiritu?

La division entre la inteligencia y la sensibilidad es una herencia de nuestro antiguo dualisnp
mani queo: | os buenos por una parte y los nalos por otra, la derechay la izquierda, la razén y el
corazén.

Y si se hicieran saltar la s barreras? Entonces | a conuni caci 6n se restabl eceria entre |os
i mpul sos del corazén y las construcciones de la inteligencia, y todo se beneficiaria

Que la inteligencia esclarece el amor, |le ayuda en velo diafano, disipa |los fantasmas..., es una
verdad de experiencia que sélo niegan al gunos romanti cos fal sos que piensan que la sinceridad y
| a espont anei dad excl uyen toda | uci dez.

Todo el nmundo sabe que un sentimento razonado, depurado por |la reflexion es nucho mas fuerte y
duradero que un sinple capricho imaginario. Pero |lo inverso es tanbi én verdadero, aunque se le
presta nenos atenci on.

Es, efectivamente verdadero que si el espiritu clarifica al anor, el amor estinula al espiritu. Un
cari io poderoso desarrolla al ser conpletanente, nmoviliza todas |as facultades, |e hace vivir por
enci ma de su estiaje normal. Dicho de otro mbdo, el anor crea un clinma excitante para el espiritu.

Contrariamente a | o que se piensa de |la costunbre, el espiritu encuentra sus riqueza s6lo en e
interior de si msnmp. La introspecci 6n es a nmenudo | a exploraci én del vacio. La verdadera vida
interior consiste en salir de si misno e ir al encuentro de |os otros.

La confrontaci on con el otro/a es la fuente del alimento de la vida interior. Por eso, el anor es
un inpul so hacia el otro (a, enriquece la vida intelectual y espiritual. Cuando se anm, todo se
convierte en lumnoso y en mas denso.

Se diria que la carga el éctrica del mundo ha aunmentado. Los que anan viven en un espacio
diferente, Este espacio en el espacio es un espaci o encantado en el que la inteligencia, la
i magi nacion y la facultad de contenplar I|legan al méxi no.



El anor, fundanento de la fe cristiana, es tanbién el nejor excitante para el espiritu.

El anor y la inteligencia unidos |logran que en ti haya belleza, flores y frutos abundantes. Tu
vida es asi un alinmento del cieloy de la tierra, y tus suefios vuel an hacia arri ba para no perder
nunca su grandeza. Recuerda que podran nmatar al sofiador, pero nunca | os suefios.

Un universo sin el halito del anor y de la inteligencia no es creador y por eso se narchita pronto
en nucha gente. Una pena.

Cuando Domi ngo Savio vivia con D. Bosco, escuchaba a menudo estas pal abras: "Un santo triste es un
triste santo. Por eso captd en seguida que |a santidad consiste en estar al egres.

40. El cuerpo y la Biblia

El lenguaje de la Biblia esté repleto de i magenes corporales nuy fuertes. Los rifiones se asoci an
al corazon para evocar la conciencia noral. En ella se aprende que | as entrafias pueden al egrarse o
padecer dol ores, el higado puede segregar una bilis amarga, el corazén sufrir un infarto, agitarse
0 endurecerse, a menos que no se funda conob |la cera o no se convierta en piedra.

Y la Biblia habla tanbi én del deseo sexual y de los atributos nasculinos o feneninos. La
sexual i dad que Di os evoca con frecuencia a proposito de sus rel aci ones con su pueblo, no es una
real i dad degradante en la Biblia. En cuanto a Jesls, es judio en su cuerpo. Ha conocido el hanbre
y la fatiga, el suefio y la vigilia, las lagrinmas y | a exultacion

Ante las miserias hunanas, "las ha sentido en sus entrafias". Sienpre habla con ternura de |as
real i dades terrenas: bodas y funerales, enfernedades y alegrias... De hecho, no es nuestro cuerpo
el que nos tiende tranpas a pesar nuestra, sino nuestra msnma |libertad que se conpronete o se
enbrol | a.

La Biblia decia que el envilecimento del honbre no proviene de su cuerpo, sino de su corazén. Y
cuando san Pabl o denuncia la carne, no es al cuerpo a quien condena, sino al entendimento, es
decir, la voluntad y el corazén cerrados a D os.

El peligro es la autosuficiencia conmo nedida de todo, no el cuerpo. Pues el verdadero infierno es
| a ausencia de | os demas, la cerrazén ante los otros. Y nuestra gran tentaci 6n es |a posesion, la
apropi aci 6n de | as cosas y tanhi én de | os demas.

Por otra parte, el lenguaje de |la Biblia no se equivoca: "poseer a alguien es tratarlo conp un
objeto, no conmb una persona. Utilizarlo para nosotros. Y todo se viene abajo cuando querenps
poseer a los otros, su cuerpo y tanbién su libertad. Es entonces cuando todo narcha mal, pues |la
|ibertad de una persona no esta hecha para |l a esclavitud. Escapa cuando se |la quiere encerrar

nol estarla o inpedir que tenga |la propia iniciativa de sus novimentos y de sus el ecci ones.

El nensaj e evangélico recuerda que Dios rechaza el encerram ento egocéntrico, |la crispaci 6n sobre
si msmo. Pues Dios es ante todo y sobre todo conunicaci én sin repliegue, sin barreras. Y por
supuesto El no es nunca doninio

El anor nos hace descubrir que si el otro/a no puede ser nunca un objeto poseido, todo encuentro
se convierte en una apertura a una conuni 6n de corazén en la verdad y en |a palabra que vivifica
el espiritu



Lo aparente nuere o se marchita. Tan sélo el |enguaje que proviene del interior no nuere nunca. El
anor no puede vivir desencarnado. Hay que alinentarlo cada dia con una profunda entente espiritua
e intelectual, al msnp tienpo que de caricias, besos, placeres. El deseo del otro/a conp Il amada
al anor en la realidad de cada dia pernite conprender que el clinma de anor es esencial a la
cal i dad humana

Para madurar es preciso que los tres el ementos de nuestra personalidad cani ne arnoni zados: el
cuerpo, el corazéon y el espiritu. Dom ngo Savio, cuando |legaba de la calle, iba al altar de la
Virgen y arrodillado ante su imgen, | e rezaba alguna oracién y |le pedia el gran favor de
conservarse puro y sin pecado durante toda su vida.

41.D. Bosco, el honbre polifacético

De entre | as nmuchas figuras que destacan en el nundo, una de ellas es |a de Juan Bosco. Si algo le
defini 6 fue su entrega absoluta al nmundo juvenil. Se queda uno gratanente sorprendi do cuando, a

| eer os 20 vol unenes gruesos de su vida, no se sabe qué faceta adnmirar mas: si la de ilusionista,
camarero, sastre, herrero, carpintero, zapatero, escritor, inpresor, sacerdote o |a de fundador de
la gran y extensa familia sal esiana

Tan apasi onante es su vida que nuchos escritores se han acercado a sus fuentes para hacer estudios
profundos de su sistenma educativo. Y hasta el mnistro de Educaci én ingl és fue expresanente a
visitarlo para tomar nota de su fornma especial para atraer a | os jo6venes al estudio e insertarlos
después en el rnudo | aboral

La influencia de su madre Margarita fue la clave de toda su existencia. Fue esta canpesina
turinesa la que le inspird el anor al trabajo, el anhelo por saber de todo, para el dia de nafiana
dedi carse por entero al fascinante universo de | os joOvenes.

Y aunque su vida transcurre entre los chicos y |las clases popul ares, sin enbargo, iban a verlo
personajes de alta categoria social. Baste enunerar al escritor Victor Hugo, Pio X, honbres de
Estado, Pio I Xy Leon X 1|

Este honbre maravill oso es trascendental porque trabaj6 para todos: escribid una Hi storia de
Italia para | a conprensi 6n de | os pequefios; y otra sobre |os Papas para utilidad de | os nasones;
lo misnmo que fueron best seller

Mente y corazén en el otro

Me encanta su nmirada linpia, su pensamento altruista, |as sendas de su rectitud, |a atencién a
todos | os probl emas que acuci aban | a soci edad de ayer y de hoy. Tan es asi que si hubiera tenido
a mano un nmedi o potente de conuni caci 6n soci al, hubiera hecho maravillas con sus cual i dades
innatas y su trabajo de actor, escritor y demds canpos en | os que se desenvuel ve el conuni cador
actual . Escribia cal endarios con recetas de cocina para |las amas de casa, libros de bolsillo,
pintureros y amabl es para | os estudi antes; cabriolas y juegos de manos para la chiquilleria;
catecisnb sonriente y serio a la vez, oratorios festivos o de tienpo libre, talleres de fornaci én
profesional. Gracias a sus valores tan diversos y ricos, es patrono de |a fornaci 6n profesi onal
del cine, del ilusionisnb y padre y naestro de |la juventud.

Solia repetir a nenudo a sus chicos y chicas: "Gs anp con todo ni corazén, y ne basta que seais
aun de tierna edad, para anaros con todo ardor".

Con su nente clara, brillante, aguda y creativa afirmaba que |la Tol erancia no es una cobardia, el
Hunor bueno, bello e hilarante no es chabacaneria y la Delicadeza no es una debilidad.



Y cuando pensaba- desde su corazén de sacerdote- en los chicos de ayer y de hoy, repetia estas
frases a padres, educadores y autoridades: "¢Quieren hacer una cosa buena? Eduquen a | a juventud.
¢SQui eren hacer una cosa divina? Eduquen a la juventud. Antes bien, ésta, entre |las cosas divinas,
es divinisim."

Conp se pueden hacer una idea, D. Bosco no fue un teérico de |a educaci 6n, tanpoco escribié
tratados sobre ello; mas bien era practico, convivia con |os jo6venes, |os ayudaba, se entretenia
con ellos en vez de escribir algo sobre su sistema. En al guna ocasi 6n | e preguntaron sobre su
mét odo. Y respondia asi:"¢M sistema? Venid a ver céno procedo". El sistema de D. Bosco era para
ser visto: La Preventividad.

Hoy que tanto se habla de la cuestidn social, él se adelantd a su tienpo porque todos |os jévenes
que |1 egaban del canpo a Turin, él |os acogia, |es ensefiaba un oficio y les inculcaba la
superaci 6n del entorno social, dom nado por el hanbre, la delincuencia y la falta de fe.

En lugar de canpafias politicas y de el ecciones, él iba derecho a desarrollar |as potencialidades
de los chicos y chicas, |os acogia en albergues y les hacia sentirse inportantes, amados y la
necesi dad de encontrarse con Di os, para descubrir su propia dignidad de cristianos y de que
adqui ri esen un sentido de su vida.

Educaba en positivo, es decir, haciendo que |os jovenes crecieran desde dentro, venciendo
condicionam entos y formalisnmo exteriores; el arte de ganar el corazén del joven de nbdo que
cam ne con alegria y satisfacci é6n hacia el bien, corrigi endo desvi aci ones y preparando el nafiana
por nedi o de una solida formaci 6n de su carécter

Sus prioridades eran estas tres pistas: la ética consistente en la orientacién de |los valores, la
famliar y el énfasis en |o "positivo".

Y no perdia el tienpo. Su educaci 6n ayer y hoy se caracteriza por una fusion entre o que es e
desarroll o humano y el anuncio evangélico cristiano. Su educaci 6n, por tanto, estd innmersa en la
pedagogia, |a pastoral y |la espiritualidad. Quiere honrados ciudadanos y buenos cristianos. Esto
es todo, nada més y nada nenos. jMenudo reto para este siglo XXI! Gracias D. Bosco! Fuiste y eres
geni al

Dom ngo Savio, al volver al colegio, le dijo a D. Bosco: La Virgen Maria curé a m nanma por nedio
del escapulario que le puse al cuello.

42. El | ook de | os adol escentes

No cabe duda de que para la mayoria de chicos/as de 12-17 afios, uno de sus probl emas nés

i mportantes es coénp vestirse, presentarse, andar y hablar... Todo |lo se refiere al cuerpo de un
adol escente no es uno de tantos problemas. Es el problema. A pesar de las critica de nmis

her manos/as, ne he dejado | os cabellos |argos. Asi he aguantado seis neses. Me tiraba muchas horas
en |l a habitaci 6n | eyendo, dibujando, |l orando...hasta que he vencido |la soledad. Prinero sali con
ms anmigos. M padre ne nand6 que nme cortara el cabello. Y ne preguntaba: ¢cabello largo o corto?
Para un adol escente es una cuesti 6n de supervivencia porque, ante todo, busca crear sorpresa en
quien lo mre.

Una de |las preguntas mas frecuentes de | os padres es ésta:" ¢Es una obsesi én por tu | ook? ¢Es
normal ? Total nente nornmal. Para un adol escente adoptar un | ook significa hacerse publico a si
msno. Y mas que una forma de vestir, es un nodo de ser, de manifestar su nmundo nmental, sus



el ecciones cultural es, su misica.

Tener un | ook es conmp enviar un nensaje a | os demas acerca de sus propios valores y su concepci 6n
de la vida. Elegir un look es tanto conp huir del "poder" de |los padres y decirle adidés a la
i nfanci a.

Cuando era pequefio, m s padres se divertian en vestirnme conb a un nifio. Ahora decido yo. Ms
padres visten el egantenente. Yo pretendo al ejarme de esos nodel os. El | ook no es sél o un signo de
autonom a en relacié6n con la famlia. Es un distintivo para el reconocimento de |os otros

j 6venes, una nanera de comuni carse con | os conpafieros: "Soy de | os vuestros”

Tenenos | os nisnos ideales y | os misnos adversarios. Y aunque nos puede desconcertar el nodo de
vestir de | os adol escentes, sin enbargo, es su nodo de buscar- ademds de | a propia identidad- |a
propia originalidad. Por eso se siente a gusto cuando |lama | a atencion a | os demds que | e rodean

Tanpoco se ha inventado nada nuevo. Hace siglos, todas | as personas respetables, honbres y
nmuj eres, |l evaban peluca. Pensad en | a noda de | as nujeres de hace un siglo

Los padres no deben perder de vista que toda nmpoda, sin enbargo, tiene inspiraciones y nensajes de
habl an de cual qui er mbdo a | os adol escentes. De | a noda adoptada se pueden esgrimr inquietudes
existenciales y la noda , en este caso, se traduce en un nbdo que pide ayuda.

No es facil para un adol escente a prender a controlar la propia femnidad y | os signos que |la
aconpafan. Seria un error grave por parte de |os padres pensar que su bella hija buscas atraer |a
m rada de | os chicos que van por |la calle.

Al contrario, busca sencillanente su fem nidad que se identifica mas o nenos con | os nobdel os de |a
TV o de las revistas. Madres y padres deben ayudar a |las hijas adol escentes con delicadeza y

di screci 6n a explicarles que | os honbres no son nuy respetuosos en su mrada, se equivocan

facil mente y que ciertas nodas provocan reacciones que corren el riesgo de ser nmuy desagradabl es.
Los padres deben estar muy atentos a | os conentarios sobre el |ook de sus hijas.

SPor qué se pone nmis vestidos? Una chica puede tener |la mania de ponerse la ropa de |la madre. Es
conpo pedir prestado un poco de su personalidad. Los padres deben ser tol erantes pero no a secundar
todas | as nodas. Los hijos, en el fondo, adnmiran su seguridad. Si se hacen el "piercing" en la

| engua, ¢deben prohibirlo? Es una noda que pasara. Por eso deben indicarles que hay nodas inicuas
y otras que son dafiinas. AUn reconoci endo | a adol escente su derecho a | a provocaci 6n, hay que
saber indicarles | os nmbdos nejores de su naciente personalidad Digase otro tanto del vocabulario
mal enpl eado que puede ofender a la gente mayor e incluso a | os de su edad con un poco de
educaci 6n en valores. Los padres en su sitio sienpre y orientando a | os hijos adol escentes.

Dom ngo Savio tenia el "look" de su santidad y |levaba el escapulario al cuelo. Cuando su manma iba
a tener otro hermanito-estaba nmuy enferma- se o quité y se | o puso diciéndole: Mamaita, la Virgen
Maria quiere que des a luz. No hizo falta que Il egara el ngdico.

43. Educar para la paz

NECESI DAD DE UNA NUEVA ORGANI ZACI ON | NTERNACI ONAL

El joven inquieto por los valores vive |a existencia desde una auténtica perspectiva hunana. La
paz es una necesidad ineludible para el mundo del siglo XXI y, en concreto, para este afio recién
estrenado del 2004.

La guerra asola y enpobrece a |as personas, a |los pueblos, a las civilizaciones. Las guerras son
ci egas porque no ven nada nmas que el interés econémco y expansivo. Quien manda es el poderoso a



costa de | os débiles. Sus corazones estan tan hel ados conop | os hielos del Polo Norte.

El Papa, en el dia prinero de este afio, ha proclamado | a XXXVI| Jornada nundial de la Paz: Un
conprom so sienpre actual: educar para |la paz.

El anciano Papa, sin pelillos en |a |l engua, ha afirmado y subrayado |la urgencia y |a necesidad de
formar las conciencias en la cultura de |a paz.

Tras mas de ocho ml tratados de paz a lo largo de la Historia, el honbre sigue viendo en el
préjim un enem go y no un hernano y senejante. Da pena que por cul pa de unos cuantos fanaticos
con ansias de poder y llenos de orgullo y avaricia nueran jévenes en | os canpos de batalla; nueran
padres y nmadres dejando a sus hijos en orfandad; se estrenece el alnma cuando se contenpl an nifios y
ni ias i nocentes destrozados en su crecinento afectivo, humano y cul tural

El Papa habl a con contundencia y convencimento. La paz es posible. Es mas: es un deber

Frente a situaciones de injusticia y de violencia que oprimen |las diferentes regi ones del globo y
frente a los conflictos armados, ol vidados a nenudo por |a opinion publica, se ve cada dia mas
necesario la construcci 6n entre todos de un mundo cuyos camnos |leven a |la paz. La educaci 6n para
|l a paz es hoy i ndi spensabl e.

Sin esta educaci 6n, el ser humano no pinta nada a | os ojos de |os dictadores, de |os anbiciosos y
de los que no tienen buena vol unt ad.

Joven amigo, te basta ver las inagenes que dia tras dia te ofrecen los informativos de la TV. ¢No
recuerdas céno en plenas fiestas de Navidad de este afio noria Monsefior M chael Ai dan Courney,
Nunci o apostélico en Burundi ? Muri ¢ tréagi canente asesinado mentras |l evaba a cabo una nmisién a
favor del dialogo y de la reconciliacion

La misma tierra en que naci 6 el nmensajero de |a paz por excelencia, Jesucristo, sufre | os azotes
interm nables de la guerra entre israelies y palestinos. El panico se apodera paul ati namente de | a
humani dad desprovi sta de valores auténticos. La violencia es el pan nuestro en nuchos sitios de
mundo. La desconfianza crece a pasos agi gantados entre j6venes que pierden su bella ilusién ante

| a vida que suefian sin guerra y sin conflictos por intereses inconfesables.

No cedas, joven, nunca a |a desesperanza. Un esfuerzo por parte de todos se inpone para que |os
derechos fundanental es de | as personas se respeten gracias a una educaci 6n constante por el logro
de la | egalidad.

Vi vi nos en una necesi dad cada dia mayor, dice el Papa, de que exista una nueva organi zaci 6n

i nternaci onal que se enriquezca en base a la experiencia y resultados obtenidos en el transcurso
de | os afios por | as Naciones Uni das; una organi zaci 6n que sea capaz de aportar soluciones a | os
probl emas actual es, sol uci ones fundadas en | a di gni dad de | a persona hunmana, en el desarrollo
completo de | a sociedad, en la solidaridad entre | os paises ricos y | os paises pobres, en e
conpartir las riquezas y |l os resultados extraordi nari os que traen consigo el desarrollo cientifico
y técnico.

Sin paz, aunque se tenga mucha "pasta", dinero, no hay tranquilidad en | a convivencia. Tanta paz
tenia Domi ngo Savio en su alma que |e decia a D. Bosco: M nmyor deseo es ser santo y pronto
santo porque sé que ne queda poco tienpo. Mirid a |os 15 afios.

44, ¢;Casarse por la Ilglesia?

Los j évenes son | os que opi nan acerca de casarse por la lglesia o fuera de ella. Hay que andar con
los pies en la tierra, Estar enanorados no ha inpedi do nunca que la tierra siga girando; el
sentimento no basta para garantizar la vida en comin si no se tienen otras perspectivas a nmano:
un enpl eo entra otras cosas para poder coner. Esto supone tanto para |as chicas conp para | os



chi cos decir no al abandono de si, a |a negaci 6n de si. ¢Por qué tener medo? Tengo el derecho de
amar tal cual soy y tal conp es la que nme acepta.. Creo que entre | os jovenes hay un espiritu
fatalista porque a su al rededor existen parejas divorciadas. Tenenps |a suerte de que nuestras
famlias son felices. Después de |la reunion se nos ha dicho que en la unién libre no se vive
igual que en el matrinonio.

Ora joven cristiana afirma:" Para nmi que soy cristiana, el matrinonio religioso es nuy

i mportante. Es un acto de fe, un conproniso ante Dios y |os honbres que n hay que tomar a la
Iigera. Conob nuchos jévenes, tanbi én yo, ne da m edo de no ser capaz de amar a un honbre toda | a
vida. Pero pienso que haré este conpronmiso , y al hacerlo ante Dios nme ayudard a construir este
anor . "

O ra da su opinion: Creo que seria preciso redefinir el matrinonio para saber elegir o no. En
el matrinonio, no se vive solo. Para ni,, el matrinonio es un sacranento, y tenenpbs propensi én a
olvidarlo, un sacranento en el que la nmujer y el honbre se conproneten a narchar juntos toda | a
vida. Este acto no es una sinple formalidad: es exigente diarianmente para |la pareja. Exigente en
cuanto al respeto, la escucha y el conocimento del otro. Asi, el matrinmonio es una fuente de
enriqueci mento"..

Un joven da su opini6n asi: A los 15 afos descubri la fe en Dios, en el transcurso de un
canpanento de verano. Hace un afio de eso e intento Con otros conpafieros vivir segun el Evangeli o.
Si un dia nme caso, pienso hacerlo segin m fe respetando o que a m amiga. Para m, el anor viene
de Dios, es la fuente. Oro que no tiene fe: "No ne casaré por la lglesia pues no tengo fe. No
estoy cerrado, sin enbargo, a una blUsqueda espiritual, sobre todo si m anmiga | o hace conm go. No
acepto que se diga que nuestra uni én no es nada mas que un sinple flirteo sin futuro. Podenps
fijar objetivos incluso si su realizacién es un trabajo de prolongado aliento. Vivir a dos es para
m construir una relacidén en |a que cada uno aporta su piedra dia a dia, gracias a |la confianza
gue nos danmpbs con | a aceptaci 6n de nuestras diferencias. Michos jo6venes tiene medo a
conproneterse por toda la vida. El medo existe. Por esta razon nuchos adultos nos dicen que soélo
pensanos en el placer

Si supi eran que buscanps tener un sentido en la vida, dejarian de emtir tales juicios. Los

j 6venes pi ensan que es una solucién féacil. No nos inporta hacer las naletas e irnos a cual quier
sitio. Los que piensan asi no han amado nunca. Cuando un honbre y una nujer se anman y deci den
conpartir juntos su futuro, desde ese instante misnp estan conpronetidos y tienen
responsabi | i dades cada cual. Creo tanbi én que nadi e puede tener el proyecto de vivir con al guien
sin transformarse profundanente.

Esta otra chica declara: No ne habl éis de matrinonio por | Iglesia. Conozco a una anmiga que se ha
casado religiosamente. En realidad ni ella ni su marido creian. Pero la famlia |l os ha ani nado a
hacerl o porque es |la costunbre en el pueblo y si no lo hacian serian mal vistos. Y después, ne
decia: Un matrinonio por la lglesia, es extrenadanente guapo, bonito. Tiene un aspecto festivo
que no se ve en los otros.

De acuerdo, es verdad. Pero es preci so ser muy sincero consigo msno. ¢Por qué hacer gestos
fal sos? ¢Sinplenente para agradar a la fanilia? No estoy de acuerdo.

La intenci 6n clara de Domi ngo Savio era ser sacerdote. Preferia el anor célibe al bueno y santo
tanbi én del matrinonio

45. Delincuencia de |os joévenes:¢ qué responder?

Est anps ante un conprom so por excelencia, la lucha contra |a delincuencia constituye, de por si,
un debate. Es verdad que los actos delictivos tienen tendencia a ser cada vez mas violentos y se
coneten por chicos cada vez nmas j6venes. Entre prevencion y represién, la ineficacia de |as

medi das excesivas requi ere un estudi o serio.



Hay que ver claranente | a evoluci 6n de |os conportam entos delincuentes de | os joOvenes, para
afrontar |a cuestiédn del as respuestas que hay que dar. Es | o que hace un sal esi ano desde hace 25
afios en las barriadas de Paris. Esta experiencia |la ha valido haber tonado parte en |a comisio6n de
encuest as del Senado acerca de |a delincuencia de |os nenores. Esto es | o esencial de su analisis.

CUANDO LA FAM LI A, LA CALLE Y LA ESCUELA SE CONTRADI CEN

La dificultad mas grande de esos jévenes a quienes trato a diario reside en el hecho de circular
todos los dias en nedio de tres cultura: la famlia, cuya cultura esta narcada por |a tradicion
del pais de origen; la escuela, inscrita en la tradicion republicana; |la calle, portadora de un
cierto nunero de valores (el del honor) y de codigos de comuni caci 6n, en el registro del |enguaje
de Il a violencia.

En cada uno de estos lugares, |os adultos son- se quiera o no- portadores de signos o sefial es para
| os mas jOvenes: |os padres de famlia, |oe educadores en | a escuela, |os nayores en la calle( se
conoce bien la influencia de | os nmayores en | os adol escentes. Y cada una de estas categorias
adultas se pasa |l a mayor parte del dia desacreditando a |as otras dos. Los educadores habl an de
padres dimsionarios y de golfos de la calle. Los padres dicen: "Los profesores no saben hacer su
trabajo correctanmente; se |l aman profesionales de | a educaci 6n y no son capaces de mantener |a

di sci plina.

La culpa es de la influencia de la calle Y | os nmayores dicen: De todos nmpodos, tu estas en un
colegio sin futuro y tus "viejos" son de otra generaci 6n. No conprenden nada de nada. Se entiende
entonces, en un contexto marcado por una tal incoherencia, la inportancia de la transm sién de
valores y la integracién de los linmtes para | os joévenes.

Al estilo de san Juan Bosco, en el colegio de Valdocco( Turin) intentenps un acercam ento gl oba
al adol escente en cada uno de estos tres canpos: -el de la calle: gracias a |las acciones de

ani maci 6n de la calle,, hechas en equi po educativo en los lugares cerca de | os chicos que
frecuentan la calle, y gracias al trabajo de la calle con |os chicos se sienten anparados y
preveni dos.

-el de la escuela: nediante un servicio de aconpafan ento educativo y escolar que |es asegure la
participaci6n en |la escuela y conp nediacion entre fanilia y escuela. - el de la famlia: es la
asoci aci 6n que sirve de red de escucha y apoyo y aconpafiam ento para | os padres.

La pal abra clave de la acci 6n educativa es |la de nediaci 6n: crear | azos entre los diferentes
adultos que caminan al |ado del joven. Son |os nejores agentes soci al es que puede haber en la
calle, junto con | os educadores, el nmundo del trabajo enpresarial. De esta forma se conbate
bastante bien el nmundo de |a delincuencia que se cierne sobre |os jOvenes conb una espada de
Danocl es.

S6l o cuando se sientan acogidos y conprendi dos y anados dejaran la violencia. El bien triunfa
sobre el mal. Mas vale prevenir que curar

46. Desafios éticos para joOvenes y educadores

La prueba de anor

Un tena de constante actualidad es el de las relaciones prematrinoni al es que nmuchos j 6évenes
reivindican cono |ibre expresion del propio anor. Frecuentenente se tiene en cuenta |la
posi bilidad de la ruptura de la relacién

Segln | as estadisticas realizadas a |l os jovenes, resulta que existe una notable difusién de |as
rel aci ones prematrinoniales, o al nmenos una cierta facilidad en | os conportam entos sexual es,
sobre todo entre | os chicos, para quienes el sexo parece haberse convertido en un mero instrunento



de placer, privado de raices éticas, sociales, religiosas y a nenudo incluso enotivas.

Se sostiene que la libre expresién de |a propia sexualidad- en el sentido de ejercicio de |la
geni tal i dad- puede ser de ayuda para conocer |a vida humana sin | as convenci ones soci al es,
religiosas y culturales. Se quiere volver a la originaria y creatividad prinmtiva. Este intento de
justificacion se funda en razones psicol 6gicas que influyen en el desarrollo de |a personalidad.

CONTEXTOS SOCI ALES FUERTEMENTE EROTI ZADOS

Entre |l os factores externo tienen un cierto relieve: la crisis de valores de nuestra sociedad, |la
famlia, la concepcidn de la libertad, la religion, vista- en general- conb un conjunto de nornas
de otros tienpos, una sexualidad considerada tan sélo comb nedi o de satisfacci 6n personal y bajo
el punto de nmira de la genitalidad, |la exaltacion de |a fascinacion femenina que vehicula un gran
consuno de erotisnmo(pi énsese en | a publicidad erotizada, peliculas, internet...), la inposibilidad
de encontrar una sistenmtizaci 6n conyugal antes de | os 30 afios con la dificultad aneja de |la
"continencia" incluso entre |las parejas que creen en |os valores cristianos; no hay que ol vidar e
papel enbarazoso que deben aprontar | os padres y educadores cuando tratan |a esfera sexual

Dl FI CULTADES | NDI VI DUALES Y RAZONES

Entre | os factores internos recordanos: el placer sexual aparece en |a adol escencia antes de que
se haya al canzado | a madurez personal, un placer gratuito, un espacio en el que el chico puede
encontrarla propia libertad individual; la carencia de relaciones interpersonales no
superficiales; la fragilidad psicol 6gica debida a | a pérdida de solidos puntos de referencia cono
la famlia y la parroquia; una rebelidn contra el adulto.

Frecuentenente | os j 6venes aducen entre |l os notivos para |las relaciones prenatrinoniales un mayor
y profundo conocimento de si y del otro(a, y un lugar para juntarse y vivir una nadurez negjor,
mas i ntensa, profunda y gratificante.

Pero, ¢cuales son los criterios y los requisitos para que se puede considerar o definir un gesto
madur o? Ante todo | a plena consideraci 6n de | a decisioén (notivos de fondo, consecuenci as,
responsabilidad en | as confrontaci ones de |la vida naciente. Después debe ser clara |la finalidad
del gesto: no nonentéanea, fruto del inpulso o del s6lo sentimento, no debe nirarse sé6lo una
aspecto de |la personalidad, sino |la persona en su totalidad y tanmbi én en su perspectiva futura; la
capaci dad de interesarse por algo mas all & del propio cuerpo y del egoisno.

UNA EVALUACI ON ETI CA

Para una val oraci 6n de |la noral objetiva de |as relaciones prematrinoniales, hay que decir que un
anor grande entre ami gos no desenboca necesarianente en | a necesi dad de una rel aci 6n sexua
genital. El don sincero de si en la anmistad |l eva nmas bien a |la "necesidad" del otro, a la alegria
de "estar" con el otro, a conpartir los sentimentos y |os anhelos para la vida y para |la
historia, a un afecto que pertenece a la vida y a la oblatividad. Ademas. El honbre no vive en la
inocencia original. La libertad interior del don est& historicamente sellada por el pecado y sus
consecuencias. Es una libertad "herida" |a que encuentra en el cuerpo humano un notivo de divisio6n
mas bien que de comuni 6n, estinulo para |la conquista del otro mas bien que para el don de si

msno. La libertad, el don, el anor no son tutelados de |as usurpaciones del egoisnmo. En |la
gracia del sacramento del matrinonio el honbre puede superar adecuadanente | as

i nstrument al i zaci ones del egoismp y darse total nente en el anor.

¢QUE EDUCACI ON SEXUAL, PUES?

La educaci 6n sexual debe Ilevar a |os jo6venes a tomar conciencia de |as diversas expresiones y de
| os di nam snos de | a sexualidad, de | os val ores que deben dirigirse de nodo positivo. Si la
|ibertad del honbre esta herida por el pecado, sélo una gestio6n de rel aci ones coherentes con |a
virtud de |la castidad ayudard a corresponder a |la verdad. La castidad no significa rechazo ni
falta de estinma de | a sexualidad humana; significa mas bien energia espiritual que sabe defender
el anmor de los peligros del egoisnb y de |la agresividad y sabe pronover el anor hacia | a plena



real i zaci 6n.

Domi ngo Savio cunpli 6 durante toda su vida el propésito de la prinmera conuni 6n: "Antes norir que
pecar". Tuvo en D. Bosco un buen educador de sus sentim entos.

47. La era de las prisas

En esta soci edad, danps |a sensacién de ir sienpre corriendo y con prisas. Tenenbs nuchas que
hacer, nos conpronetenps en m | cosas, vanps sienpre mrando |a hora para no |legar tarde...jNos
falta tienpo! Es curioso cuando alguien |lama para solicitar una entrevista. Casi sienpre hace

al usi 6n al "nucho trabajo que tendra usted", al "perdone usted que | e npleste con estas nini edades
con | o nucho que tendra usted que hacer"...

Lo decia el poeta Juan Randn Ji ménez:"jNo corras, vte despacio, que a donde tienes que |legar es a
ti msno!"

EN LA ERA DE LA PRI SA

En nuestros dias, henps pisado el pedal del acel erador al maxi nb. Vanps todos a gran vel oci dad,
Los coches son di sefiados para correr, cada vez mas, a mamyor vel ocidad. Desde hace pocos afios henps
canbi ado el concepto de velocidad y espacio. La técnica ha reducido enornmenente el tienpo para
recorrer grandes distancias.

Hoy el correo el ectrdénico hace que prescindanps del fax. Envianmbs un correo por internet y en
breves segundos podenos tener respuestas que nos |legan de la otra parte del nundo. Esta vel oci dad
no |la podian imagi nar ni Col 6n, ni Fernando Magal | anes, ni Juan Sebasti an El cano. Sonpbs hoy, hijos
de la innedi atez, naveganbs por internet, cocinanbs en m croondas, consum nbs sopas

i nst ant 4neas. .

PERQ. . . LA GESTACI ON DE UN NI NO SI GUE DURANDO NUEVE MESES

El probl ema surge cuando a nenudo pretendenps aplicar ese misnb ritnmo y velocidad a nuestras
rel aci ones sociales y comunitarias. Buscanps el éxito en seguida; nos cuesta esperar y

consi deranbps que perdenps el tienpo cuando aguardanps unos resul tados en asuntos y en situaci ones
que requieren su ritno; nos inpacienta la lentitud de nuestro cam nar en |a nadurez; nos cansa
tener que enpezar, una y otra vez, el cam no enprendi do y abandonado otras tantas veces. No se da
en nosotros |a humi | de paciencia de san Agustin para reconenzar cada dia, olvidando el "com enzo
de nuevo", que logré Ilevar al santo de una vida licenciosa a |la santidad.

Sonps i npacientes. Y sin enbargo, un pollito sigue tardando 21 dias para ronper |a cascara de
huevo que | e aprisiona pero que |e defiende; |as estaciones son |las msnas, |as hojas de

cal endari o caen cada nes conp sienpre y los dias duran, cono hace siglos, 24 horas, aunque nos
gustaria que, unas veces, fueran mas deprisa y otras, mas despaci o.

LA VIDA PIDE CALNA

Conp todas |las cosas inportantes, |la vida humana, |a nmadurez, |la vida conunitaria nos piden
saborearlas y disfrutarlas. Para eso hay que cuidarlas con mles de detalles que requieren

paci encia y serenidad ya que tienen su propio ritnb y no se pueden acelerar. Todo | o que es
valioso en |la vida humana, exige procesos bien orientados, a veces lentos en su crecinmento y en
su desarrollo.

No se puede pretender una discul pa réapida por parte de quien nos ha estorbado u of endi do.
Fracasaria el intento de canbiar a un chico o chica de irresponsable en formal y correcto con una
sol a i ntervenci 6n educati va.

Es estupido aplicar a |a evoluci6n de |os acontecinientos la "r" de "rapidez", convirtiéndola en



"revol uci 6n". Las revoluciones no han Il evado nunca a | a nadurez por su precipitaci6n y su escasa
preparaci 6n. Cuando uno tiene excesiva prisa, no escucha, no atiende, deja |las cosas a nedi as,
pierde los nervios facilmente o entra en ansi edades irracional es, Las prisas engendran descui do,
mal uso de | as cosas por apresuramiento, ansiedad e irritacion facil ante 1o que no se acaba,
falta de reflexi 6n y de renovaci 6n pudi endo caer en una rutina mecanica y sin vida. Los asuntos

i mportantes requieren calma y tranquilidad. Conpb dice el refran "hay que dar tienpo al tienpo".
Cuando al gui en actuUa con prisas no se detiene en |os detalles, se irrita denmasiado y no tiene
tienpo ni ganas de sonreir...

Particularmente en | as relaciones conunitarias henos de ir con nucho cuidado para actuar

madur anente. Sobre todo porque cada uno tiene su propio ritno y, a veces, pretendenps que todos
sigan nuestro paso y respondan pronto a nuestras peticiones y que reaccionen fécilmente a al go que
| es presentanps y que nosotros tenempbs nuy claro. Incluso, en ocasiones, nos conformanops con muy
poco: sinpl enente deseanps que | os demés reacci onen a nuestros requerimentos, Cuando | os demas no
reacci onan conb nosotros querenps, nuestra irritaci én y mal estar puede subir de tono. Nos
encontranos real nente i ncénodos, agresivos, descontentos, desani nados. Parece que no hay nada que
hacer .

Todo esto no son nas que indicadores de una falta de nadurez por parte nuestra. No henps aprendi do
a respetar el ritnmo de cada uno. Nuestro papel es senbrar y esperar. Reacci onanps inpaci entenente
porque sonos i nmaduros y al go pretenci osos. Nos ol vidanps del consejo de Cristo:" No arranquéis |a
ci zafia, dejad que crezca y cuando |l egue el verano se podra separar del trigo... Si lo hacéis
ahora podriais arrancar, al msnp tienpo, el trigo y estropear |a buen cosecha...Tened pacienci a!

Actuar maduranente, con anor, en |la vida hay que ser paciente. "El anor es paciente", escribe
Pablo a los Corintios. Las prisas distorsionan |a realidad. La sabiduria de |as personas sencillas
| 0 ha sabido expresar con claridad:"El que espera, desespera y el que viene, nunca |lega"..

Cuando se aguarda algo o a alguien y nos domina la prisa, |os mnutos nos parecen horas y |as
horas, dias enteros. El Sefior "no estda ni en el huracan ni en el viento inpetuoso, sino en la
brisay enla calma de |la tarde”. Cbrar con tranquilidad y serenidad da nmejores resultados que |a
precipitacion y la celeridad. Lo deci nbs pero no nos convencenos...y, a pesar de que sabenpbs que

| a vel oci dad se cobra muchas vidas en las carreras, cuado nos interesa, pisanos fuerte el
acel er ador.

La Unica prisa de Dom ngo Savio fue tomar conciencia de que se aveci naba su nuerte y todo e
tienpo | e parecia poco para ser santo. Y la santidad se logra con |a aceptacion y la alegria de su
vida alegre. No con las prisas inutiles y desenfocadas.

48. La escucha ante todo

Es dificil dialogar con | os adol escentes. Parece que la famlia no va con ellos. Y la razén-seguln
el l os- es que no se | es escucha.

Juan procede de una buena famlia, con padres carifiosos, dos hernanos y una hermana. Buenos
estudi antes en | o escolar y en sus rel aciones sociales. Viven en un barrio de calidad. Juan tiene
todo | o que puede apetecer un chico de su edad.

Pero en | a ESO, o educaci 6n general basica, |o etiquetaron conb un chico "especial". Era un
ver dader o enpol | 6n. Pasados unos afos canbi 6 radicalmente y | o expul saban de |a cl ase.

Un dom ngo, un profesor habl 6 con la familia asi:" Juan se esta conportando nmuy bien. Estanps
contentos con él". Posiblenente estaba habl ando con una fanmlia distinta de Ia de Juan. Nuestro
hijo no da una en el clavo, dice el padre. Mentras que el profesor se marchaba, |a madre

observé: "Pensandol o bien, Juan no se ha conportado tan mal en los Ultinpbs neses. Sienpre ha ido a
| a escuela a gusto y se ha esforzado nmés de | o necesario".

Cuando |l egaron las siguientes calificaciones, |as notas eran nmalas y |a conducta dejaba que



desear. Los padres estaban desconcertados. La influencia de al gunos conpafieros | o habian |l evado
por sendas erroneas. Menos nal que en este situaci 6n, |e canbian de profesor. Una profesora nueva
entro y puso toda su confianza en el chico. Tan contento estaba con ella, que queria que |os
padres | a conocieran. Los padres, al verla, detectaron que era sordomuda. Esta es la razoén por |o
que es tan extraordinaria, dijo Juan

Papa, ella sabe ante escuchar.

ESCUCHAR A UN HI JO ADOLESCENTE no debe ser muy conplicado. En las cinco fornmas de | enguaje de anor
para | os adol escentes, Gary Chapnan propone ocho indicaci ones para escuchar nejor y entablar un
verdader o di al ogo. Brevenente son éstas: -Cuando habla vuestro hijo, mradle a | os ojos. Esto

i npedi rd que vuestra nente divague y asi el hijo se da cuenta deque |o atendéis. Evitar alzar la
voz o cerrar | os ojos cuando os dice algo que no os gusta, no nmiréis por encinma de |la cabeza a
chico y no hagais tonterias mentras habla. - No hagais nada mentras escucha nada m entras
escuchais a vuestro hijo. Recordad que | os nonentos especial es consisten en prestar suma atenci én
Si hacéis otra actividad y no podéis escucharlo, decirselo sinceranente. Un nodo constructivo
podria ser éste:"Sé que quieres hablar conmgo y quiero prestarte todo m cuidado. Ahora no puedo
hacerl o, pero apenas haya term nado, estaré a tu entera disposicion". La mayor parte de |os

adol escent es respeta una propuesta de este tipo.

-Escuchar sus sentimentos. Preguntaos: "¢ Qué enpciones esta experinentando nm hijo?" Cuando
penséis que tenéis |la respuesta, decid:"M parece que estas desilusi onado porque ne he

ol vidado..." Esta cercania da al adol escente |la posibilidad de clarificar sus sentimentos. -
bservad el | enguaje del cuerpo. Los pufios cerrados, |as manos que tienblan, las lagrimas, la
frente tensay el nmovinento de | os oj os pueden daros indicaciones acerca de | o que experinenta
vuestro hijo. Tal vez el |enguaje del cuerpo expresa un nensaje distinto del que dice con sus
pal abr as.

-No interrunpir. Los estudios sefal an que | a persona nedia no escucha nmas de 17 segundos antes de
interrunpir y exponer sus propias ideas. Estas interrupciones truncan a nenudo |as conversaci ones
antes de conmenzar a hablar. En esta situaci 6n, vuestro objetivo no consiste en defenderos o en
explicar algo a vuestro hijo, sino en conprender sus pensam entos, sentimento y deseos.

-Haced preguntas reflexivas. De este tipo:" M parece que tUu quieres decirne algo, ¢no es asi?" O
bien: ¢Pretendes decirme al go? Estas preguntas reducen el riesgo de nal entendi dos y os ayudan a
habl ar claro | as percepciones de | o que vuestro hijo os esta diciendo. Recordad que estais
buscando que responda a estas preguntas: ¢Qué piensa m hijo? jQé experinenta? ;Qué desea de mi?

- Mani festar conprension. El adol escente tiene necesidad que ha sido escuchado y conprendi do.
Suponganps que | os padres | e hacéis una pregunta reflexiva de esta forma:"¢ Quieres al mar con tus
am gos, o0 quieres |levarlos porque no tienen experiencia y quieres que pague |a gasolina porque no
tenéis suficiente dinero? ¢Me quieres decir eso?"

Si vuestro hijo responde: "Si", podéis manifestar conprensi é6n por su respuesta.:" Sé que seria una
idea muy interesante para ti. Sé que te gustan nucho tus idas al mar". Expresando conpresion, le
inculcais la autoestima y lo tratdis conb a una persona que tiene y siente deseos. Asi, no

tendréis dificultad para al canzar el dltinm punto: - Puedes decirnos tu propia opinioén. ¢Queréis
escuchar m propia opinioén? Si vuestro hijo responde "Si", comruni cad vuestros sentimentos e
i deas. Si el adol escente responde: "Verdaderanmente, no", |la conversacion se termina y |la decision

eventual permanece en suspenso. Pero si habéis expresado conprensi on sobre | os sentim entos,
pensam entos y deseos de vuestro hijo, es mas que probabl e que el adol escente esté di spuesto a
escuchar vuestros puntos de vista.

Domi ngo Savi o mantenia frecuentes contactos con D. Bosco en |la confesidén y en |a direccion
espiritual de su al ma.

49, ¢Por qué se nargina a | os anci anos?



En una soci edad cada vez nas deshumani zada, | os anci anos son "excluidos". Su aislamento nateria
y noral es un hecho evidente. Pero para tomar plenanente conciencia de este fenéneno y, en la
nmedi da de | o posible renmediarlo, hay que intentar buscar |as causas.

Esta causas son nultiples. Algunas arrojan luz sobre el rechazo de | os ancianos en | a Soci edad.
Oras se refieren al aislaniento de cada anciano en relaci é6n con |la gente que |e rodea.

EL MUNDO MODERNO LGS | GNORA

En un sistemm econdm co esenci al mnente basado en | a productividad, el fendneno de rechazo- que se
mani fi esta respecto a | as personas inproductivas por natural eza, es inevitable.

Y no es |la soledad oficial por parte de |as autoridades constituidas. La politica seguida en

mat eri a de urbani smp- en todo o que se refiere a la inplantaci 6n de hogares de anci anos o casas
de retiro, caracterizadas por una verdadera segregaci 6n del habitat al que se |les destina, no
arregla en absoluto el problena. Al contrario.

La insuficiencia de ayuda financiera que se |l es da, hace que tengan que nantenerse al margen de |la
Soci edad. Paraddjicamente, todo sube y sus pensiones no son suficientes- nuchas veces- para vivir
hol gadanente | os afios de jubil aci 6n, nmerecida por todo cuanto han aportado anteriornmente con |a
entrega de sus vidas.

UNA MENTALI DAD DE ASI STI DO

No cabe duda de que se sienten defraudados, en nuchos casos, y sobre todo ven y observan que sus
nmot i vaci ones interiores se apagan ante |la asistencia que necesitan a todos |os nivel es. Son
consci entes de que tienen que ser asistidos. Pienso que deben ser atendi dos en todos | os aspectos
de la vida. Hay que respetarlos y amarlos tal y cono son

Los nedi os de conuni caci 6n conocen su situaci 6n real, pero raranente se hacen eco de sus
probl emas. Pasan de ellos. Puede que en al gun nomento se connuevan, pero, en general, la
indiferencia es inquietante: son cosa banal. jVaya por D os!

EXPERI ENCI AS DOLOROSAS

En plana noche, una banda irrunpe en sus casas y | os despoja de todo cuanto tienen. Y veces,

sufren la nuerte. . Adol escentes de nala conducta gol pean a |a anciana, |a dejan nal herida
durante tres dias hasta que |l os vecinos |a ayudan. . Estos actos irritan el alma. Robar o gol pear
a alguien esta mal; pero hacerlo con gente mayor indefensa es una cobardia y algo odioso. . Lo

peor para ni- dice una anciana-, son los domngos y fiestas. Me | os paso sola ante |l a ventana. M
gustaria hablar con al guien. Nadie quiere. Todo | o mas que ne dicen es "buenos dias, buenas
tardes. Y ne cierro cada vez mas en m sol edad. Cual quier dia nme encontraran nmuerta en m casa.
Todos dicen que no tienen tienpo. S6lo |lo tienen para el dinero. . Es una pena vivir sola/o. Por
eso, aunque con pena, ne ido a un hogar de acogida en el que no nme encuentro dola. He encontrado
el calor de una famlia que ya no tenia. Van a su bola. Sonpbs para ellos un estorbo. Aqui, a
nmenos, he hallado | a acogida, la discrecion y la sinpatia de todos.

Creen que ellos no Ilegaran a ancianos. Ya |lo veran. El tienpo corre veloz. . Felices |los que
enpl ea sus horas libres en visitarnos, sonreirnos y nos permten que |les diganbs un a y otra vez
| os recuerdos felices de nuestra juventud y madurez. Felices aquellos/as que endul zan los Ul tinos
afios o dias de m vida hasta que vaya a |la casa de Di os.

Dom ngo Savi o, apenas se enterd de que su nmana estaba enferma, le pidi6 perniso a D. Bosco para ir
a verlay curarla de su enfernedad. Respondia con agrado a | os abuel os- que | e hacian preguntas-
cuando hacia sus 12 kil énetros diarios para ir a |la escuel a.

50. La santidad consiste en estar al egres



El Rector Mayor de la Familia Sal esiana ha dado para el afio 2003-2004 este agui nal do:"
Pr oponganos de nuevo a todos |os j6venes con conviccion "LA ALEGRIA Y EL COVWPROM SO DE LA SANTI DAD
COMO ALTO GRADO DE VI DA CRI TI ANA ORDI NARI A "

Cuando se estudia la figura estelar de D. Bosco, Ilama |a atenci 6n su acercamiento a |la juventud
con la idea clara de sus posibilidades de ser santo. No se apartaba un apice de esta idea que
Il evaba grabada en su corazén de padre.

LA SANTI DAD EN LA EDUCACI ON

Su nodo de educar no solanmente tendia a formar buenos cristianos y honrados ciudadanos, sino que
para él |l a obra educativa era un nedio tanbi én de enseflar el canino de |a santidad. Juan Pablo I,
al proclanmarlo "Padre de | a juventud", decia: "Don Bosco realiza su santidad personal en |la
educaci 6n, vivida con celo y corazon apostolico, y simultaneanente sabe proponerla conp neta
concreta de su pedagogia. Tal intercanbio entre educaci 6n y santidad es un aspecto caracteristico
de su figura: es educador santo, se inspira en un nodelo santo, Francisco de Sales, es discipulo
de un maestro santo, José Cafasso, y entre sus jévenes sabe formar un al umo santo: Doni ngo

Savi 0", que este afio es el cincuentenario de su subida a |los altares.

D. Bosco vivié y ensefid a vivir la santidad en la "clave del anor."Un anor filial a Dios
mani festado en el anor y |la dedicacio6n total a |la juventud necesitada. Aqui estéd la fuente de su
sant i dad.

ESPI RI TUALI DAD SALESI ANA

Desde nifio aprendi 6 a ser cristiano segun | os nodel os presentados en su infancia y en el anbiente
fam liar de su tienpo. Esa nmirada continua hacia Dios Padre va a ser una constante en toda su

vi da. Pasando | os afios iréa tomando di versas formas de expresi én, pero el anor inicial seguira
siendo el msnpb. Leyendo desde nuestra cultura la espiritualidad de Don Bosco, podenos retener
unos rasgos que destacan con mas fuerza. Es | o que hoy en dia se |lama tanbi én "l a espiritualidad
juvenil sal esiana". Destaca, ante todo, |la referencia constante de una vida hacia | a persona de
JESUCRI STO, a qui en se considera cercano. Por él trabaj6 Don Bosco. Tiene nuy presente que "Dios
se hizo carne", es decir, asum 6 | a condicion humana para elevarla y nmostrar a | a humani dad nuevos
val ores. De aqui se deriva la "encarnaci 6n" de Don Bosco en las dificultades de |os j6venes que va
conoci endo poco a poco. Con Jesucristo dialoga famliarnmente pidiéndole:"Da nihi aninas caetera
tolle" (danme |as personas, |l évate todo | o denmas), y nuestra a Jesucristo cono RESUCI TADO, capaz
de vencer la misma nmuerte y capaz, por lo tanto, de vencer el nal y el pecado. Es un nensaje de
esperanza y resurreccion

EUCARI STi A, RECONCI LI ACION, | GLESIA Y MARI A AUXI LI ADORA

Esta presencia constante de Jesucristo la vive D. Bosco de manera privilegiada, en | a EUCARI STIA y
en el sacranento de |a RECONCILIACION. Estos dos sacranentos se viven dentro de |a | GLESI A,
anbito en el que se desarrolla |la acci6n de evangelizaci én y creaci 6n de una nueva humani dad. La
Eucaristia y la experiencia del perdon, a través de |os sacranentos, D. Bosco |os va a presentar
cono nedi o privil egiado, tanbi én, de "pedagogia", de crecimento y progreso del joven, |legando a
proponer, porque él asi lo creia, la nmeta de la santidad a j6venes nmuy nornal es que desearan hacer
esta experiencia.

Junto con estos fuertes valores espirituales D. Bosco ve en la Virgen Maria AUXI LI ADORA una
verdadera madre en qui en poder confiar. Lo hace sienpre en referencia a Jesucristo. Cree que
Maria Il evarda a buen térnmno todas |as obras iniciadas porque es Ella la prinera interesada en
salvar a | a juventud.

ALEGRI A. A pesar de | os grandes contratienpos y probl emas que D. Bosco sufri¢d, fue capaz de vivir
la espiritualidad cristiana con ALEGRIA. Si no | o hubiera hecho asi no hubiera sido capaz de
proponer a todos | os jovenes con conviccion la alegria y el conprom so de |la santidad conp "alto



grado de vida cristiana ordinaria”. VIDA DIARIA. La santidad la vivid y propuso EN LA VI DA Dl ARl A,
no sélo en | as ocasiones de fiesta o en los dias que le pudieran resultar mas féciles. Incul caba a
sus j 6venes que cunplieran con diligencia con sus deberes de estudio o de trabajo, que fueran
responsabl es, al egres, perseverantes, que se divirtieran, que cantaran o participaran en |os
juegos del patio o en |as excursiones bulliciosas que se organi zaban: todo podia acercarlos a
Dios. A esta santidad invita a educadores y jovenes conp norte de sus vidas. La santidad no es
algo lejano de tu existencia. Por el contrario, pertenece a su nmisma esencia de creyente. No es
nada raro. Se vive con gozo y entusiasno. Solia decir D. Bosco: "La santidad consiste en estar

al egres" interior y externanmente. Ya ves que no es asunto de nonjas y curas. Es de todos. Tanto
hoy cono ayer hay que recuperar la caracteristica de "alegria"” en el anuncio de la |liberacion y de
| a salvaci 6n cristiana. De esta manera, el salesiano, que gusta y ama su fe y goza de ella, puede
conmuni car a todos , jovenes y honbres maduros, el secreto de su felicidad.
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