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Llegara pronto el dia
anhelado de la Navidad.
Tiempo ideal para que te
preguntes quién es Dios
para ti. De tu respuesta
depende que te dejes
influir, transformary
seguir los caminos de la
exigencia que él plantea
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a cada ser humano, sea
la edad que sea. Si no es
asi, te encontraras ante
Alguien de quien pasas
olimpica o
indiferentemente.

Hace muchos siglos,
Isaias comprendio y
vaticino la Navidad
cuando proclamaba ante
todo tipo de gente:"Yo
soy el Senor, y no hay
otro”. Esta es la
cuestion. Solo él es el
Senor. Sé que ya sabes
por tu grande, mediana
0 escasa cultura
religiosa- ya no hablo de
tu grado de fe- que no
viene mal este recuerdo
navideno centrado en lo
esencial del creyente, si
lo eres. Puede que lo
sepas todo de memoria.
En la cabeza. Pero no ha
llegado a permeary a
darle sentido a tu vida



(posiblemente).

Si, digo posiblemente.
Es posible que tengas
otros senores. Tu sabras
cuantos. Tan solo te
transcribo lo que se oye
en la calle, palestra
donde se dibujan y
manifiestan infinidad de
caras y de creencias.

Hay quien- en estos
dias, sobre en estos
dias- tiene como senor
principal el consumo. Se
consume de todos los
sefores que el mundo
bella y luminosamente
te presenta ante tu
mirada. De lo religioso,
muy poco algunos, otros
mucho y los hay también
que "nada”. Y me parece
normal, de tejas abajo,
que tu senora preferida
sea la comodidad.



Si siempre el senor
egoismo es quien dirige
las pautas de tu
existencia, estos dias
que se acercan son
propicios para darle el
mejor de los cultos. Es
normal. Si tu corazon se
cierra a los designios de
Dios sobre tu persona,
adora a uno de los frutos
de tu egoismo: la
poderosa soberbia.

No obstante habra voces
que, aun sabiendo que
van a contracorriente, te
lanzaran las palabras de
Isaias: “'Yo soy el
Senor”.

Y no creas que lo hacen
para aguar las fiestas.
No, iqué va! Te lo dicen
para que ahondes en la
verdad de ti mismo y en
la libre eleccion que
puedes hacer deque sea



él, el Senor, quien colme
tus anhelos de felicidad
interior, fustigada por
otros senores que te
llenan en tu exterior.

Puede que si te
dedicaras algunos ratos
libres durante estas
futuras jornadas, te
darias cuenta de que
vives envuelto en un
mogollén de situaciones
frivolas, ligeras y
superficiales. Te darias
cuenta que,
“posiblemente”- otra
vez la palabrita-, de que
tus dioses de banalidad
y frivolidad te sangran el
bolsillo pero te secan
aun mas tu corazon.

¢Sabes lo que logras con
estas cosas?
Entretenerte pero no te
sientes lleno en tu
interior. Por eso, cuenta



la calle, que estos dias
son melancolicos,
tristes...porque se
recuerdan a quienes se
fueron. Esta bien, pero
un creyente que tiene un
Seinor sabe reorientar su
existencia bajo la optica
del acontecimiento que
trastoco los planes de la
historia: el nacimiento
de Jesis.

La persona de Juan
Bautista, clave en estos
domingos anteriores a
Navidad, es
fundamental. Le
pregunta a Jesus: ¢Eres
Tu el que ha de venir, o
tenemos que esperar a
otro?

Y si eres sincero,

escucharas la respuesta
de tus seinores tan clara
como el dia:"Yo no soy,
yo nada mas estoy aqui



para entretenerte”.

Y si le preguntas a la
calle, tu gente, algunos
de tus colegas, la moda,
los adornos, la
superficialidad, a la
opinion de los demas, al
respeto humano, a la
pereza:”¢Eres tu el
Mesias, o tengo que
esperar a otro?

Y de nuevo, si eres
sincero, escucharas la
misma respuesta: Yo
no soy, yo estoy aqui
nada mas que para
entretenerte”.

Creo que te he dicho las
cosas claras. Hay gente
que vive solo y nada
mas que de eso y para
eso. Y para no quedar
mal, plantan el arbolito
y las luces y los regalos,
la fiesta y el viaje. Se



enrollan en esos
sefnores, como si fueran
Mesias.

Joven, esta pagina no
intenta herirte, ni
comerte el coco. iLejos
de mi! Pero no te
vendria mal que te
preguntases con
sinceridad:éDe donde
me viene este vacio que
tengo en mi interior?
¢No sera porque te falta
Aquel que es capaz de
limpiarte de tu ceguera
y empecinamiento?

La palabra Jesus es muy
seria: “Sera feliz aquel
no se escandalice de
mi”’; sera feliz aqueél/a
que sea capaz de
traspasar esa cara
superficial de la Navidad
y se deje enamorar por
el rostro profundo de
Dios que viene a traerle



el amor verdadero de la
vida.

Si te quedas en la
superficie, nunca te
comprometeras en nada
que valga la pena ni en
la educacion, ni en el
matrimonio...

La Navidad tiene una
cara refulgente desde la
que todo adquiere
novedad y sentido
nuevo: la persona de
Jesus.

Te deseo una Navidad
feliz en el Sefnor y que
conozcas unh poco de su
larga historia ayer, hoy
y siempre.

Con afecto, Felipe, SDB

Malaga-6-diciembre-2007

NAVIDAD



10

Navidad es una fiesta cristiana que celebra
cada ano el nacimiento de Jesus de Nazaret,
llamada Navidad. Esta fiesta religiosa da lugar
a oficios religiosos especiales y a intercambios
de regalos y de deseos. En el ano 354, la
Navidad se fijo oficialmente en el 25 de
diciembre por el Papa Liberio. Porque Ila
mayoria de las iglesias ortodoxas siguen
siempre el calendario juliano que presenta un
espacio de 14 dias con el calendario

gregoriano en adelante empleado oficialmente,
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ellas celebran Navidad el 7 de enero del
calendario gregoriano ( el 25 de diciembre del
calendario juliano). La popularidad de la fiesta
ha hecho que la « Navidad» sea el nombre

gue se ponen las mujeres.
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Etimologia

Clasicamente, se considera que la palabra
Navidad (aparecida hacia el 1112) viene de la
evolucion fonética de nael/ y de la modificacion
vocalica del latin natalis («relativo al
nacimiento»). La o de Noel (Navidad) viene de
la disimilacion de dos a de natalis y de trema
(1718) con la diéresis (7).

En el lenguaje actual es una palabra masculina
gque se convierte en femenina en la locucion

eliptica (Fiesta de) Noél.
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La Natividad de Jesucristo

En el origen, la fiesta de Navidad es la
solemnidad de la natividad del Senor, la fiesta
conmemorativa del nacimiento de Jesus de
Nazaret que, segun el Nuevo Testamento,
nacio en Belén sin dar el dia preciso. Marcos y
Juan no hablan del nacimiento de Cristo sino
que insisten en la filiacion espiritual con Juan

Bautista que senala el inicio de su evangelio.

Segun Lucas
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El evangelista san Lucas precisa solamente
que el nacimiento tuvo lugar en el momento del

censo impuesto por el emperador.

« En aquel tiempo aparecié un edicto de Cesar
Augusto, ordenando un censo de toda la tierra.
Este primer censo tuvo lugar mientras que
Quirino era gobernador de Siria.

José subio también de Galilea, de la ciudad de
Nazaret para estar en Judea, en la ciudad de
David, llamada Belén, porgue era de la casa y
de la familia de David, para inscribirse con
Maria, su esposa, que estaba encinta.

Mientras que estaban alli, llego el tiempo en que
Maria debia dar a luz a su primogenito. Lo
envolvio y acostd en un pesebre, porgue no
habia plaza para ellos en la posada. »

Este censo tuvo lugar después de la deposicion
de Arquelao, etnarca de Judea, de Samaria y
de ldumea, en 6 después de Cristo.

Notemos que si las circunstancias historicas se
dan, ningun detalle permite decir que el

nacimiento tuvo lugar en invierno.

Segun Mateo
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En el evangelio de Mateo, si el reino de
Herodes se menciona, el acento se pone en el

nacimiento milagroso de Cristo:

« El nacimiento de Jesus, el Mesias sucedio asi.
Maria, su madre, estaba prometida a José, y
antes del matrimonio, resultd que estaba encinta
por obra del Espiritu Santo. José su esposo, gue
era honrado y no queria infamarla, decidio
repudiarla en privado. Ya lo tenia decidido,
cuando un angel del Sefor se le aparecid en
suefios y le dijo : Jose, hijo de David, no tengas
reparo en acoger a Maria como esposa tuya,
pues lo que ha concebido es obra del Espiritu
Santo. Dard a luz un hijo, a quien llamara
Jesus, porgue €l salvara a su pueblo de sus
pecados.

Jesus, nacido en Belén de Judea, en tiempos del
rey Herodes, he aqui que magos de Oriente
legaron a Jerusalén y dijeron : ;Donde esta el
rey de los Judios que acaba de nacer ? Hemos
visto su estrella en Oriente y hemos venido a
adorarlo. »

Observamos que Herodes | el Grande muere,
segun las fuentes en el -4 o0 -1 y al que se le

atribuye la matanza de los inocentes, lo que le
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dio probablemente el titulo. Se precisa que a la
vuelta de Maria y José de Egipto no se
instalaron en Judea, donde reinaba Arquelao,
sino en Galilea, en Nazaret.

Esta presentacion, que asimila a Herodes con
el Faraon, establece un paralelo entre Jesus vy

Moisés.
Un dia arbitrario

Ningun texto cristiano precisa que dia del ano
nacio Jesucristo. En 354, el Papa Liberio fijo la
fiesta conmemorando el nacimiento de Cristo
en el 25 de Diciembre para promover un
impuso al Cristianismo y reemplazar las fiestas
populares y paganas celebradas alrededor del
del solsticio de invierno; codificO igualmente
las primeras celebraciones. En la alocucion del
16 de diciembre del 2004, Monsenor Jean Paul

Jaeger, obispo de Arras explica esta eleccion:



« Los evangelistas, uno de los cuatro
solamente propone una narracion del
nacimiento de Jesus eran incapaces de
situar la fecha exacta. Excelente
pedagoga, la Iglesia, en Occidente, fijo
en 353 la celebracion de Navidad en el
momento de la fiesta pagana del
solsticio de invierno. El signo es
magnifico. Los rayos del sol estan en lo
mas bajo de su inclinacion o declive.
Progresivamente el dia va a imponerse
a la noche. La luz va a triunfar. Cristo al
nacer es entonces alabado y acogido

como la luz que brilla en las tinieblas,

como el dia que nace en la humanidad
dormida. Es el dia nuevo que apunta la

media noche. »

17
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Antes de esta fecha, los cristianos celebraban
el nacimiento de Cristo el mismo dia que la
adoracion de los magos (Epifania o
manifestacion del Senor ») y el bautismo en el
Jordan: el 6 de enero. La Iglesia apostdlica
armenia es la unica en perpetuar hoy este uso
de los primeros siglos. En cuanto a las Iglesias
ortodoxas, festejan Navidad el 25 de diciembre
del calendario que siguen (calendario juliano o
gregoriano) y el bautismo de Cristo el 6 de

enero.

Una fecha imprecisa

Se fecha el nacimiento de Jesus en el afno 1
antes de Jesucristo (puesto que el ano 1 es la
de su primer aniversario y que no existe el ano
cero) desde la alta Edad Media. Recientes
estudios dejan sin embargo pensar que Jesus

de Nazaret habria nacido alrededor del ano -4.
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Pero la celebracion cristiana de Navidad es
para recordar un acontecimiento, el nacimiento
de Cristo, y no para celebrar una fecha
particular; desde el punto de vista cristiano, la
exactitud y la correspondencia del 25 diciembre
-1 0 -4 con la realidad histérica son elementos

accesorios.
El inicio de la era cristiana

Antes de la reforma del Vaticano Il, se
celebraba el 1° de enero la fiesta de la
circuncision del Senor. En efecto, los padres de
Jesus, siguiendo la ley judia, lo circuncidaron 8
dias después de su nacimiento. Hoy. Si los
catdlicos celebran la fiesta de a Santa Madre
de Dios, los ortodoxos conmemoran siempre

la circuncision. Es este acontecimiento, mas
importante que su nacimiento mismo, el que

marca la entrada del Nino-Dios en Ila
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comunidad de los hombres y el verdadero inicio

de la era cristiana.
Calendarios juliano y gregoriano

Cuando Julio Ceésar creo el calendario juliano,
el solsticio de invierno se fijo el, 25 de
diciembre. Pero el ligero error del calendario
juliano hizo progresivamente avanzar solsticios
y equinocios: en el momento del | concilio de
Nicea del ano 325, el solsticio caia el 21 de
diciembre, pero la Fiesta de la Natividad se
mantuvo el 25 de diciembre, nueve meses
después de la Encarnacion, el 25 de marzo. En
354, el 25 de diciembre llegd a ser asi la fecha
del nacimiento de Jesus, el 1° enero

, ocho dias después de la Natividad,

la Circuncision y el 2 febrero, 40 dias después
de Navidad, la de la Purificacion de la Virgen
Maria (Candelaria). En 1582, el calendario

gregoriano vuelve al solsticio, que habia
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continuado avanzando hasta el 11 de
diciembre, al 21 de diciembre para respetar las
decisiones del Concilio de Nicea y la realidad
de las estaciones.

En 1582, en la Pascua cae un 11 de marzo, el
Papa Gregorio Xlll decide corregir el calendario
juliano y lo reemplaza por el gregoriano, mas
preciso . suprime los anos bisiestos, remite la
Pascua al equinocio de primavera, retira los
dias entre el 4 y el 15 de octubre de 1582 pero
no quiere corregir Navidad, que cae el 25 de
diciembre, conforme al Concilio, pero contrario

a la fiesta pagana romana.
ANTES DE LA ERA CRISTIANA

Mucho antes de la aparicion del Cristianismo, la
época del solsticio de invierno era ya un
periodo que reagrupaba numerosas creencias
paganas dedicadas a la fertilidad, la

maternidad, la procreacion y a la astronomia.
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Daba pues lugar a numerosas manifestaciones.
Pero a partir de la fe cristiana, ninguna de las
fiestas descritas no ha llevado el nombre de
Navidad y nunca ha hecho la iglesia referencia
a ellas ; todo lo mas estas tradiciones antiguas
tienen un punto de similitud con la fiesta

cristiana.
Prehistoria

Los pueblos prehistoricos adoraban la luz y
habian construido templos que ayudaban a
comprender la llegada de las estaciones para
los primeros agricultores europeos, los
hombres del neolitico. El templo megalitico de
Newgrande, en Irlanda, la luz del sol sélo entra
en el solsticio de invierno. Los Celtas hacian
grandes fuegos a los solsticios para luchar
contra las tinieblas. Tenian mucho miedo de
estos periodos sombrios en los que el dia

duraba menos tiempo, pero al mismo tiempo,
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sabian que el sol iba a calentar el suelo y las
plantas. Algunos pueblos evocaban también a
personajes fabulosos que traen regalos fuera

de la fiesta.
Protohistoria y Antigliedad

Entre los Celtas se evocaba al dios Gargan, un
buen gigante que llevaba un cuévano lleno de
regalos y decorado ya con un arbol, simbolo de
la vida en el momento del solsticio de invierno.
Inspir6 Gargantua de Rabelais.

En los Germanos, un personaje ambivalente

llamado « Hellequin », daba vueltas a la

familias para recompensar a los ninos buenos y
castigar a los ninos desobedientes.

Entre los Vikingos, un hombre vestido con una
gran capa que representaba al dios Odin
escandinavo de la guerra y soberano de las
divinidades noérdicas, visitaba las casas para

preguntar si todo iba bien y ofrecer golosinas a
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los ninos buenos. En Noruega, en el siglo X, el
rey Hacon | de Noruega decidio que la fiesta
del  Midtvintersblot (fiesta de la mitad del

invierno, en el que Julenisse distribuia regalos)
seria la fiesta al mismo tiempo que la Navidad
cristiana.

La diosa egipcia Isis es a menudo representada
acurrucada sosteniendo al nino Horus en su
regazo. Es asi la prefiguracion de la Virgen
Maria que sostiene a su hijo en sus rodillas.
Segun la leyenda, Mithra nacié en una gruta de
una virgen un 25 de diciembre. Ese dia, el culto
de Mithra, muy desarrollada en Roma en los
siglos lll y IV, celebraba el Natalis Invicti, el
nacimiento del sol, del sol invencido,

que, cada ano, tras haber cedido a la noche
con motivo del solsticio de invierno, retoma sus
fuerzas y hace que el dia gane a la noche.

La fiesta judia de Hanoucca, que conmemora la

reinauguracion del Templo de Jerusalén
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profanado por los Griegos antiguos, ha sido
fijada el 25 del noveno mes lunar, llamado
« Kislev » (calendario hebreo) en la cercania
del solsticio de invierno. El primer libro de los
Macabeos insiste en la importancia de esta

fecha y de esta celebracion.

En Roma

Arbol de Navidad.

Saturnales
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En la Roma antigua, los ciudadanos festejaban
los Saturnales: ante todo del 17 al 21 de
diciembre, después mas tarde del 17 al 24 de
diciembre, los hombres y las mujeres llevaban
guirnaldas alrededor del cuello y se ofrecian
todas las clases de regalos. La gente
sacrificaba  también  simbodlicamente  un
maniqui que representaba a un joven,
pensando asi transmitir la vitalidad del
personaje al nuevo ano.

La fiesta de los sigilares « antiguo » de la san
Silvestre, concluia las festividades al final de
mes de diciembre. Durante este tiempo de
bascula hacia el afio nuevo, la gente se ofrecia
regalos de ceramica, los esclavos se

convertian en duenos y la inversa.
Sol Invicto

A partir del reino de Aureliano (270-275), los

Romanos festejan oficialmente al Sol Invicto en
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el momento del solsticio de invierno que
comenzaba el nuevo ano, anunciado por el
alargamiento de los dias. Este culto retoma
aspectos de la mitologia de Apolo y del culto de
Mithra venido de Persia, se extendio al siglo IV
y lll antes de Cristo y se concluia con el
sacrificio de un toro, el Sol Invicto que
corresponde a un joven dios escolar, al que se
consideraba que surgia de una roca o de una

gruta bajo la forma de un nifo recién nacido.

Simbolos contemporaneos y tradiciones en uso

En las sociedades occidentales, existen

algunos simbolos y tradiciones de Navidad.

Simbolos cristianos

El Adviento
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Corona del Adviento.
Es el periodo liturgico que engloba los cuatro

domingos que preceden a la Navidad.
Tradicionalmente, los cristianos encienden una
vela el primer domingo, después una cada
domingo siguiente, simbolos de la luz que va a
renacer la noche de Navidad.

De este periodo nacido la tradicion del
calendario de Adviento : consiste en un planel
con ventanitas que se abren una cada dia
hasta el 24. Cada ventana tiene una frase del

Evangelio o algun dulce (en version pagana).

La misa de medianoche
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La misa de medianoche, el 24 de diciembre

por la noche es la Natividad de Jesus.
Tradicionalmente comenzaba a medianoche;

hoy tiene lugar mas o menos al atardecer.

Es una escenificacion del nacimiento de Jesus
tal como la presenta el Nuevo Testamento: en
una mesa, o en el mismo suelo, se construye
un establo en miniatura en la que se disponen
personajes (de barro) que representan a los
padres de Jesus y los pastores reunidos en
torno al recién nacido.

El primer pesebre lo realizé Francisco de Asis
en 1223 en Greccio, ltalia; se trataba de un

pesebre viviente, es decir con personajes


http://fr.wikipedia.org/wiki/Messe_de_minuit
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reales. Desde el siglo XVIII, la tradicion del
pesebre se extendié a todo el mundo catdlico,
con novedades como los reyes magos,
riachuelos, casas, lucecitas, la
Encarnacion...que lo convierten en una
pequena catequesis de lo fundamental en la

vida de Jesus y llega hasta la Epifania
Tradiciones y simbolos paganos

La vigilia de Navidad

Cena de Navidad en familia.
La noche del 24 de diciembre que, para los

catolicos, le sigue la misa de medianoche,
se celebra en la mayoria de los casos en

familia.
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La comida de Navidad, con el pavo de Navidad
y el postre recubierto de crema de chocolate y
a veces de helado. Este postre recuerda la
tradicion antigua de poner fuego en casa en la

vigilia que debe durar durante toda ella.

Papa Noél

Este personaje alegorico se representa por un
anciano barbudo encargado de llevar regalos.
Esta rodeado de todo un folklore: trineo tirado
por renos, carta de peticion de regalos y su
intencion... La imagen familiar de Papa Noél,
con su larga barba blanca y su gorro rojo, su
trineo y su paquete lleno de juguetes, es una
invencion americana aparecida por primera vez
en 1868, disenado por Thomas Nast para
Harper's Magazine.

Desde el origen, el personaje se viste de verde

o rojo al gusto de la fantasia de los ilustradores,
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pero es Coca-Colala que ha hecho universal el

habito rojo y blanco. Si se ha inspirado en el
San Nicolas cristiano, sobre todo por sus
habitos, se puede tambiéen asimilar a Julenisse,
un duende escandinavo que tenia la misma
funcion en la fiesta del mi-invierno, jul, en
noruego, (0 « Jo/» o « Midtvintersblot »
corresponde al solsticio de invierno) y ayudaba

en los trabajos de la granja.

Los regalos de Navidad

Los presentes o regalos se intercambian el dia

de Navidad (en Espafna existe la forma de


http://fr.wikipedia.org/wiki/Coca-Cola
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hacerlo el dia de los Reyes Magos) con las
personas reunidas bajo el mismo techo, y en
los dias que siguen con la familia y los amigos
cercanos. Estos regalos estan bien cubiertos
con papeles de motivos coloreados. Se abren
el dia de Navidad, o a veces en la vigilia de
Navidad. Para los ninos, estos regalos son
esencialmente juguetes, y Navidad es el
periodo en que los mercaderes de juguetes

realizan lo esencial de sus ventas.

Los decorados de Navidad

El abeto de Navidad

Presentes también en el interior de las habitaciones
asi como en las calles, dan un aire de fiesta.
Frecuentemente son luminosos.
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El abeto de Navidad, siempre presente en el
interior de las habitaciones, esta muy bien
decorado y con los regalos a su derredor. El,
primer arbol de Navidad aparecio en Alsacia en
1521. De hecho, la tradicion de un arbol
decorado es mucho mas antiguo ya que los
Celtas ya decoraban un arbol, simbolo de vida
en el momento del solsticio de invierno. Los
Escandinavos hacia lo mismo en la fiesta de
Jul, que tenia lugar aproximadamente en la
misma fecha de Navidad. La instalacion de este
arbol se considera por otra parte una practica
pagana hasta la mitad del siglo XX por la
Ilglesia catdlica. Por el contrario, los
Protestantes lo adoptaran como simbolo del

arbol del paraiso desde la Reforma en 1560.

Prohibido en la Unidn Soviética en el marco de

la politica antirreligiosa de Estado, el abeto de
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Navidad se autoriza de nuevo por Stalin a partir
de 1934, pero con la condicion de que se

pusiera para celebrar el Ano Nuevo.

Deseos

Las formas diferentes de desear una FELIZ
NAVIDAD:

. Inglés : Merry Christmas
. Aleman: Frohliche Weihnachten
. Chino: (sheng dan kuai le)

. Espanol: Feliz Navidad

. Esperanto : Gojan Kristnaskon

. Finlandés : Hyvaa Joulua

. Hawaiano : Mele Kalikimaka

. Hungaro : Boldog karacsonyt

. Italiano: Buon Natale

. Libanés: Milad majid wa aam said !(Bendita
Navidad Y Feliz Ano)
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. Luxemburgo : Schéi Chréstdeeg
. Portugués: Feliz Natal

. Islandés : Gledileg Jol

. Noruego: Gledelig Jul

. Danés: Gladelig Jul

. Sueco: God Jul

. Holandés: Vrolijk Kerstfeest

. Rumano: Craciun Fericit

.Bulgaro: Tchestito Rojdestvo Hristovo

. Eslovaco : Veselé Vianoce
. Esloveno: Srecen Bozie

. Chequia: Veselé vanoce

. Polaco: Wesolych Swiqt
. Ruso: Posicoecmeom (rojd yesst vom)

Aspectoss socioldgicos y econémicos

Con |la mundializacion de los cambios
culturales y la laicizacion de la sociedad, las

festividades ligadas a Ila Navidad toman
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progresivamente un caracter profano y familiar
cada vez mas desconectadas de |Ia
interpretacion religiosa.

Navidad deviene pues, para algunos, una fiesta
pagana en la que, generalmente, miembros de
una misma familia se encuentran y se
intercambian regalos entre ellos segun un ritual
bastante universal: decoracion de su habitacion
y del arbol de Navidad (abetos en los paises
frios o templados) ; instalacion la noche del 24
de diciembre al sonar el reloj de zapatos de
todos los miembros de la familia al pie del
arbol; apertura de los regalos algunas horas
después, a menudo en la manana del 25 de
diciembre; comida constituida por el pavo de
Navidad y el postre del que hablamos antes.
Este ritual se encuentra igualmente en la
escala de una poblacion local con la decoracion
de las calles y vitrinas de los almacenes de las

ciudades y pueblos desde el inicio del mes de
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diciembre, la llegada de Papa Noél en los
mercados o en las escuelas maternales, o en
enero por la tarta o roscon de reyes, que
festeja la llegada de los reyes magos junto al
nino Jesus.

Estas tradiciones son muy ampliamente
admitidas y compartidas por la mayoria de los
cristianos practicantes que particularizan su
fiesta religiosa junto al pesebre y, para los
catolicos, la celebracion de la Navidad durante
la misa de media noche.

Descristianizado, este dia es, para algunas
familias, la fiesta en la que los padres celebran
a sus hijos: manifiestan su amor mediante
regalos sin razon (contrariamente a los
aniversarios, fiestas individuales, etc).

Otras grandes religiones conocen fiestas en las
gue los padres dan gracias a sus hijos por su
existencia (por ejemplo Pourim en la tradicion

judia). Pero las instancias catodlicas expresan
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desde hace mucho tiempo su desaprobacion
ante el giro comercial que toma esta fiesta.
Excepcionalmente esta desaprobacion ha
podido tomar aspectos por Ilo menos
espectaculares, como el 23 diciembre 1951 en
el que una efigie que representaba a Papa Noél
fue quemada en la puerta de la catedral de
Dijon (Francia) por parroquianos. Entonces se
ve a las fuerzas de izquierda hacer
manifestaciones de defensa del viejo buen
hombre, simbolo sin embargo, de la sociedad
de consumo y genio del marketing del
acontecimiento. Este hecho ha inspirado
ampliamente la redaccion de un articulo titulado
el Papa Noél al suplicio (marzo de 1952).

La compra masiva del regalo navideno para
Navidad tiene por efecto la caida vertical en el
consumo, notablemente en los sectores del

juguete, pasatiempos y la restauracion.
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La respuesta a este frenesi de compras, una
jornada mundial sin compra, programada para
el 25 de diciembre, ha sido organizada con el
fin de denunciar el aspecto econdmico de esta
fiesta, y por extension al consumo de la masa

en general.



