COMPARTO NUESTRA FELICIDAD

El clima de |la sociedad actual hace cada
vez mas dificil la vida interior, es decir,
la capacidad de recogimiento, de
silencio, y para el creyente, la capacidad
de oracion. Lo que distingue al hombre
de la maquina es que las expresiones de
su existencia se manifiestan de dos
formas distintas: las expresiones
externas, que son los gestos, las
palabras, etc. y las expresiones internas,
que son las emociones, las sensaciones,
las pasiones. Las internas son subjetivas
y no verificables. Baste un ejemplo para
demostrarlo: cuando una persona siente



un dolor, se llama al médico que
constata todas las expresiones externas,
como la inflamacion, el funcionamiento
de los organos, etc., pero la expresion
interna del dolor es sbélo de uno, sin que
nadie lo pueda experimentar en lugar
nuestro. La maquina funciona con pleno
rendimiento o se descompone sin sentir
nada. El activista hace todo
exteriormente, sin que sus facultades
creadoras acompanen a su dinamismo
interno.

Otro ejemplo: équé es lo que da valor a
un viaje? éel paso de un lugar a otro?
No; eso lo hace el tren o el avion; lo que
da valor a un viaje es el descubrimiento,
la admiracion, y esto es un
acontecimiento interior. La reflexion o la
meditacion de los hechos, de las cosas,
es lo que nos llama y nos da la felicidad.

La vida interior tiene sus peligros en la
pereza, en el enfermizo replegarse sobre
uno mismo, en el intelectualismo
descarnado. Esto es tan cierto, que en
los monasterios contemplativos, la
oracion y la meditacion van
acompanadas de actividades exteriores,



como la agricultura, la artesania y la
ensenanza. Quien tiene todas sus
razones de vivir sélo en la actividad
profesional, o en las distracciones, corre
el riesgo de caer por los reveses de la
vida, en un estado de inanicidn espiritual
que hace intolerable su existencia.
También es un hecho que el hombre
devorado por la accion no tiene reservas
para gozar del resultado de sus
esfuerzos. El exceso del «tener» lleva a
la anemia de ser. Los campeones del
dinamismo y de la eficacia tienen una
ineptitud para la felicidad.

He tenido la dicha de compartir estas
bellas experiencias espirituales con una
persona que ha contribuido con su
experiencia a enriquecer la mia y
viceversa.

Todo esto se refleja en esta paginas con
alegorias una veces y otras con
sentimientos poéticos que vibran en
nuestro interior para lanzarnos a la meta
de ser Almas con nobles ideales en sus
vidas, hasta vivir una Felicidad intensa
en lo humano y espiritual. Todo ha sido



un camino con pequenos altibajos, pero
siempre guiados por la LUZ DE CRISTO.

Con afecto, Felipe Santos, SDB

Malaga-29-noviembre-2007

LA LUZ AL FINAL DEL TUNEL

Lo angustioy, este sinumoso-y temible
enemigo-

que por sw vehemencia puede
trastornar tw vida,

puede hacerte crecer sinv awiso-previo-
que todo-lo- que has construido-
quedard para siempre deslucido:-



Ty un sentimiento-to fuerte y
poderoso-

que te habita, que enti erige sw nido-
que abre todas lay puertas grandes
de la nadav

Provocaw e ti todo- un trastorno-
una profundas puesto evv cuestiow
constonte

te ahoga y se nutre de tormentoy
y pawece imponerse de modo-
permanente.

;Donde se hawv pasado- estas jornadas
soleaday

débilmente grabadas evvel
pergamino-de tw memoria,

tw espontaneidad; tw alegriav de vivir
el jubilo-

que Uenaw el Almav que es de glovia?

El recuerdo-del bienestar, de esta pag
intlerior
estoy sentimientos que percibes tarv



lejanoy

hechoy inaccesibles por la bestia de
que los traga por suw hambre

; ‘able.

Vivo-tw angustio, hagla twya
estudio sus menores gestos sin
temerlosy

hay estados de dnimo- que debes
suprimiv

y preparouwte para vencerlos.

Persevera pues en ti se encuentra lav
Uave

que te permitiva abriv el portal sivv
miedo-

y encontrawr loy rayos radiantes
deseadoy

este calor erwolvente de lav
FELICIDAD.

Subsiste siempre unv acceso-de salida
oculto- o-profundamente sepultado-
bajo-est repugnante bestio vorag



que es lav fetida angustiov

Armate cow lapala dorada de lov
PACIENCIA

y covaw ewv lo- mds profundo- de esta
Uaga

para hacer surgiv el asow

del jowréow de cristal de la PAZ.

Gustow uno- v uno-los preciosoy
segundo-de clawidad

que tus golpes de palaw hawv
provocado-

estoy pequenos huecos de donde
horadow loy rayos

un futwro- no-touv lejano-y que se ve
bievv

Transforma tw angustio ew cslero
dale todo-el espacio; dejo que brote
Imprégnate de swolor amargo-
para poder aniquilawrla mejor.

Lo COLERA se exterioviga facilmente
eviacualow INTELIGENTEMENTE



sivvherir av loy que te rodear
taww impotentes pero- Uenos de AMOR.

Suceda lo-que suceda; no-olvides
nuwnca

que hay entw jardin secreto-

el acceso-a la FELICIDAD personal
esta LUZ al final del tunel.


http://gilbertwilliams.com/
http://gilbertwilliams.com/

NO ESTES TRISTE! FIESTA CONMIGO!

Lo-que ves hoy, no-soy yo-
Es s6lo- un sobreevwoltuwrar de lav

carta) que se me ha prestados,

el titempo-de unav vida terrestie.

Me hav permitido- conocerte y amarte
v ML monera.

Mi verdadero-yo, el Almav que soy ,
acaba de alravesor una etapa
nuevay

Haciaw el cwmplimiento-de st
No-estés triste, sé felig para mi.

AlUlw evv donde este,

la Lug y el Amor se embriagary
porque;

ademas de nadow e unw oceano- de
Amor lumpido;

me he Uevado- conmigo-el que me has
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townv gentil e incondicionalimente
ofrecido!

Me gustaba la Viday, lo- sabes biev
Lo mumerte fisicaw no-es lav muerte dels
Almav |

Lo- que ternuav que aprender o-hacer
ev estow vida aquie cuumplida;

NO ESTES TRISTE IFIESTA CONMIGO!
Lo-que ves hoy, no-soy yo-

Es s6lo-un sobre que se me hov
prestado,

el titempo-de unav vidaow tervrestie.

Me ha permitido- conocerte y amaite
v WU manera.

Mi verdadero-yo, ell Alma gue soy,
acabw de akravesar una nueva
elapa

Haciow el cumplimiento-de st
No-estés triste; sé felig para mi.
Doquiera que este,

la Lug y el Amor me embriagan
porque;

ademas de nadowr e unw Océano-de
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Amor Wmpido;
he Uevado- convmigo-el que me has
toanv gentitl e incondicionalimente
ofrecido!

Me gustaba lav Vida, lo- sabes biev.
Lo muerte fisica, no-es lav muerte del
Alma !

Lo- que teniav que aprender o- hacer
ev estow vidaw aqui se havw cumplido-

Me Uevo- s6lo- buenos recuerdos pues,

wnv acontecimiento- triste o- v obstocudo,
e mi antiguo- mundos,

es wv privilegio; es una ocasior

de CRECER

lv que se ofrece, unav ocasion de
evolucionawr

ur poco- mas cada ves.

Sthay algo-que

te hubiera gustado- decirme;,

no-es demasiado-tawrde. Soy ahovow
" CONSCIENCIA " ;
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puedo; por el mismo-hecho, percibiv tus
perssamientoy
y lag vibraciones mas puras.

Esto tarde o- incluso- aqud,
instodate env v rincdnw calma,
entrav enw Ty,

abre tw corazowy percibe mi imageisv
en el centro- de uw radiante sol.
Siente sw inconmensurable color

que te apacigua y te rradio.

ts env ese momento- cuando-te evwiowé
desde aqui,

todo- el Amor ew estado- cristalino-
que te seaw hwmanamente posible
recibiv!

NO OLVIDES que es aqui,

EN TI,

donde podras retomor siempre
contacto:

Incluso-si, avveces, no-me percibieras;
tew lav seguridad que estaré contigo!
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&«
TwVida continuia,
lov muow toombién..
Citow env otrav dimension,
env el momento- oportuno:
Te acogere.

Stempre te acogeré exv las bragos de
i aunor.

(Me: encontre el dibujo; y es lov
Wwwgwutw que abre/ nuestro-amor av
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Lo Mar y laBrignov de Hierbaw
(Alegoria)

(Esta alegoria refleja nuestra vida por la riqueza,
ternura y atenciones que nos hacen vivir)

Ramitw se senfiov
fuerte y amaba v
las otras brignas de
hierbav que les
rodeabowv. Loy
wradiabo covw sw

4 B Compontio muy o
| - , de/ U U el O‘PWO(/

Y W promover el
crecimiento- de sus
companeras. A
menudo; no-
aguardabw que ses
le pidiera, se
ofreciou sivv
imponerse. Se senti
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y lov escuchav que les
concediow eroanv
"Wadqwl:d«aé’"-
Ramitw se sentio
biev con sus
comparieras. ;Lo
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nada tenviav
importonciov evv s
vida instpida.

De pronto; law mow que viviav no-lejos
del caompo-de hierboy, se hinchd-y salic
de sw lecho. Extendio sw manto-de
tesovos y riquegas alrvededor nuestror
fragil amigo.. Sus mawiscos semejantes o
copos mawinos, sus estrellas de mar, sus
pescados de coloves, todoy los habitantes
de esto mow pawectowv querer romper Lo
rampas que se halbiow erigido- para
aislarse:
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impusierav o
tomaba

Lo-escuchaba y
lo-enwiqueciav covw
SUs CONSLJOs

juici _

Mwy cercov de ella,
habiov el mow
cercono-. Rouwnitov
s6lo-respirabo por
swpasion. Animada
pov swpresencic, se
dejabaw mecer por
sus dulces
movimientos.
Quertaw descubriv
todo- sobre ella,
ninguna otrov cosav
teruar importoncia;
law mowr Uenabaw sww
vida y lav colmaba.
Intentabaw incluso-
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brever sus
movimientos patov
estow siempre evv
Nuncaw habtov
conocido- unav
plenitud como-
habiow tenido-

Llegd wnv diav env
el que lay olas se
hicierown towv altas
que se lav tragaron
momentoneamente.
tw este momento-
comprendio-que lav
maw Terwor
demosiada
imporvtonciov v sy
0jo%; que éstv
wEimar teruuar
enw swvido. Lav
wadiay, se sentiov
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Antes de

ahogowse exv estov
pasion, Ramito le
rogo que se
refirawan. Le explics
que lav
WMJW)W y
que queriov
encontrow sw
equilibrio-por st
misma. Esy el

que mirs law mowr
parow dejorla exv sw
bienestor. Ramitow
VIViS- un pertodo- des
meloancoliavy de
tristegza transitoria.
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Alguwv ttempo-
después; lov pequeriov
renovada energic.
Cuoando-el mow se
retird; ella habiov
dejado-tras de st
evv ri v s
complice, unw
deposito-de ricoy

N absorbida por el
suelo; Loy fovoves de
estov riqueszo

o sus races hastor sww
pundow. Law mawr, sivv
sev verdaderamente
covuciente, habia
anclado sus raices,
evwiquecido-y
fortadecido-el Almav

que erav s

companera.
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Ahora, lav vido
tomo- sw curso-
Ramitow volvid- v
tomawr contacto- covv
sw ambiente y
comenzg - av dar.
Pero-esta veg, may
ricov esv sl nuenvos

S@Wwwwnudcroomtamdom
que el viento- Uevar bajo- sw alaw hastaw el otdo-¢
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sw granw amigov. Al revés, el viento-le Uevaw esti
perfume colorido y salado que la Uevaw av Loy
dulguras del pasado- Este olor caliento sw
corazonwy hace sumergiv el dulce recuerdo-d
trawvusparenciow de sus propositos. Alguna vesy,
wnav olov lav visitow you lav hace vibvow de felicid
Después de todo, la mar le hovw enseinado- muc
y ellaw hav aprendido- v vivir!  jGracias!

Nati, se sencillamente angel pero- sivv
dejowte afectowr por nadie ni por
nada.
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TU MISION DE ANGEL

¢ Te ha sucedido-ya el preguntowte por

qué

Tal persona crece enwtw camino? ;Por qué

es touv ficil codearse algunas vecesy av
veces no-hay salida covw otros?

Y s hubieras venido- av lav Tierra no-
solamente para tw propiav evoluciéw sino-
también para la de otros...

Todos tenemosy una misié de Angel que
cumplir. Puede parecerte mpida o-
envimaraiadao.
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Lo-que es cierto; es que todo-se esclavece
en el momento- oportuno:

St uwnav situacién te exaspera, ey quigiy
porque encierra una oportunidad poro
crecer. No-hay que tener miedo-de ivr al
firvde lay cosas, hacer frente av lo-que nos
molesto interiormente. A veces los
defectoy de otroy que noy irritowv sow
sencillamente el efecto-espejo-de los que
nosy habitaw y no-queremos aceptor...

Cuando- sientes la pulsionw de ayudoar o
alguien, haglo- sin imponerte. A menudo;
unav sencilla oreja atento tiene mucha
menos oportunidad de alivior que lov
muestro de nuestras sugerencias que sélo-
tendrd env cuentow nuestra propiov
percepcidw de lav situaciév.
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St seres unav persona que atrae la
confidencias espontineas; por atencidw
a que no- inwadan tw mundo- interior, tw

Jjoardiw secreto. No-tienes que vivir las
pruebas de loy demds; sélo-debes
acompaiiarlos e suw camino-. No-te
apropies del flujo- de emociones que
puedew derramarse enwti. No-olvides
nunco de protegerte. Erwuélvete con tus
alov de Angel y emplea lv Lug de tw
aureola. No-dudes ew retivaute si sientes
que tus energias disminuyen. Algunas
personay se atiborraw literalmente de lov
Lug de los otros.
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Ejercitute evw vivir el momento- PRESENTE
es el tiempo-del ALMA. S ww nivo-te
habla, no-sueries en law cena que debes
preparaw. Fijo el tiempo-en Loy 0jos y pow
atencidnw al mevsaje que quiere dawte:
Saborea el instante; la complicidad del
momento-

Hay wwv dow rawvo- que puedes desawrrollar,
es hacer sentiv importontes atodoy
aquellos cow loy que te codeas; grandes y
pequenos.

Todas nuestrasy acciones deben tender
hacio uw solo-firv: aprender o vivir ew lov
Tierra como- s estuviéramoy evw el
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Pavranso-..

Tw misién de Angel no-es solamente daw,
gratificindote asi espivitualimente, sino-
evw aprender tambiénw av recibir.

RECIBIR es DAR laoportunidad a losy
otroy que ofregzcan una pawte de ellos;
cow todo-elplacer que engendrov este
gesto. Recibiv ey unw dov de si; es un gesto
generoso; NO ES UNA DEUDA!

Todos somos dngeles; todos tenemos unav
graww misiow. ;Cudd ey lavtuya?

LLEGARE ...



Sabes; respeto-tw eleccidw.
No-quiero-de ninguna manera
retenerte.
Sivvembargo; no-imaginaba
que fuera posible sufriv tanto!

Ciertamente que cov el tiempo-
Uegaré o no-sentirme ya

e este profundo- sentimientos

en cada uno-de mis recuerdos.

ts como- siv
De s Destino-
Mi linea de Vida
hubiera desviado-

30
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Debo-volver avtragzowr mi futuros
buscar wnw nuevo- sentido-a mi'Vida,
hacer desaparecer el lado- oscuro
De esta prueba que me hace
aguerrida.
¢ Qué hav despertado-esto separaciSr
de esto sanacidv del pasado?
Seguramente una apertrar hacia
desconocidos horigontes .
Dame confianga. LLEGARE.

"LAS HERIDAS DEL PASADO"

En el suspiro mortal del otoiio, que hiela
mis mejillas frioleras,
pasa un murmullo apagado... un recuerdo
horroroso
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de una infancia discapacitada.

Esta infancia que es la primavera para los
demads,
fue la tumba de mi vida futura.
Enterrada bajo estas funestas sombras, el
nifo en mi intenta,
desde hace muchos afios, respirar por fin.

Se me ha robado mi corazon de nifio.
Intimidad pueril violada por quienes debian
inspirarme seguridad.

Asi volo mi capacidad de confianza.
¢Como tener éxito dando fe a un puro
extranjero cuando los que te han dado la
vida
amenazaban diariamente por sus gestos,
quitartela?

Esta bola amarga pinchada en mi garganta
me asfixia
a fuego lento (fuego a la nifia que era).

Sedienta de Amor que no he recibido,
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incluso si no era digna,
lo busco sin cesar.

Sofoco mi progenitura bajo la empresa
devoradora de mi afecto desmesurado y
controlado.

Bloqueos asaltan mi vida conyugal.
No he aprendo a amar, nadie me lo ha
ensefado.

¢He purgado mi pena?
¢Puedo evadirme de los verdugos que yo
misma me he erigido para protegerme?
¢Puedo salir de esta jaula dorada infantil
que no me es Util, sino que me dafa?

De mis dolores que he aprendido
suficientemente,
de mis errores también.
Deseo ardientemente encontrar esta
carencia.
Quiero renacer de mis cenizas.
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Si encuentro el Amor EN MTI,
no lo buscaré ya en el exterior, en los
otros.
Adids decepciones amargas!
Si DIOS esta en todas partes, también
habita en mi.
Ninguna necesidad de conocer su historia,
experimentar su LUZ me basta.

Tocame, Sefior con tu Incandescencia
Divina.
Te abro mi corazon con confianza.
Guiame para que se cicatricen mis llagas.
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Con tu ayuda, consiento en colorear mi
pasado. ..
para ofrecerme en regalo el PRESENTE.

Pequena técnicaw para reencontror el

Amor Espiritual
e 7
B
‘}?ﬂn |1
Siténtate cémodamente, los pies exv
contacto- cov el suelo; las palmas exv
alto-y loy ojoy cervados. Tlige wnw

lugar tranquilo-y unw momento-erv el
que estés menoy expuesto- o que se e
moleste:

Inspira profundamente
distendiendo cada uno-de tus
nmusculos. Conw lav ayudaw de tw
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imaginacion, abre una pequeia
ventanaw por encima de tw cabega.
Imagina una hag de Lug brillante
que penetira tw cuerpo-por estow
apertura; ew cada inspiraciéw
profunda.

Siente que el Amor te irwade con unw
sol radiante bajo-tw pecho: En cada
expiracion, dejo saliv este Amor
Luminoso-por cada uno-de los poros
de twpiel: No-guardes este Amor exv
ty, Lbéralo; asite purificard.

Repite esto- durante quince minutos
cada diou St sientey gusto; buedes
incluso- cantowr suovemente, de modo-
continmmo- la padabra Dios, Jests o-el
que te inspire may:

Armate de Paciencioy Disciplina; sé
asiduo: Ty wnw graw regalo-que te
ofreces;, unav citow diawriav conw Dios.

Cow el tiempo; sentivdy los cambioy
interiores. Sé Perseverante.
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Mds tarde, duwrante la sesidn, unav
lagrimav de alegriov covrerds por tw
mejilloy;, estremecimientos te
sacudivéw o- v picagénw te proboards
que la ventana estov muy abierto.

Ademds, env dicv v dicy, cambiav de
actitudes. Reemplago cadav idea
negativaw que te venga av la cabegav
por otravpositiva.. Quédate sélo-cow
aquelloy cow loy que te sientas bierv
Marovillate de cosas pequeias;
sorwie avlov vida. Pero-por encimov de
todo; di graciasy cada veg que se
presente la ocasidn. Seapor el canto-
de unwpdjaro; la sorwisa de alguier
que pasa, unav dulce brisa envtw
mejillay, la sovwrisa de unw niio-o-el
suowe perfume de una flor.
Situandote ast en Estado-de
Gratitud, modificas positivamente tw
indice vibratorio-



No-olvides tw citaw con Dios...
iTe espera!

NO HAY VERGUENZA

£ AMA;e "

Lo pr'umem/ vexgx que/t'e/
acerque;

Unav lucecitn nacid-evv

mi
Y desde esto tiernav

Jjornada

el fuego- no-ha cesado

de propagarse.



Paralizada por sw
empresa;
intente sofocarlo-
pero-el viento-de unov
suowe brisav
mpLdid-consumaonrto:

cPor que intentowr
apagar estow Uamav
que quema hastow el
fondo-de mi Alma?
No; por el contrario;
debo- gritor
que no-hay vergitenga

e amayr.

ME SIENTO LIBRE A TRAVES DE
NOSOTROS

Veo- la torbellina embriagues
e el seno-de nuestro- nido-

Preciosos momentos de ternmuwrar

Que me Uevarv al insomnio-..

39
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U calido- rayo-de sol apercibido-
no-es nada cuando-ev él pienso-
pues es verdad que irradio- mucho-
a l lug de tw mirado infenso.

A trawvés del vuelo- de misy entredichoy
asisto-al despertow de mis sentidos

T, la gracia que me une av lov vida,
a i te debo- mi propio- nacimiento-

Te inquieta, no-sufro-de ninguna

manerav
l disposicion de nuestros dos seres
diferentes.
He ahv lo- que constituye nuestra

Evolucionamos constantemente ev
paralelo-

Enw interacciones diowios flexibles
Nada de lo-que sucede ey accidental
Todo-exwiquece el néctoar de nuestra

amistad de amor.
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Nuestras Almay distintay libremente
vuelaww como-pdjaros por loy cielos
env unw vuelo-taw clawo; divecto-y
nitido-

Como-el firmamento- de nuestros
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LA LUZ DE NOSOTROS

Después de todo este tiempo, después de nuestras
vidas,
de busquedas interiores para colmar un vacio...
he aqui que llegas td, y todo deviene limpido...
Tu simple presencia, el sonido de tu voz,
cubre dulcemente un velo de Amor
Los gritos profundos en mis apuros,
siempre en blsqueda, en tus brazos, dulce acogida.

¢Pero como es posible alcanzar cimas tan elevadas
cuando tuvimos la dicha de conocernos
y las flechas luminosas lograron nuestro
equilibrio?
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Hasta ti, creia que estas sensaciones divinas
No podian vivirse nada mds que en otros planos.
Me doy cuenta ahora que nuestras relaciones
tienen las vibraciones y la amplificaciéon de las
corrientes.

De vuelta la cotidiano, llevo conmigo y para bien
todo el AMOR que me ofreces incondicionalmente.
A pesar de la distancia larga, nuestra comunidn
exaltante,
he logrado la metamorfosis de mi tristeza en gozo.

A menudo, cuando pienso en nosotros,
una inmensa alegria me invade vehementemente.
Es entonces cuando me siento feliz compartiendo
todo contigo:
pues nuestras Almas gemelas llenan nuestra vida.
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amo; sivvduda, swprofunda dulguwro
reflejada en cada gesto; enw cada
mivadao.
Amo-todas estas grandes cualidades
de corazdw
Aunque cullive discretamente; sivnv

engano- i fanfarriov

Amo-loy estremecimientos que
sacudesw mi cuerbo-
Cuando- cercov de mi; sw soplo-flwye;
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Amo- cuando- me desvelaw uno- v uno-
suy tesovoy
Y hacev que ame s rosav interior.

1""’*' 3 a

Amo- lav confianga que me demuestro
Sinvv ningiuwv miedo- av lav traiciv.
Impenetrables secretos metidos ev

misy manos
Paraw mejor ofrecerloy de si;, exv
sincero-DON.

Amo-la sinfonia vibratoria de sw voy.
Nacew erv mu brotes de rosas
De las que no-conociaw niv siquiera
Lav existencia antes de que s
perfume estallaro.

Amo- l grow facilidad que tiene
De poner e palabras cada uno-de
nuestroy serimientos.
Tengo-la impresidw que es miv “yo~
Cada vey que se expresa;, me
asombro-
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el o Il i
e A et T
1 -3

Amo- lav responsable conciencia de sw
vida
Que tiene por firv espiritual ir
siempre adelante
Paraw alcangowr poco-a poco; cimas
nuncaw adquirvidos
Hacia lav illima Realigaciow que le
espera.

Amo-la forma de cogerme exv suy
bragos
Como- si fuera mi lugoawr reservado-
Y lo-que hace de mds bello; es lav
explosién de awmentowr enw mi el
amor de mi mismo-

3 T
I

Porque desculbro-atrovés suyo
Porque al funv de mi; él me irnwito.
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Amo-todo-lo-que él es; amo- sus
estimulos
Que me dawv el placer de superor mis

Te aumo- may que ayer bero- menoy que
MANCHAV
Ew la eternidad de nuestro- conmwinv
CAMUNO-

LD OLORDEL HYOR

Glareo la profinda fuella


http://www.csenergie.qc.ca/st-sauveur/accueil.html
http://www.csenergie.qc.ca/st-sauveur/accueil.html
http://www.csenergie.qc.ca/st-sauveur/accueil.html
http://www.csenergie.qc.ca/st-sauveur/accueil.html
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que enw miv coragdw has grabado-
contuy cawricias; contus abragos
que exww mispiel se- hawv impregnado-

Fosiligo- nuestro- cortejo- inolvidable
pasado-

al revivir constontemente miy

recuerdoy
sediento- de nuestro- Futiwro-
impenetrable:

Es todo lo-que me queda de tw

presencia.

tste trabajo- que te alejo de mu
me Uena de alguna amarguro.

Te respivo; mvenorgullegco-de tv
para unirte mas alliv de las dunas.

Es dificil )
un camino- alejado- del tuwyo-
Es diftcil vivir
sivvpoder tenerte & mano-

iCudwv ey largo-y sinvfirv
el sendero-hasta ti



49

¢ Cémo- rendirme por finv
de mi suesio- v tuy bragos?

Debo- reencontrar miv equilibrio,
Pero; jde qué sirve verdaderamente
ser libre
sU ey para vivir sinwti?

Me gustaria poder amante
sinvfronteras y sinv aduanas:
Lo-que siento- realmente
ey el dolor del Amor.

Mi coragdw esti frio-

Sinvti



» ME ABURRO DE
Tl

Unav estrellaw especial, justo-pawra ti

Te echo-de menos;
contoda tw importancia
cow este canto- que ey tw vog.
Vivo-enw tw ausencio.

El ruido-de tus sovwisas
y tuy gestos tiernoy
vibraw ew miy recuerdoy
que nuncaw olvidaw mio memoriov.

Incluso- si todas estay imdgenes
preciosas
poco- v poCO-y AU pestw mio- e
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borrarawy
lav intimidad de nuestra uniérw
afectuosa

conservarav parav siempre sw sitio-

Me pareces taw lejano-
ev estov paus innmenso-
donde tw vido sigue sw camino-
Lejos de miAmor intenso-

Cuando-lav vidaw se hace mas sombrio-

o-al contrawrio se Uene de exaltacién,

me sorprendo-en soiar ala sombrov
de tiy de nuestra comuniéw.

Al miraw el cielo-estrellado;
te imagino-hacer lo- mismo-
y te exwio- con el pervsaumiento-
el resplandor de wnw "Je Caime .

No-tengo- mds novedades.
caigo-ewv el abuwrrimiento-



Creas uwnw vacio- sustancial.
Por fowor, dame ww signo-de vido.
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