
27 de agosto 
DOMINGO 27  XXI DOMINGO 
ORDINARIO. Santa Mónica 

Juan: 6, 55. 60-69 
Tú tienes palabras de vida 

eterna. A ti iremos   
 
 Dios nuestro, tú que puedes darnos un mismo querer y un 
mismo sentir, concédenos a todos amar lo que nos mandas y 
anhelar lo que nos prometes para que, en medio de las 
preocupaciones de esta vida, pueda encontrar nuestro corazón 
la felicidad verdadera. Por nuestro Señor Jesucristo... 
Josué: 24, 1-2. 15-17. 18 Serviremos al Señor 
Salmo 33 Haz la prueba y verás qué bueno es el Señor. 
Efesios: 5, 21-32 Es éste un gran misterio 
  “En aquel tiempo, Jesús dijo a los judíos: Mi carne es 

verdadera comida y mi sangre es 
verdadera bebida". Al oír sus 
palabras, muchos discípulos de 
Jesús dijeron: "Este modo de 
hablar es intolerable, ¿quién 
puede admitir eso?". 
Dándose cuenta Jesús de que 
sus discípulos murmuraban, les 
dijo: ¿Esto los escandaliza? ¿Qué 
sería si vieran al Hijo del hombre 
subir a donde estaba antes? El 
Espíritu es quien da la vida; la 
carne para nada aprovecha. Las 
palabras que les he dicho son 
espíritu y vida, y a pesar de esto, 

algunos de ustedes no creen". (En efecto, Jesús sabía desde el 
principio quiénes no creían y quién lo habría de traicionar). 
Después añadió: "Por eso les he dicho que nadie puede venir a 
mí, si el Padre no se lo concede. Desde entonces, muchos de 
sus discípulos se echaron para atrás y ya no querían andar con 
Él. Entonces Jesús les dijo a los Doce: "¿También ustedes 
quieren dejarme?". Simón Pedro le respondió: "Señor, ¿a quién 



iremos? Tú tienes palabras de vida eterna; y nosotros creemos y 
sabemos que tú eres el Santo de Dios” 

LA EUCARISTÍA COMO MISTERIO DE FE 
• Finalmente, el discurso del pan de la vida termina con una 

opción: aceptar o no las palabras de vida eterna de Cristo, 
seguirlo o dejarlo.  

• Sin olvidar que la gente que estaba en la Sinagoga y al 
oírlo se marchó 

• Le dice a los discípulos ¿También ustedes quieren 
marcharse? (Jn 6, 67). 

Recordemos que ellos 
1. No podían entender la divinidad de Jesús. 
• Además ofrecía su cuerpo como alimento: Yo soy el pan 

que ha bajado del cielo, yo soy el pan de la vida (vv. 41 y 
48).  

2. Si no comen la carne del Hijo del Hombre y no beben su 
sangre, no tendrán vida en ustedes. Además, ese niño que 
habían conocido no podía ser el enviado. Este modo de hablar 
es inaceptable, ¿quién puede hacerle caso?  

Cada vez que se nos presenta el Cuerpo de Cristo en la 
comunión hemos de decir con fe “Amén”, “Sí”, movidos por el 

Espíritu Santo. 
Jesús es uno 

• Jesús es uno, y en cada parte de la Hostia consagrada y 
en cada gota de Vino consagrado. 

• Jesús está el Cuerpo glorioso de Jesús, que se nos ofrece 
a nosotros como alimento, como verdadero Pan de Vida. 

• La Eucaristía ha sido prueba de fidelidad de los seguidores 
de Jesús.  

Naciendo desde adentro 
• Toda la fuerza humana está dentro de cada uno. 
• Afuera se desgasta, se consume, se materializa. 
• Para Jesús lo que cuenta es lo que nace de dentro, no 

la mera observancia exterior  
 “Me honra con los labios, pero su corazón está lejos de 

mi” 
• Del corazón es de donde manan los malos propósitos, 

los adulterios, la codicia de dinero, la envidia, la 
difamación del hermano. 

•  



Nuestro querido y añorado Papa Juan Pablo I no tuvo problema 
en afirmar que Dios era Padre y Madre.  

La segunda lectura. Efesios 5, 21-32 
“Sed sumisos los unos a los otros en el temor de Cristo. Las 
mujeres a sus maridos, como al Señor, porque el marido es 
cabeza de la mujer, como Cristo es Cabeza de la Iglesia, el 

salvador del Cuerpo…” 
• Tema de gran interés para la familia 

• Pablo recomienda al marido que «ame» a su mujer. 
• Y a la mujer que sea sumisa al marido 

• Pero en conciencia de la igualdad y dignidad de los dos. 
• Todo debe ser recíproco donde el amor sea el timón de 

la barca llamada matrimonio- 
• Amados los dos. Sometidos los dos. 

Someterse significa… 
• Tener en cuenta la voluntad del cónyuge, su parecer y su 

sensibilidad. 
• Donde el diálogo sea el camino y no se decide en soledad. 
• Cónyuge significa que los dos están bajo un mismo yugo 

que en libertad se ha escogido. 
• El modelo está en la relación de amor que existe entre 

Cristo y la Iglesia. 
• En un amor centrado en Cristo para con la Iglesia en su 

entrega generosa. 
 
 ORACIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN 
Completa, Señor, en nosotros la obra redentora de tu amor y 
danos la fortaleza y generosidad necesarias para que podamos 
cumplir en todo tu santa voluntad. Por Jesucristo, nuestro 
Señor. 
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