
 1 

LA ENSEÑANZA DE LA RELIGIÓN :  “La  formación p lena e  in tegra l ” .  
 

Mª  Helena Vales -Vi l lamar ín  Navarro  
Colegio  Al taduna (Almer ía )  

 
 
 Uno de  los  asun tos  más  l lamat ivos  y  a  la  vez  más  sombr íos  en  e l  
mode lo  educa t ivo  ac tua l   
es  e l  de  la  “cues t ión  re l ig iosa” .  
 Hay  una  no tab le  ev idenc ia  que  v iene  de  le jos ,  se  t ra ta  de  la  
fác t i ca  desapar ic ión  de  la  educac ión  humanís t i ca  y  de  una  fo rmac ión  
é t i ca  s i s temát ica  a  lo  la rgo  de  los  d i f e ren tes  t ramos  de l  s is tema 
educa t ivo ,  y  que  de  modo espec ia l  con templa  la  fa l ta  de  
reconoc im ien to  rea l  a  la  enseñanza  de  la  re l ig ión  e  inc luso  e l  in ten to  
de  hacer la  desaparecer  de l  s is tema educa t ivo .  
 An tes  de  la  imp lan tac ión  de  la  LOGSE la  as igna tu ra  de  Re l ig ión  y  
mora l  ca tó l i ca  se  enseñaba de  modo opc iona l  j un to  con  la  É t i ca  y  
ambas  e ran  eva lua b les  y  computab les  por  igua l  de  cara  a  la  p romoc ión  
de  curso .  
 Con La  imp lan tac ión  de  la  LOGSE  la  as igna tu ra  de  Formac ión  
Re l ig iosa  empezó a  encont ra r  d i f i cu l tades  ser ias  de  imp lan tac ión .  Los  
cen t ros  ten ían  ob l igac ión  de  o fe r ta r la  como as igna tu ra  eva luab l e  y  
para  los  padres  e ra  opc iona l  e leg i r la  o  no .  Se  regu laba  e l  acceso  de  
los  a lumnos  a l  hecho  re l i g ioso ,  b ien  como enseñanza  con fes iona l ,  b ien  
med ian te  ac t i v idades  a l t e rna t i vas  den t ro  de  la  mater ia  denominada  
Soc iedad,  Cu l tu ra  y  Re l ig ión .  Es ta  ú l t ima carec ía  de  eva luac ión ,  de  
con ten idos  p rec isos  y  de  s ign i f i cac ión  cu r r i cu la r  y  los  p ro fesores  se  
las  deb ían  de  ingen ia r  para  “en t re tener ”  a  los  a lumnos  de  es ta  opc ión .  
 Son  ev iden tes  las  d i f i cu l tades  de  impar t i r  enseñanzas  que  no 
pueden  verse  re f le jadas  en  una  e va luac ión  y  en  una  ca l i f i cac ión ,  como 
ocur re  con  e l  res to .  Se  seguía  en  es te  caso  e l  ev iden te  p r inc ip io  
pedagóg ico  de  que  “ lo  que  no  se  eva lúa  se  deva lúa” .  Se  t ra taba  de  
que  los  a lumnos  e l ig ie ran  en t re  Re l ig ión ,  donde hay  que  es tud ia r  y  se  
hac ían  exámenes  y  su  a l te rna t i va ,  donde no  hab ía  eva luac ión ,  n i  
exámenes ,  n i  es tud io ,  … Pero  e l  da to  reg is t rado  es  que ,  aunque  e l  
a lumnado que  e l i ge  re l ig ión  d isminuye  según se  avanza  en  las  e tapas  
de l  s is tema,  aún  ronda e l  80% en  es tos  momentos .  
 La  É t i ca  desaparec ió  com o as igna tu ra  d i luyéndose  en  una  l i s ta  
de  “ temas  t ransversa les ”  supues tamente  inc lu idos  en  e l  cu r r í cu lo  de  
todas  las  as igna tu ras ,  sa lvo  un  espac io  espec í f i co  en  4º  curso  de  la  
ESO.   
 Con es ta  pobreza  de  fo rmac ión  en  va lo res  e l  re la t i v i smo 
“campea”  por  los  cur r í cu los  d iseñados ,  d i f i cu l t ando  una  fo rmac ión  
in tegra l  de  la  pe rsona,  p rop ic iando  una  d ispara tada  f ragmentac ión  de  
los  saberes ,  lo  que  imp ide  todo  aprend iza je  verdaderamente  
s ign i f i ca t i vo .  La  fo rmac ión  mora l  no  puede quedar  d i lu ida  en  “ temas  
t ransversa les ” .  
   No  hab lamos de  cues t iones  ex te rnas  como las  no t i c ias  que  a  
d ia r io  aparecen  en  nues t ros  per iód icos  como l a  po lémica  susc i tada  
rec ien temente   por  la  p resenc ia  de  s ímbo los  re l ig iosos  en  los  cen t ros  
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púb l i cos  de  enseñanza .  Es te  tema  ha  vue l to  a  a l te ra r  e l  quehacer  
co t id iano  de  un  co leg io  de  nues t ro  pa ís  an te  la  denunc ia  y  so l i c i tud  de  
re t i rada  de  los  c ruc i f i j os  p resen tes  en  las  au las  por  cons iderar  que  
suponían  una  d isc r im inac ión  po r  mot ivos  re l ig iosos  y  vu lnerar  
derechos  como e l  de  separac ión  de  Ig les ia -Es tado ,  ob l igac ión  de  
neu t ra l idad  ideo lóg ica  po r  par te  de  la  admin is t rac ión .  
 Desde la  Conse je r ía  de  Educac ión ,  e l  D i rec to r  Genera l  de  
Coord inac ión ,  aseguró  que  la  dec is ión  y  competenc ia  sobre  la  
permanenc ia   o  no  de  s ímbo los  re l ig iosos  en  los  co leg ios  co r respondía  
a  los  conse jos  esco la res ,  in tegrados  por  los  p rogen i to res  de  los  
a lumnos  y  la  d i recc ión  de l  m ismo.  
 No  hab lamos de  aspec tos  ex te rnos ,  hab lamos de  la  fo rmac ión  de  
nues t ros  h i j os  en  e l  d i f í c i l  amb ien te  ac tua l .  
 Ac tua lmente ,  y   t ras  la  para l i zac ión  de  la  LOCE,  Ley  de  Ca l idad  
Educa t iva  que  es taba  p rev is ta  para  e l  cu rso  2004 -05 ,  l a  
admin is t rac ión  ac tua l ,   consc ien te  de  la  rebe ld ía  de  los  h i j os  y  l a  
cons igu ien te  d i f i cu l tad  para  la  educac ión  fami l ia r ,  as í  como e l  avance 
de l  ind iv idua l i sm o y  de  la  “mora l  de  s i tuac ión” ,  p ropone una  
as igna tu ra  nueva  “Educac ión  para  la  c iudadan ía ” ,  que habrá  de  
impar t i r  cada  tu to r  en  e l  ú l t imo c ic lo  de  p r imar ia  y  que  se  
encomendar ía  a  los  depar tamentos  de  F i loso f ía  y  de  Geogra f ía  e  
H is to r ia  para  la  ESO y  e l  Bach i l le ra to ,  un  a ño  s í  y  o t ro  no .  Además se  
sus t i tuye  a  la  ya  depauperada  fo rmac ión  de  4º  de  ESO inc lu i r ía  una  
vaga educac ión  en  va lo res  democrá t i cos  y  la  enseñanza  no  
con fes iona l  de  las  re l ig iones .  
 En  e l  ep íg ra fe  “La  enseñanza  de  las  re l ig iones”  concede la  
m isma impor tanc ia  a  todas  las  con fes iones  re l ig iosas ,  desdeñando los  
da tos  sobre  e l  número  de  a lumnos  que  e l igen  re l ig ión  ca tó l i ca  (80%)  y  
las  demás con fes iones  (1%) ;  se  re legan las  conv icc iones  re l ig iosas  a l  
ámb i to  es t r i c tamente  p r i vado  y  se  ins t i tuye  como ob je t i vo  fo r mat ivo  
genera l  “ conocer  las  c reenc ias ,  ac t i tudes  y  va lo res  bás icos  de  las  
d is t in tas  con fes iones  o  cor r ien tes  la icas  que  a  lo  l a rgo  de  los  s ig los  
han  es tado  p resen tes  en  la  soc iedad  y  que  fo rman par te  de  la  
t rad ic ión  y  e l  pa t r imon io  cu l tu ra l  españo l ” .  
  Se  ha  d i fund ido  en  es tos  ú l t imos  meses  la  fa lac ia  de  que  una  
escue la  verdaderamente  in tegradora ,  igua l i ta r ia  e  in te rcu l tu ra l ,  “una  
escue la  para  todos” ,  es  una  escue la  s in  d i f e renc ias .  Y  una  escue la  s in  
d i fe renc ias  es  una  escue la  s in  re l i g ión .  
 Se  es tab lece  as í  una  enseñanza  común,  no  con fes iona l  y  
ob l iga to r ia  para  todos  los  a lumnos  acerca  de  las  re l ig iones ,  impar t ida  
por  p ro fesores  de  f i l oso f ía  y  de  soc ia les .   
 La  enseñanza  de  la  re l i g ión  en  las  escue las  es  an te  todo  un  
derecho  de  los  p rop ios  padres .  Lo  re l ig i oso  t iene  pa ra  muchos  
c iudadanos  una  d imens ión  persona l ,  p resen ta  un  in te rés  que  va  más  
a l lá  de l  es t recho  marco  de  la  v ida  domést ica  y  de  la  conc ienc ia  
ind iv idua l ,  pues to  que  es  un  e lemento  esenc ia l  de l  con jun to  de  la  v ida ,  
que  a fec ta  a  todas  sus  d imens ion es  y  se  man i f ies ta  a  t ravés  de  e l l as ,  
por  supues to  tamb ién  soc ia lmente .  
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 La  educac ión  es  un  derecho  p rop io  de  los  padres ,  den t ro  de  su  
responsab i l idad  i r renunc iab le  sobre  e l  t ipo  de  fo rmac ión  que  qu ie ren  
para  sus  h i j os .  
 No  se  t ra ta  de  ideo log ías ,  como lo  de fend ió ,  ya  hace  a lgún  
t iempo,  Jaen  Jaurés ,  d ipu tado  po r  e l  Par t ido  Obre ro  Francés  en  1889  
y  fundador  de l  per iód ico  L ´Human i té  donde se  recog ió  una  famosa  
car ta  de  es te   padre  agnós t i co  a  su  h i j o  qu ien  le  ped ía  un  jus t i f i can te  
que  le  ex im ie ra  de  cursar  la  as igna tu ra  de  re l ig ión ;  e l  padre ,  después  
de  a lgunos  a rgumentos ,  le  d ice  a  su  h i j o  que  debe as is t i r  pues to  que  
no  só lo  quer ía  fo rmar  “un  c iudadano ” ,  quer ía  fo rmar  “una  persona”  a  
qu ien  la  ignoranc ia  no  le  ob l igara  a  la  “ i r re l ig ión” .  
 No  podemos apar ta r  a  los  jóvenes  de  la  ins t rucc ión  re l ig iosa  
pues to  que  son  temas sobre  los  que  todo  e l  mundo d iscu te ,  
neces i tamos  que  tengan a rgumentos  a  favor  o  en  con t ra ,  s in  ob l igar les  
a  una  c la ra  “ ignoranc ia  vo lun ta r ia ” .  
 La  as igna tu ra  de  re l ig ión  p roporc iona  conoc im ien to s  
ind ispensab les  sobre  la  h is to r ia  de  Europa  y  e l  mundo en te ro  después  
de  Jesucr is to ,  no  podemos presc ind i r  de  la  re l ig ión  que  p rodu jo  una  
nueva  c i v i l i zac ión .  
 ¿Cómo podemos  es tud ia r  Ar te  p resc ind iendo  de l  mot ivo  que  
insp i ró  toda  la  Edad Med ia ,  e l  Renac im i en to ,  e l  Bar roco ,  …?. No  
podemos  renunc ia r  a  la  ev idenc ia  de l  sen t ido  t rascendente  de l  hombre  
desde sus  p r imeras  man i fes tac iones  a r t ís t i ca s ,  desde  e l  p r inc ip io  de  
los  t iempos .  
 ¿Cómo podemos en tender  a  los  g randes  l i t e ra tos ,  a  los  g randes  
maes t ros  que  deb ie ron  a l  c r i s t ian ismo sus  más  be l las  insp i rac iones? .  
¿Podemos ignorar  la  re l ig ión  a l  es tud ia r  f i l oso f ía ,  mora l  o  derecho?.  
 No  podemos condenar  a  la  ignoranc ia  a  nues t ros  jóvenes  pues to  
que  la  re l ig ión  es tá  ín t imamente  un ida  a  todas  las  man i fes tac iones  de  
la  in te l igenc ia  humana.  
 La  enseñanza  re l ig iosa  y  mora l  t ransmi te  conoc im ien tos  
razonab les  y  necesar ios  para  poder  comprender  nues t ra  cu l tu ra  y  hace  
pos ib le  que  la  cu l tu ra  no  só lo  sea  comprend ida  s ino  tamb ién  
c r í t i camente  as im i lada .  
 Es ta  enseñanza  es  espec i a lmen te  necesar ia  por  desar ro l la r  l a  
capac idad  t rascendente  y  da  respues ta  a l  sen t ido  ú l t imo de  la  v ida .  
 Es  esenc ia l  en  e l  desar ro l lo  in tegra l  de  todas  las  capac idades  
de l  a lumno.  
 La  as igna tu ra  de  re l ig ión  no  eva lúa  la  fe  de  los  a lumnos ,  eva lúa  
lo  que  e l  a lumno  va  aprend iendo.  Es  d is t in ta  la  c lase  de  re l ig ión  de  la  
ca teques is ;  en  la  ca teques is  s í  se  eva lúa  la  fe  de  los  ca tecúmenos ,  
necesar ia  para  ser  m iembro  de  la  Ig les ia  y  rec ib i r  los  sacramentos ,  en  
la  as igna tu ra  de  re l ig ión  se  eva lúan  conoc im ien tos  que  ayudan  a l  
a lumno a  descubr i r  su  p rop ia  iden t idad :  su  o r igen  y  su  des t ino  ú l t imo,  
sus  ans ias  de  in f in i to ,  su  capac idad  de  amar ,  su  d ign idad  de  h i j o  de  
D ios ,  e l  sen t ido  de  su  v ida .  
 Ayuda a l  a lumno a  va lo ra r  la  au tén t i ca  l ibe r tad  que  se  adqu ie re  
en  e l  camino  hac ia  e l  B ien  y  la  Verdad .  
 Responde,  a  la  l uz  de l  Evange l io ,  las  g randes  p reguntas  de l  se r  
humano.  
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 Es  un  hecho cons ta tado  en  las  ú l t imas  décadas  que ,  en  e l  mundo  
occ iden ta l ,  se  p roduce  lo  que  podr íamos l lamar ,  e l  “ascenso  de l  
c iv ismo” ,  la  c rec ien te  nec es idad  de  subrayar  las  d imens iones  soc ia les ,  
c ív icas  de  la  v ida  y  de  las  re lac iones  humanas .  Se  con templa  a  la  
educac ión  como e l  med io  adecuado para  ayudad a  la  de te r io rada  
conv ivenc ia  c iudadana:  educar  pa ra ,  en  y  sobre  la  v ida  c iudadana.  Se  
ve  la  educac ió n  como e l  ho r izon te  de  esperanza  para  e l  
manten im ien to ,  conso l idac ión  y  regenerac ión  de  las  democrac ias ,  
aunque  en  muchos  casos  se  desconoce  en  par te  e l  sen t ido  p ro fundo  
que  la  educac ión  t iene .  S i  es  educac ión  tendrá  que  ser  pe rsona l  y  s i  
es  persona l  no  puede  p resc ind i r  de  los  aspec tos  mora les  y  
t rascendentes  de  la  persona.  
 No  se  puede marg inar  la  educac ión  mora l  sus t i tuyéndo la  por  una  
ins t rucc ión  c ív ica  como se  p re tende  en  la  nueva  as igna tu ra  
“Educac ión  para  la  c iudadanía ”  
 Nad ie  duda de  la  neces idad  de  u na  fo rmac ión  de  c iudadanos ,  
pero  és ta  no  es  su f i c ien te :  Hace  fa l ta  una  fo rmac ión  de  pe rsonas .  Y  es  
un  e lemento  esenc ia l  en  es te  sen t ido  adqu i r i r  c r i te r ios  é t i cos  y  
t rascendentes .  
 Es  necesar io  s i tuar  toda  educac ión  para  la  c iudadanía  en  un  
marco  más  ampl io  de  la  educac ión  es té t i ca ,  a fec t i va ,  mora l  e  
in te lec tua l  y  t rascendente ,  es  dec i r ,  en  e l  hor izon te  de  una  educac ión  
in tegra l  ya  que  la  v ida  soc ia l  es  par te  de  la  v ida  mora l  y  lo  mora l  no  
se  reduce  a  lo  soc ia l .  
 No  nos  pueden engañar  con  es te  cambio ,  “educa r  a l  c iudadano”  
por  “educac ión  in tegra l  de  la  pe rsona” ,  no  podemos acep ta r  que  la  
ta rea  educa t iva  de  human izar  a l  hombre  es  una  mera  soc ia l i zac ión .  
 
 “Quer ido  h i j o ,  d i j o  Jaurés  de  manera  sugeren te ,  convénce te  de  lo  
que  te  d igo ,  muchos  t ienen  in te rés  en  que  los  demás desconozcan la  
re l ig ión ,  pero  todo  e l  mundo desea conocer la .Muchos  an t i - ca tó l i cos  
conocen  por  lo  menos  med ianamente  la  re l ig ión ,  o t ros  han  rec ib ido  
educac ión  re l ig iosa ,  su  conduc ta  p rueba que  han  conservado toda  su  
l ibe r tad .  
 Además,  no  es  p rec i so  ser  un  gen io  para  comprender  que  só lo  
son  verdaderamente  l ib res  de  no  ser  c r i s t ianos  los  que  t ienen  facu l tad  
para  ser lo ,  pues  en  caso  con t ra r io ,  la  ignoranc ia  les  ob l iga  a  la  
i r re l ig ión .  La  cosa  es  c la ra :  la  l i be r tad  ex ige  la  facu l tad  de  poder  obrar  
en  sen t ido  con t ra r io .  Te  sorp renderá  es ta  car ta ,  pero  p rec isa ,  h i j o  
mío ,  que  un  padre  d iga  s iempre  la  verdad  a  su  h i j o .  N ingún  
compromiso  podr ía  excusarme de  esa  ob l igac ión” .   
  

 


