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VOCES DE DIOS AL CORAZÓN (II) 
 
 
 
                               PRÓLOGO 
 
Cada día estoy más convencido de que el hombre, 
sumido en la corriente de este mundo que busca sólo 
el placer de vivir apartado de las normas divinas, 
termina por encontrarse desprotegido. 
 
Y en estas circunstancias adversas, no le consuela ni 
le apoyan sus bienes materiales, ni los placeres que le 
proporciona el supremo bienestar económico, sino el 
encuentro con la Palabra de Dios. 
 
Son muchos los instantes en los que la persona actual, 
adulta o joven, se plantea las preguntas eternas que 
todo ser humano se ha ido preguntando a lo largo de 
la historia. 
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Y estas reflexiones tienen como propósito la vuelta al 
sentido de la vida visto por Dios y no por teorías 
técnicas. 
Os ruego que leáis estas páginas con sentido y os las 
apliquéis a vuestra propia vida. 
 
   Málaga- Sábado- 22 de abril del 2006- 
Felipe Santos, SDB 
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UN REFUGIO DE VALOR? 

¿Dinero? ¡Bof ! no tiene mucha 
importancia para mi. Busco tener sólo 
lo necesario. Y después, se dice, que 
es la idea de tener muchas cosas el 
origen de mis males. No, realmente 
no le doy ningún valor supremo; hay 
tantas otras cosas que nos reportan 
mucho más en la vida: la familia, los 
amigos, las salidas, las vacaciones...  

Este tipo de conversaciones, ¿quién no las 
oye a menudo? Sin embargo cuántas 
personas  dicen que se desinteresan del 
dinero cuando en la realidad se les ve que 
lo único que buscan es enriquecerse de 
distintos modos: jugando a la lotería, a la 
loto, en la bolsa o en los casinos o bingos. 
Las más honestas confesarán que si el 
dinero no hace la felicidad, contribuye por 
lo menos y que hay que tener un mínimo, 
es decir siempre más.  

Los estudios demuestran que el dinero, 
bajo todas sus formas, el  número un en 
la hit parade de las preocupaciones. Nada 
más extraño, me diréis. En este mundo en 
el que nada vale ya, es preciso que se 
pueda estar apegado a algo seguro, algo 
que permita poseer más y vivir mejor. ¿No 
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he oído recientemente en la TV que en 
nuestra sociedad el dinero tiene cada vez 
más importancia que los mismos valores 
morales?  

En estas condiciones, ¿cómo queréis que 
nuestro mundo vaya bien? Además, y por 
muy extraño que parezca, mientras que la 
población occidental intenta almacenar 
todos los tesoros, los sondeos nos 
enseñan que en su gran mayoría, esta 
misma población reconoce que todas sus 
riquezas materiales no la hace plenamente 
feliz, pues la felicidad creada por la 
ganancia es superficial y efímera. Por otra 
parte, muchos millonarios mueren en una 
desesperación total. Howard Hugues fue 
de esos.  

Pero entonces, ¿qué hacer, si el dinero no 
puede dar la felicidad real, la paz interior 
si no puede librarnos de los “fracasos y 
achaques de la vida y si todas las 
esperanzas puestas en él se derrumban 
más tarde o más temprano?  

"No acumuléis tesoros en la tierra, donde 
roen la polilla y la carcoma, donde los 
ladrones abren brechas y roban. Acumulad 
riquezas en el cielo, donde no roen la 
polilla ni la carcoma, donde los ladrones 
no abren brechas n roban. Pues donde 
está tu riqueza, allí estaré tu corazón" nos 
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dice la Biblia. (Mateo 6,19-21). ¿No es 
inquietante saber que nuestro corazón, es 
decir nuestra alma, está en donde hemos 
puesto nuestras riquezas, y que se pierde 
si se apega a las solas riquezas de aquí 
abajo?  

"¿De qué le sirve a un hombre ganar todo 
el mundo, si pierde su alma?", dice Jesús. 
(Mateo 16,26). Pero, por otra parte, ¿no 
es seguro saber que hay un lugar en el 
que se puede almacenar riquezas que no 
desaparecerán ni se agotarán, mientras 
que nuestros negocios corren el riesgo de 
robos o de las fluctuaciones de los valores 
llamados “refugios”, como el oro, la piedra 
preciosa o el dólar?  

Dios nos recuerda que él solo es el 
único valor seguro, inquebrantable, que 
no varía nunca. En su amor incomparable, 
nos ofrece gratis la entrada en su reino 
celestial para siempre, con tal de que 
aceptemos personalmente a su Hijo 
Jesucristo como nuestro Salvador y 
nuestra única esperanza. 

Pues la gracia de Dios vale más que el oro y la plata o dinero. 
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REHACER EL BALANCE 

Después de una catástrofe, se rehace un 
balance, es decir que se evalúan los 
gastos, se cuentan las víctimas, se 
determinen las causas.  Se puede rehacer 
un balance después de  un ejercicio de 
salvamento, por ejemplo, y considerar las 
fases positivas y las fases negativas.  

 Pero, ¿por qué los balances?  Para 
poder, partiendo de una situación dada, 
real o ficticia, aportar los correctivos 
necesarios, con el fin de disminuir los 
riesgos, actuar con medios de prevención, 
intervención y protección. Esta dinámica 
también es valuable para el responsable 
de un negocio, sea comerciante, industrial 
o artesano Para él hacer el balance, es 
establecer un documento que permite 
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tomar decisiones que miran a corregir o 
mejorar una situación en función de los 
objetivos fijados.  
El hombre puede también hacer un 
balance por lo que significa, balance, que 
podría presentarse así:  

Activo  Pasivo  

– un cuerpo físico 
destructible "Eres polvo 
y en polvo te 
convertirás” (Génesis 
3,19)  

– una alma destinada a 
la morada de los 
muertos "¿Hay un 
hombre que 
pueda..salvar su alma de 
la estancia de los 
muertos?" (Salmo 
89,49). 

– el espíritu del hombre 
"En el hombre es el 
espíritu, el soplo del 
Todopoderoso, el que da 
la inteligencia ." (Job 
32,8) 

– la vida recibida al 
nacer, vida limitada en el 
tiempo, vida que hará 
falta dar cuenta porque 
se nos ha dado.  

- "¿Qué es tu vida? Sois 
un vapor que aparece 
por poco tiempo,  y 
luego desaparece." ( 
Santiago 4,14) 

Esta balance es sombrío porque no deja 
entrever ninguna mejora en el estado, 
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sino que aflora la debilidad humana, pues 
todo es sólo muerte y polvo.  

Sin embargo existe una solución que 
permite mejorar esta situación, 
solución que recurre a la ayuda de 
Dios. ¿Cuál es esta solución?  

1. Admitir su estado de pecador. "Pues 
todos han pecado y han sido privados de 
la gloria de Dios." (Romanos 3,23). 

2. Creer en el Señor Jesús, en su sacrificio 
en la cruz para el rescate de nuestros 
pecados y en su resurrección. "Cree en el 
Señor Jesús, y te salvarás." (Hechos de 
los Apóstoles).  

Después de este  acto de fe, el balance, 
tan sombrío inicialmente, se mejorará de 
una forma tal que el futuro llegará a ser 
sereno y todo se va a transformar. 
Veamos este nuevo balance :  

Activo Pasivo  

– un cuerpo físico 
destructible sin cambio : 
"Eres polvo y en polvo te 
convertirás." (Génesis 
3,19)  

– une alma destinada a 
la vida eterna 

- la vida eterna  
"Jesús dice : El que 
escucha mi Palabra, y 
cree en quien me ha 
enviado, tiene la vida 
eterna y no será juzgado 
, sino que pasará de la 
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"Obtendréis la salvación 
de vuestras almas por el 
precio de vuestra fe." ( 1 
Pedro 1,9) 

– un espíritu regenerado 
"No hemos recibido el 
espíritu del mundo, sino 
el Espíritu que viene de 
Dios, para que 
conozcamos las cosas 
que Dios nos ha dado 
con su gracia." (1 
Corintios 2,12)  

muerte a la vida." (Juan 
5,24) 

¡Qué ganancia realizada en relación con el 
primer balance: un alma salvada, el 
Espíritu de Dios en nosotros, y la vida 
eterna!  

¿Queréis mejorar vuestro balance 
aplicando el Nuevo método, en Jesucristo?  
Si os decidís, no tardéis, pues el tiempo es 
corto, la vida no os pertenece. "Este es el 
tiempo favorable, el día de la 
salvación." (2 Corintios 6,2) 
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AYER – HOY – MAÑANA 

******** AYER ******** 

Jesucristo en Belén 

Anuncio profético 
"Por eso el Señor 
os dará un signo;  
He aquí que le 
virgen concebirá, 
dará a luz un hijo y 
le pondrá por 
nombre,  
Emmanuel." Isaías 
7,14 (Vlll  siglo 
antes de. J.-C.)  

"Y tú, Belén,...  
De ti nacerá para 

Realización 
histórica  
"He aquí de qué 
manera sucedió el 
nacimiento de 
Jesucristo. María, 
su madre, 
habiéndose 
prometido a José, 
se encontró encinta 
por obra del 
Espíritu Santo, 
antes de que 
vivieran juntos ." 
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mí el que  dominará 
a Israel,... " 
Miqueas 5,1 (Vlll  
antes de J.-C.)  
"Pues un niño nos 
ha nacido, un hijo 
se nos ha dado..." 
Isaías 9,5 (Vlll 
antes de J.-C.) 

Mateo 1,18  
"José también subió 
a Galilea, desde la 
villa de Nazaret, 
para ir a Judea, en 
la ciudad de David, 
llamada Belén... 
Mientras que 
estuvieron allí, 
llegó el tiempo en 
que María debió dar 
a luz a su hijo 
primogénito. Ella lo 
envolvió, y dio a luz 
en un pesebre, 
porque no había 
lugar para ellos en 
la posada. " Lucas 
2,4, 6  

Jesucristo en Galilea 

Anuncio profético 
"Sin embargo, son 
nuestros 
sufrimientos que él 
ha llevado, son 
nuestros dolores 
que él ha cargado... 
" Esaías 53,4a (Vlll  
antes J.-C.)  

Realización 
histórica  
"Jesús recorrió toda 
Galilea, enseñando 
en las sinagogas, 
predicando la 
buena nueva del 
reino, y curando 
toda enfermedad 
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"Es él... quien ha 
curado todas las 
enfermedades. " 
Salmo 103,3 ( (X 
antes de. J.-C.)  
"... Anunciará la 
justicia a las 
naciones" Isaías 
42,1 (Vlll antes de 
J.-C.)  

entre el pueblo." 
Mateo 4,23  
"Pero les dijo : Es 
también necesario 
que anuncie a las 
demás ciudades la 
buena nueva del 
reino de Dios; pues 
para eso he sido 
enviado al mundo. 
Y predicaba en las 
sinagogas de 
Galilea. " Lucas 
4,43-44  

Jesucristo en Nazaret 
 
Anuncio profético 
"El Espíritu de Dios 
descansará sobre 
él: Espíritu de 
sabiduría e 
inteligencia,  
Espíritu de consejo 
y de fuerza, 
Espíritu de 
conocimiento y de y 
de temor de Dios." 
Esaías 11,12 (Vlll 
antes de J.-C.)  

"Espíritu del Señor, 

Realización 
histórica 
  
"Mucha gente que 
lo oyó estaba 
extrañada y decía: 
¿ De dónde vienen 
estas cosas? ¿Cuál 
es esta sabiduría 
que le ha sido 
dada, y cómo se 
hacen tales 
milagros con sus 
manos? " Marcos 
6,2  
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Dios está sobre mí,  
Pues Dios me ha 
ungido para llevar  
buenas noticias a 
los desgraciados;  
Me ha enviado para 
curar a los que 
quebrantados de 
corazón,  
Para proclamar a 
los cautivos la 
libertad,  
Ya los prisioneros la 
liberación;  
Para publicar un 
año de gracia de 
Dios... " Isaías 
61,1-2 (Vlll antes 
de J.-C.)  

"Se volvió 

 a Nazaret, donde 
había sido educado, 
y, según su 
costumbre, entró 
en la sinagoga el 
día del sábado. Se 
levantó para hacer 
la lectura, y se le 
entregó el libro  del 
profeta Isaías. 
Habiéndolo 
desenrollado, 
encontró el lugar en 
donde estaba 
escrito... (leer 
Isaías 61,1-2)  
Entonces, comenzó 
a decirles : Hoy 
esta palabra de la 
Escritura, que  
acabáis de 
escuchar, se 
cumple." Lucas 
4,16-17, 21  

 Jesucristo en Jerusalén 

Anuncio profético 
  

Realización 
histórica   
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"Sea transportada 
la alegría, hija de 
Sión.  
Lanza gritos de 
alegría, hija de 
Jerusalén.  
He aquí que tu rey 
viene a ti;  
Es justo y 
victorioso, humilde 
y victorioso,  
Esa humilde y 
montado en un 
asno,  
Sobre un asno, el 
hijo de una asnita." 
Zacarías 9,9 (Vl s. 
Antes de J.-C.) 

"Llevaron la burra y 
el burrito, se 
colocaron sobre 
ellos sus 
vestiduras, y le 
mandaron sentarse 
encima...  
Los que precedían y 
seguían a Jesús 
gritaban : Hosanna 
al Hijo de David. 
Bendito el que 
viene en el nombre 
del Señor. Hosanna 
en los cielos. 
Cuando entró en 
Jerusalén, toda la 
ciudad se 
conmovió,..." Mateo 
21,7, 9, 10  

Jesucristo en el Gólgota 

Anuncio profético 
  
"Entonces 
cualquiera que  
invoque el nombre 
de Dios se salvará ; 
La salvación  estará 
en la montaña de 

Realización 
histórica  
"Desde entonces 
Jesús comenzó a 
dar a conocer a sus 
discípulos que era 
preciso que fuera a 
Jerusalén... " Mateo 
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Sión y en 
Jerusalén... " Joél 
2,32 (IX antes de 
J.-C.)  

"Han clavado mis 
manos y mis pies, 
podría contar todos 
mis huesos. Ellos 
observan, me 
miran;  
se reparten mis 
vestiduras,  
echaron a suerte mi 
túnica. Salmo 
22,17-19 (X  antes 
de J.-C.)  

"Pero fue herido 
por nuestros 
pecados, 
quebrantado por 
nuestras 
iniquidades ; el 
castigo que nos da 
la paz ha caído 
sobre él,..." Isaías 
53,5 (Vlll antes de 
J.-C.)  

16,21  
"Condujeron a 
Jesús al lugar 
llamado Gólgota, 
que significa lugar 
de la calavera... Lo 
crucificaron, y se 
repartieron sus 
vestiduras, 
echándola a suerte 
para saber lo que 
correspondía a cada 
uno." Marcos 
15,22, 24  
"Cristo también ha 
sufrido una vez por 
nuestros pecados... 
" 1 Pedro 3,18  

"El  injuriado no 
devolvía injurias, 
maltratado no 
amenazaba... ;el 
que ha llevado 
sobre sí nuestros 
pecados en su 
cuerpo en el 
madero... el justo 
por injustos, con el 
fin de llevarnos a 
Dios..." 1 Pedro 
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2,23-24; 3,18  

Jesucristo ha resucitado 

Anuncio profético 
"El Señor quería 
triturarlo con el 
sufrimiento si 
entrega su vida 
como expiación, 
verá su 
descendencia, 
prolongará sus 
años y por su 
medio triunfará el 
plan del Señor." 
Isaías 53,10 (Vlll 
antes de J.-C.)  

Realización 
histórica  
"Después de que 
sufrió, se les 
apareció vivo, y dio 
muchas pruebas, 
mostrándose a ellos 
durante 40 días, y 
hablando de cosas 
concernientes al 
reino de Dios." 
Hechos de los 
Apóstoles 1,3  

"El Señor, después 
de haberles 
hablado, fue 
elevado al cielo, y 
se sentó a la 
derecha de Dios." 
Marcos 16,19  

******** HOY ******** 

La condición 
primera  
"Dios, sin tener en 
cuenta tiempos de 

La ayuda de la 
oración  
"Tenemos junto a 
él esta seguridad 
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ignorancia, anuncia 
ahora a todos los 
hombres, de todos 
los lugares, que 
tienen que 
arrepentirse, 
porque ha fijado el 
día en el que 
juzgará al mundo 
según la justicia, 
mediante el hombre 
que designó, el que 
ha dado a todos la 
prueba cierta 
resucitándolo de 
entre los muertos 
..." Hechos de los 
Apóstoles 17,30-31  

El único Salvador  
"Hay un solo Dios y 
también un solo 
Mediador entre Dios 
y los hombres, 
Jesucristo..." 1 
Timoteo 2,5  
"No hay salvación 
en ningún otro; 
pues no hay bajo el 
cielo ningún otro 
nombre que haya 

de que si pedimos 
algo según su 
voluntad, nos 
escucha." 1 Juan 
5,14  
"Acerquémonos con 
seguridad al trono 
de la gracia, para 
obtener 
misericordia  y 
encontrar su gracia, 
para sentirnos 
socorridos en 
nuestras 
necesidades." 
Hebreos 4,16  

La marcha 
cristiana  
"Por eso. Renunciad 
a la mentira, y que 
cada uno de 
vosotros hable 
según la verdad a 
su prójimo; pues 
somos miembros 
los unos de los 
otros. Si montáis 
en cólera, no 
pequéis; que no se 
ponga el sol con 
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sido dado entre los 
hombres, mediante 
el cual seremos 
salvados." Hechos 
de los Apóstoles 
4,12  

La salvación por 
la fe  
"Pues Dios amó 
tanto al mundo que 
le entregó a su 
propio Hijo, para 
que el que crea en 
él, tenga vida 
eterna." Juan 3,16  

"Pues por su gracia 
habéis sido 
salvados, por la fe. 
Y esta no es de 
vosotros pues viene 
del don de Dios. 
Nadie se glorifica 
por sus obras." 
Efesios 2,8-9  

vuestra cólera, y 
que el diablo no 
entre en vosotros. 
Que el que robaba 
no robe más; sino 
más bien que 
trabaje, haciendo 
con sus manos el 
bien, para tener 
qué dar al que lo 
necesita. Que no 
salga de vuestra 
boca ninguna 
palabra mala, sino 
palabras buenas 
que sirvan para la 
edificación y 
comunique una 
gracia a los que lo 
oigan" Efesios 4,25-
29  

La espera de la 
vuelta  
"...y para esperar 
de los cielos a su 
Hijo resucitado de 
los muertos, Jesús, 
que nos libra de la 
cólera futura." 1 
Tesalonicenses 1, 
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10  
"... que el justo 
practique la justicia 
y el que es santo se 
santifique más. He 
aquí, vengo pronto, 
y mi retribución 
está en mí para dar 
a cada uno según 
su obra. " 
Apocalipsis 22, 11-
12  

******** MAÑANA ******** 

El último 
intercambio 
"De eternidad en 
eternidad eres 
Dios.  
Haces que los 
hombres vuelvan al 
polvo...  
Lo llevas, 
semejante a un 
sueño, 
Que, por la 
mañana, pasa 
como la hierba :  
Florece por la 
mañana, y pasa.  

Elevación de la 
Iglesia  
"Luego, nosotros 
los vivos, que 
hayamos quedado, 
seremos todos 
juntos elevados con 
ellos entre las 
nubes, al encuentro 
del Señor por los 
aires,  y así 
estaremos siempre 
con el Señor." 1 
Tesalonicenses 4,17 
"No todos 
moriremos, sino 
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Se le corta por la 
tarde, y se seca." 
Salmo 90,2-3, 5-6  
"...está reservado a 
los hombres morir 
una sola vez, tras 
lo cual viene el 
juicio..." Hebreos 
9,27  

"...Prepárate al 
encuentro de 
Dios..." Amós 4,12 

La vuelta del Rey  
"Este Jesús, que ha 
sido elevado al cielo 
ante vosotros, 
vendrá igualmente 
a como lo habéis 
visto irse al cielo." 
Hechos de los 
Apóstoles 1,11  
"Pues el mismo 
Señor, a una señal 
dada, a la voz de 
un arcángel, y al 
son de la trompeta 
de Dios, 
descenderá del 
cielo,  y los 
muertos en Cristo 

que todos 
cambiaremos en un 
instante, en un 
vistazo, ante la 
última trompeta." 1 
Corintios 15,51-52  

El trono del juicio  
"Después vi un 
gran trono blanco, 
y al que estaba 
sentado  encima. 
La tierra y el cielo 
huyeron ante su 
rostro, y ya no 
hubo lugar para 
ellos. Y vi a los 
muertos, pequeños 
y grandes, que 
estaban ante el 
trono. Se abrieron 
los libros. Y se 
abrió otro libro, el 
de la vida. Y los 
muertos fueron 
juzgados según sus 
obras, según lo que 
estaba escrito en 
estos libros... El 
que no estaba 
escrito en el libro 
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resucitarán 
primeramente." 1 
Tesalonicenses 4,16 

La primera 
resurrección  
"Así será la 
resurrección de los 
muertos. El cuerpo 
corruptible, resucita 
incorruptible; 
nacido perecedero, 
resucitará glorioso; 
nacido enfermo, 
resucitará fuerte; 
nacido natural, 
resucitará 
espiritual. " 1 
Corintios 15,42-44  

de la vida, fue 
arrojado al 
estanque del 
fuego." Apocalipsis 
20,11-12, 15  

La felicidad 
eterna  
"Escuché del trono 
una voz fuerte que 
decía: He aquí el 
tabernáculo de Dios 
con los hombres. 
Vivirá con ellos, 
serán su pueblo y 
Dios estará con 
ellos. Enjugará toda 
lágrima de sus 
ojos, y ya no habrá 
muerte; ni luto, ni 
lamento, ni dolor, 
pues las primeras 
cosas han 
desaparecido. Y el 
que estaba en el 
trono dijo : Hago 
todas las cosas 
nuevas." 
Apocalipsis 21,3-5   
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OTOÑO 

Cada año, en la época del otoño, 
descubrimos con admiración los matices 
que la naturaleza nos ofrece en la 
vegetación, en los árboles 
particularmente,  antes de que todo 
muera en el  fío invierno. Personalmente, 
encuentro extraordinario que estas hojas, 
tras haber adornado los árboles durante 
varios meses, sigan aún revestidas de  
matices tan bellos, tan cálidos antes de 
caer y volver a la tierra.  

Me sucedió, en un viaje en tren para irme 
a la montaña,  que tuve que atravesar una 
llanura recubierta de una espesa niebla. 
De pronto, a la vuelta de una selva o 
floresta, la niebla desapareció y toda la 
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naturaleza estaba bañada por un sol 
ardiente matinal, el cielo estaba de un 
azul muy limpio y puro. 

Al admirar este follaje resplandeciente 
gracias a los rayos del sol, me dije a mí 
mismo : No creo que si fuera incrédulo, 
me viese obligado, frente a esta 
naturaleza maravillosa, admitir que Dios 
existe.  

Y pienso en vosotros, queridos lectores, 
que formes parte de lo que se llama la 
tercera edad. Para vosotros, es el otoño. 
No sé lo que sido vuestra vida, no conozco 
vuestras circunstancias actuales,  pero 
estoy convencido que el que ha podido 
hacer las hojas de los árboles tan bellas 
en otoño,  también puede embellecer esta 
etapa de vuestra vida e incluso hacerla 
maravillosa. Nosotros, los humanos somos 
a menudo fatalistas  y pensamos que la 
única primera parte de nuestra existencia 
tiene el derecho de ser bella. ¿Por qué no 
tener confianza en el Creador en esta 
última etapa de la vida? 

Quizá estéis solos, débiles, el pasado no 
os ha dado lo que deseabais, y además, 
hay por encima vuestra una niebla espesa. 

 Sentís perfectamente que entre el cielo y 
vosotros, entre Dios y  vosotros, hay 
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como un corte. La Biblia dice son nuestras 
faltas las que ponen una separación entre 
nosotros y Dios, son nuestros pecados los 
que esconden su rostro y le impiden que 
nos escuche." 

Pero también dice que Jesucristo ha 
venido aquí abajo para llevar nuestros 
pecados muriendo en la cruz en lugar 
nuestro. Jesucristo es un poco como el 
tren que nos conduce por encima de la 
niebla para descubrirnos el sol del perdón, 
la luz de la salvación eterna que 
transforma nuestra vida. Esta comunión 
con Dios, hecha posible en adelante, 
iluminará incluso el otoño de vuestra vida, 
si venís a él confesando vuestro pasado y 
creyendo en su perdón. 
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FRACASO SENTIMENTAL 

La escena ocurre en Oriente, cerca de la 
ciudad de Sicar, en Palestina. Allí se 
encontraba un pozo, llamado de Jacob. 

 Jesús descansaba de un largo trayecto a pie. 
Era mediodía, el sol quemaba.  Fue entonces 
cuando una habitante de Sicar vino al pozo 
con cántaro. Ciertamente, debió sentirse 
sorprendida al ver un hombre allá, solo y a 
mediodía, sentado en el borde del pozo. Cada 
día esta mujer venía a por agua a esta hora 
del día, esperando no encontrar a nadie.  

No tenía Buena reputación  en su aldea, 
esta mujer samaritana. La opinión pública no 
estaba a su favor,  y los que se cruzaban con 
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ella, volvían su mirada antes que saludarla. 
¿No había tenido cinco maridos, y ahora un 
sexto, que no lo era? 

 Ciertamente,  sufría en su corazón, pero no 
encontraba ninguna solución a su problema, 
ninguna ayuda en sus vecinos, solamente 
desprecio. Quizá hubiera levantado a menudo 
sus ojos al cielo, se habría dirigido a Dios 
mediante una oración secreta,  para que 
interviniese en su vida. Pero parecía que el 
cielo le estaba cerrado.  

Sin embargo, Dios se encarnó en un hombre, 
Jesucristo; está ahí, en medio de su pueblo, 
para traer la vida, el consuelo y el perdón de 
los pecados. Y en el momento en que esta 
mujer se acerca al pozo de Jacob como de 
costumbre, divisó a Jesús, sentado allí, como 
si la esperase. Es omnisciente, sabe todas las 
cosas, va a responder a las oraciones secretas 
de la mujer.  

Se inicia el diálogo. La Samaritana se extrañó 
de las palabras de gracia que salen de su boca
: " Dame de beber... " " Si conocieras el don 
de Dios y quién es el que te dice: Dame agua, 
le habrías pedido beber y él te habría dado el 
agua viva. " El que beba del agua que yo le dé 
nunca tendrá sed, y el agua que yo le dé será 
una fuente que salte hasta la vida eterna. " 
(Juan 4,7, 10,14). Y la conversación prosiguió.
Delicadamente, Jesús le hizo ver la 
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irregularidad de su situación conyugal.  

Súbitamente se obró un cambio en el corazón 
y en la conciencia de la Samaritana. Dejando 
su cántaro al lado del pozo, olvidando el 
desprecio y las críticas de sus conciudadanos, 
la mujer corrió a la aldea y dijo a quien 
quisiera oírla : "Venid a ver a un hombre que 
me ha dicho todo lo que he hecho ; ¿no será 
Cristo? " (Juan 4,29). 
Testimonio muy sencillo, pero muy 
convincente, fruto de un encuentro 
aparentemente fortuito entre el Hijo de Dios y 
la Samaritana.  

Y tú, lector, ¿no quieres, a tu vez, dejar que 
Jesús te hable doquiera estés, sea cual sea tu 
situación, para que transforme tu vida? 
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¿NAVEGAR TIENE UNA VISIÓN ? 

Desde muchos puntos, la vida es análoga 
a una travesía por el mar. A la salida, las 
costas que permiten conocer con precisión 
la posición del navío, se navega con 
visión. Igualmente, el niño, rodeado de la 
solicitud de parentesco, dispone de puntos 
de reflexión : puede situarse en su salida 
hacia el océano de la vida. Esta seguro por 
la visión, por ejemplo, por las correcciones 
de su trayectoria" que le administran sus 
padres. 

Cuando la bruma se abate en la región 
costera y disimula el paisaje, es aún 



 29

posible al barco evitar los escollos que 
permean su ruta hacia alta mar 
sondeando el fondo. Si la desaparición de 
los padres sobreviene en la infancia, las 
consecuencias trágicas que pueden 
derivarse se atenúan por la acogida de los 
demás adultos de su familia a los que el 
niño puede dar su confianza y someterse. 

Llega la alta mar. El navío se ve privado 
de puntos de referencia terrestre. El azul 
del cielo prolonga el del agua. Grandeza 
majestuosa pero sin rumbo para el 
novicio; es el centro de un círculo limitado 
por el horizonte pero este centro no es 
fijo. 

 

El joven muy a menudo, se encuentra 
entregado a sí mismo por circunstancias o 
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por su propia voluntad de independencia. 
Este acceso a una libertad repentina crea 
un sentimiento de vértigo tan acusado 
como los vientos hacen derivar al navío, 
corrientes de pensamiento muy diversos 
soplan por todos lados. 

Para determinar su rumbo, el barco 
necesita de un sistema de referencia fija; 
el sol y las estrellas se lo proporcionan. Un 
referencial inmutable permite al hombre 
conocer su camino en la existencia : la 
voluntad de Dios. 

El sol, las estrellas, Dios están muy 
alejados. ¿Cómo la comunicación se puede 
establecer para obtener indicaciones 
propias en mantener el buen rumbo? 

El navegante lo sabe. Posee los 
instrumentos con los cuales obtiene 
del cielo las señales deseadas : la 
brújula y el reloj. Utilizándolos, puede ver 
el punto al instante. 

Sucede que el hombre se pierda en su 
travesía de la vida. ¿Cómo entrar en 
contacto con el cielo, con Dios su Creador 
que puede esclarecer el camino? 

El cristiano lo sabe.  Posee los 
instrumentos adecuados para estar al día 
en su posición : la Biblia, palabra de Dios, 
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lámpara a sus pies y luz en su sendero. 
(cf. Salmo 119,105). 

Y la oración.  En la bruma de un dilema, 
en la noche de la duda, "no inquietaros 
por nada; sino que en toda ocasión dad a 
conocer vuestras necesidades a Dios 
mediante la oración… Y la paz de Dios, 
que sobrepasa toda inteligencia, 
conservará vuestros corazones y 
pensamientos…" (Filipenses 4,6) 
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¿QUIÉN DICE QUE ES JESÚS?  

Hace cerca de 2006 años, Jesús atravesaba 
con sus discípulos los pueblos de la región de  
Cesarea de Felipe. Había curado a los 
enfermos, alimentado a las multitudes, y ante 
estos milagros, los rumores corrían por todos 
sitios del país. Preguntó entonces a sus 
discípulos :  

¿ Qué dicen que soy yo?  

Respondieron : Juan Bautista; otros, Elías; 
otros que uno de los antiguos profetas que ha 
resucitado.  

Y vosotros, les preguntó, ¿quién decís 
que soy yo?  

Esta pregunta es tan importante hasta el 
punto que esta narración se encuentra en tres 
evangelios. He aquí los textos : 

Mateo 16  
13. Jesús, habiendo llegado al territorio de 
Cesarea de Felipe, preguntó a sus discípulos: 
¿Quién soy yo al decir de los hombres, yo el 
Hijo del hombre?  
14 Respondieron: Unos dicen que eres Juan 
Bautista; otros, Elías; otros, Jeremías, o uno 
de los profetas.  
15 Y vosotros, les dice. ¿quién decís que soy 
yo?  



 33

Marcos 8  
27. Jesús se fue, con sus discípulos, a los 
pueblos de Cesarea de Felipe, y les planteó, 
de camino, esta pregunta: ¿Quién soy yo para 
la gente?  
28 Respondieron: Juan Bautista; otros, Elías, 
otros, uno de los profetas  

Lucas 9 
18. Un día que Jesús rezaba aparte, estando 
con él sus discípulos, les hizo esta pregunta: 
¿Quién dicen los hombres que soy yo? 

  
19 Respondieron: Juan Bautista; otros, Elías; 
otros, que uno de los profetas que ha 
resucitado.  

Y ahora, plantearos esta misma pregunta: 
¿Quiénes creéis que es Jesús?  

Un hombre bueno del que se ha formado una 
leyenda? ¿Un  sabio, un gurú, un modelo? 
¿Alguien sin importancia en el siglo XX?  

Jesús dice de sí mismo (Juan 9,5; Juan 
8,23; Juan 6,51; Juan 10,36) :  

• Soy la luz del mundo.  
• Soy de arriba. Vosotros sois de este 

mundo; yo no soy de este mundo.  
• Soy el pan vivo que ha bajado del 

cielo. Si alguno come de este pan, 
vivirá para siempre.  
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• Soy el Hijo de Dios.  

Se puede juzgar a un hombre por sus 
propias palabras.  O bien ha dicho la verdad 
y hay que adorarle como Dios y Señor, o ha 
mentido y no es ni ciertamente hombre  
bueno, ni un modelo.  
Tú, lector, ¿quién dices que es Jesús?  
Ojalá puedas responder como Pedro : Tú eres 
Cristo, el Hijo de Dios vivo.  
Mateo 16,16-17: Simón Pedro respondió: Tú 
eres Cristo, el Hijo del Dios vivo. Jesús, 
tomando la palabra, le dijo: bienaventurado , 
Simón, hijo de Jonás; pues no es la carne ni la
sangre quienes te han revelado eso, sino mi 
Padre que está en los cielos.  
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UN DIOS,¿QUÉ DIOS? 

Todo hombre se plantea algún día esta 
cuestión: ¿hay un Dios, y si sí, quién es? 
Ya veces, a falta de respuesta, levanta los 
hombros : Bof, después de todo, qué 
importancia tiene...  

Cualquiera que sea el nombre que se le dé 
a la fuente de donde viene la energía que 
ha  creado nuestro universo, no se puede 
negar que esta fuente existe. Y mirando la 
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naturaleza, un cielo estrellado o una rosa, 
apenas se puede imaginar que sea 
producto del azar. Ha habido, por tanto, 
una voluntad de creación, y una voluntad 
tal implica la existencia de una persona 
que existía antes de la misma creación del 
universo.  

A este propósito, sabéis que el Génesis, 
escrito por Moisés hace 3500 años, 
menciona diez etapas particularmente 
importantes desde la creación del universo 
hasta la creación del hombre y que la 
ciencia reconoce que las diez etapas se 
han desarrollado en este orden. Ahora 
bien, para clasificar los diez elementos en 
orden,  tenemos la elección entre 
3'628'800 soluciones. O bien Moisés 
recibió una revelación, o bien tuvo una 
suerte extraordinaria. 

Pero, ¿es suficiente creer que hay un 
solo Dios? El apóstol Santiago responde : 
"Crees que hay un solo Dios, y haces bien. 
Los demonios también lo creen... y 
tiemblan". (Santiago 2,19) 

Puesto que hay un solo Dios, que tiene 
una personalidad, es muy normal que 
quiera comunicarse con el hombre que ha 
creado a su propia semejanza. Lo ha 
hecho siempre, antiguamente hablando 
directamente al hombre, después por la 
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mediación de los profetas y escritores 
inspirados que han redactado las Santas 
Escrituras. Después envió a su propio Hijo, 
que vivió una vida humana entre los 
hombres, sometido también al hambre, 
sed y fatiga.  

Pero muchos hombres no han querido 
escuchar a Dios, el Creador del universo. 
Han preferido hacer dioses a su propia 
semejanza, limitados en todo, impotentes 
y fracasados. Se han desgajado de toda 
comunión con su Creador y deberían,  
también ellos, temblar a causa de sus 
pecados.  

Entonces fue preciso que el Hijo diera 
voluntariamente su vida en rescate por las 
faltas de todos los hombres para que el 
Dios del amor, pero también Dios de 
justicia que no puede tolerar el mal, y 
mediante la sangre de su Hijo, considerar 
a los hombres como justificados y 
restablecer el diálogo.  

¿Queréis escuchar a Dios y aprender lo 
que tiene que decirte? Entonces lee la 
Biblia. En ella aprenderás que "Dios amó 
tanto al mundo que entregó a su único 
Hijo, para que cualquiera que crea en él 
no perezca, sino que tenga vida eterna" 
(Juan 3,16)  
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¿Quieres hablar a Dios? Lo que es formidable, es que está siempre listo a 
escucharte. Dile sencillamente tus dudas, tus miedos. Dile que querrías aprender 
a conocerlo mejor,  saber quién es y lo que quiere para ti. Si tu corazón es 
sincero, puedes estar seguro que él responderá. 

 

 

 

 

UN COMERCIANTE ARREPENTIDO 

 

Me llamo Hean-François y llego del Jura 
suizo. He recibido una educación católica y 
era más bien un chico difícil y muy vivo. 
Me gustaban las riñas y el boxeo. Mis 
padres que tenían un comercio han 
perdido muchos clientes por mi culpa. Mi 
pueblo era para la región e incluso para 
las grandes ciudades, una localidad 
entregada a la venta de la droga.  A los 13 
años, me entregué al alcohol. A los 14, 
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fue excluido del catecismo por el 
sacerdote que, como consecuencia de una 
observación fuera de sitio en su curso de 
sexualidad en la que daba lecciones 
habiendo hecho voto de castidad, me dio 
un puñetazo en la cara. Se lo devolví y lo 
tiré al suelo. Teniendo aptitudes para 
tocar la guitarra y la trompeta,  formaba 
parte de un grupo “Rock” en el que la 
droga y el alcohol eran la cita de los 
compañeros. 

A los 16 abandoné la casa para trabajar 
de cartero. Consumía siempre más droga 
llamada dulce y me inicié en la droga 
duras.  Tenía necesidad de dinero para mi 
consumo personal y me convertí en un 
comerciante. 

Hay que saber que la droga más grande 
es el “medio” que relanza a todos los que 
quieren salir de ella. Mediante nuestro 
testimonio, otros toxicómanos y malos 
compañeros de antiguos, se volvieron al 
Salvador y han sido arrancados de este 
infierno por el poder de Dios de la Biblia. 

Fue enviado a Ginebra para mi trabajo en 
el que extendí mis actividades y mi 
abastecimiento hasta en los medios de la 
prostitución. El medio  me fue muy bien y 
me cubría de denuncias y de la policía que 
sin embargo la metía en líos más de una 
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vez, sobre todo en el Mont-Blanc en 
Ginebra en donde tuve que huir de mis 
perseguidores como pude. 

Me fui a Nîmes y Marsella, pero las cosas 
me fueron mal. Vi otro comerciante ante 
mí y lo mataron a puñetazo limpio. "Se te 
va a caer la piel, me decían. Los cuchillos 
salían y en el lío me dieron un golpetazo 
sin mucha gravedad, pero, como 
consecuencia de este asunto, me llevaron 
a la cárcel. Nunca olvidaré este momento 
en el que la puerta de la celda se cerró 
tras mía. Puedo decir que frente a la 
muerte, terminaron por comerme el coco. 
Me dije interiormente : "Dios, si existes 
puedes salvarme". Durante la noche, tuve 
pesadillas; veía siempre  un cuchillo 
clavado en mi y me despertaba llorando : 
"Dios, si existes puedes ayudarme". Mi 
vida no cambiaba. 

Un colega de trabajo me dio un evangelio 
de Juan y, yo que sólo leía D.B., en el 
tren, me puse a leerlo. Era un como 
espejo en el cual me veía tal como era. 
Estaba de tal forma cautivado que el 
carcelero debió arrancarme de mi lectura 
para  hacerme cambiar de tren. Pero lo 
que acababa de aprender es que debía 
cambiar mi tren de vida. 
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Un día abrí una Biblia que se me dio. 

La abrí por casualidad y caí en un texto 
que me hizo caer : "hace falta que el 
Obispo sea irreprochable, marido de una 
sola mujer". Un Obispo casado. Mi 
educación católica no podía soportar eso. 
Me dije : "Me han  dado una Biblia falsa". 
Fui directamente a la Casa de la Biblia 
para controlar todas las Biblias que había. 
Pude constatar que todas la Biblias, aún 
las católicas, decían lo mismo. Concluí que 
se me había engañado y que debía 
ponerlo todo en duda : mi vida y lo que mi 
Iglesia me había ocultado o enseñado mal. 

Fue leyendo al Biblia como comprendí 
lo que Jesucristo había hecho en la 
cruz. 

Me he encontrado a disgusto conmigo 
mismo. Comprendí todo el mal que había 
hecho y me  arrepentí de mis pecados y 
he creído en aquel que, por amor por mi, 
fue condenado en mi lugar. Esta misma 
tarde,  debía ir de mi calabozo a una 
psicóloga y a su marido. Les di pruebas de 
mi arrepentimiento, de mi liberación de la 
droga, pues creía en él, y acababa de salir 
de ella arrojándola de mi vida. Me dijeron: 
"pero estás completamente loco”. Pero 
ahora es esta mujer que me habla de sus 
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problemas y soy yo quien se ha convertido 
en psicólogo. 

 

El mismo día en que fui tratado de loco, 
telefoneé a mi novia para decirle lo que 
acababa de vivir con Dios. Me dijo al fin de 
la conversación: "Tú eliges a Dios o a mí". 
Fue una lucha terrible; tuve la fuerza de 
responderle que Dios estaría con ella, pero 
es Dios quien me ha dado el amor para 
amarle como debe serlo. Y Dios hace tan 
bien las cosas que también ella se ha 
arrepentido y se ha convertido a Dios 
algún tiempo después. Hoy, Mylène es mi 
esposa y somos padres felices del 
pequeño Marcos. 
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SINCEROS PÉSAMES... 
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Queridos 
afligidos:  

La muerte acaba 
de arrancaros un 
ser querido. Eso 
suscita en 
vosotros muchas 
preguntas: ¿Por 
qué el ser amado 
debe morir tan 
bruscamente, tan 
joven o tan 
cruelmente? 
¿Cómo Dios puede 
permitir eso? 

Muchos vienen a 
presentaros sus 
pésames y sentís 
que algunos 
comparten 
realmente vuestra 
pena. Pero estas 
palabras, ¿bastan 
para consolaros y 
ayudaros a 
superar vuestra 
tristeza ? La llaga, 
¿no es demasiado 
reciente y 
demasiado 
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profunda ? Lo que 
no pueden 
nuestras palabras, 
la Palabra de Dios 
lo puede. 
Escuchad estas 
palabras del 
Salmo 23, como si 
las oyerais por 
primera vez :  
El Señor es mi 
pastor, nada me 
falta. Incluso si 
paso por valles 
oscuros, no temo 
ningún mal, 
Señor, pues tú me 
acompañas. Tú 
me conduces, me 
defiendes, me das 
seguridad. (Salmo 
23,  1 et 4)  

...en un valle oscuro  

La Biblia, en su sobriedad nos señala 
claramente que la vida nos reserva valles 
oscuros. El valle de la sombra de la 
muerte no comienza solamente ahí en 
donde nos confrontamos directamente con 
la muerte. Esta comienza desde el 
nacimiento. Pues cada  latido del corazón, 
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cada suspiro, la enfermedad y la vejez nos 
recuerdan un fin fijado a nuestra vida. 
Cada vez que una persona muere, somos 
llamados a recordar que moriremos un 
día. 

...tú me acompañas  

Es precisamente en esta situación cuando 
el autor del Salmo recuerda su experiencia 
: la mano del buen pastor lo mantiene y lo 
rodea en medio de los sombríos valles de 
la vida. Está conmigo. David no se 
contenta con reflexionar en este buen 
pastor o en su relación con él, vive esta 
relación. He ahí por qué es tan segura la 
presencia de Dios.  

Mejor es caminar con Dios en la oscuridad 
que sin él en la luz.  

...tú me das seguridad  

Más pronto o más tarde todos sufrimos la 
experiencia dolorosa en la que tenemos 
necesidad de mayor seguridad y nadie 
puede consolarnos en esta situación 
personal. El buen pastor está ahí para 
consolarnos. En el valle de la muerte, un 
conocimiento teórico de Dios no nos dará 
ningún socorro; es una relación de 
confianza personal que no es necesaria : 
"tú me das seguridad.  
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He ahí el verdadero consuelo: tener una 
esperanza viva por la fe en Jesucristo. 
Tener parte en la vida eterna por Jesús –
he ahí el consuelo en la vida y en la 
muerte.  

 

 

 

 

 

ERES AMADO- ¡ERES AMADO! 

¡Todo el mundo te ama!  

"¡Te amo! Me alegro de que existas." 
Estas palabras, cuando se nos dirigen, nos 
colman de alegría. Nos dan alas.  
En efecto, ¡qué felicidad cuando una 
persona nos dice : "Me encuentro 
formidable, te amo." Eso da un sentido a 
nuestra vida. Tenemos la impresión de 
comenzar a vivir porque hay alguien con 
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el que se cuenta.  De pronto la vida es 
bella y adquiere un nuevo valor. Tomamos 
gusto por el trabajo. Todo marcha sobre 
ruedas. Estamos motivados. Ya nada llega 
a ser demasiado largo, ni demasiado 
pesado. Es con otros ojos con los que 
miramos el mundo, la vida, ala gente, la 
naturaleza.  Solamente porque hay 
alguien me confiesa su interés y su amor.  

Sin amor, inepto para la vida 

El ser humano necesita amor para vivir. 
He aquí el resultado que afecta a una 
experiencia realizada por orden de 
Federico el Grande : mandó reclutar diez 
bebés. Cinco recibieron todos los cuidados 
e higiene necesarias y se alimentaron 
regularmente. Sólo se les prohibía la 
enfermera que les hablase.  
Los otros cinco no se alimentaron de 
forma regular y no se les prodigaron 
cuidados meticulosos. Por el contrario,  se 
les permitió a su enfermera que les 
hablase, les sonriera y que cantara con 
ellos.  

Los cónico primeros bebés cayeron 
enfermos y se convirtieron en apáticos. No 
eran aptos para vivir. Los otros cinco 
crecieron y se desarrollaron 
admirablemente.  
No son el orden ni la limpieza los que 
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aseguran el mantenimiento de la vida,  es 
la relación afectiva la que cuenta. Tener 
mucho para comer no sacia, lo que aplaca 
el hambre existencial del individuo es el 
amor. 

  
Abundancia y riqueza no garantizan 
tampoco una vida feliz y satisfecha,  sino 
que es el ser  amado el que aporta la 
felicidad y engendra la satisfacción.  

Ser amado, ser estimado.  Muchas personas-
jóvenes y menos jóvenes-me 
confiesan: 

"Nadie no me había amado nunca 
verdaderamente. Nadie se interesa 
por mí."¡Cuán feliz me siento en 
poder decir:: "Eres amado! Dios te hace 
una declaración de amor."  

Dios te dice en la Biblia, en Isaías 43,4 : 

"Porque vales a mis ojos, eres 
honrado y te amo." " Eres muy 
precioso a mis ojos. Eres para mí 
como un tesoro fabuloso " –Eso es lo 
que dice el Todopoderoso a ti y a mí 
personalmente.  

Dios me ha probado con su amor  

El amor de Dios no son solamente 
palabras – es un acto. El amor de Dios se 
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llama Jesús. En Jesús, vemos a Dios con 
el corazón abierto. Dios ha entregado a su 
Hijo en sacrificio, para que tengamos la 
paz y se borren nuestras faltas. Así, día 
tras día, podemos vivir del perdón de 
Dios. A través de Jesús, somos estimados 
y honrados por parte de Dios. Se cuida de 
nosotros y se inquieta por nosotros. 
Piensa en nosotros y se ocupa de todas las 
cosas de nuestra vida. Cristo es el vivo y 
resucitado. Viene a nosotros, en medio de 
nuestra soledad, y no estamos solos. Nos 
escucha y habla con nosotros.  

Tú eres amado tal y como eres!  
¡ Eres amado tal como eres!  
El amor de Dios significa : te estimo !  
El amor de Dios significa : te honro !  
El amor de Dios significa : estoy contigo !  
El amor de Dios significa : pienso en ti !  
El amor de Dios significa : hablo contigo !  
El amor de Dios significa : te escucho !  
Eres amado tal y como eres !  
Eres amado tal y como eres !  
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UN PRODIGIOSO TESTAMENTO  

¿Qué es la Biblia?  

¿Qué es este libro, o colección de 66 
libros?  
Desde la primera página de la mayoría de 
nuestras ediciones tenemos un comienzo 
de explicación. Como subtítulo, podemos 
leer: El Antiguo Testamento y el 
Nuevo Testamento.  

– ¿De qué se trata, puede preguntar algún 
profano? A menudo se le responderá que 
el Antiguo Testamento contiene 
narraciones y palabras escritos antes de la 
venida de Cristo, mientras que el Nuevo 
Testamento se compone de textos 
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redactados después de su venida. 
Respuesta exacta y que se apoya en los 
calificativos : antiguo y nuevo, más que  
en el nombre. Ahora bien, el nombre es el 
corazón de la explicación ;  de aquí, la 
palabra testamento. Antiguo Testamento y 
Nuevo Testamento.  
Pues bien, sí. La Biblia es un testamento y 
no importa cuál. Ella se presenta como 
Dios mismo.  

¿Qué es un testamento?  

Un testamento es un documento que 
contiene las últimas voluntades de una 
persona y las disposiciones inmutables 
que ha tomado en el reparto de sus 
bienes. El testamento define y describe la 
herencia ; designa a los herederos y, 
eventualmente- es el caso para la Biblia –
estipula en qué condiciones los herederos 
nombrados podrán entrar en el goce de la 
herencia.  
Le testamento de Dios – la Biblia – precisa 
muy exactamente todo eso. Es un largo 
documento, más que ninguno de los que 
los notarios han tenido jamás.  

Los redactores del testamento  

Para transmitirnos su voluntad, Dios eligió 
a hombres que han sido sus portavoces. 
Una cuarentena de autores diferentes, tan 
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diferentes como pueden ser un rey un 
pastor, un médico y un  preceptor, un 
profesor de teología y pescador... han 
redactado así la Biblia.  

Estos hombres no han vivido en la misma 
época. De 15 a 16 siglos los separan; los 
últimos vivieron al principio de nuestra 
era. 15 siglos, es largo... y sin embargo, 
nada de contradicción entre ellos, al 
contrario, una profunda unidad.  

Así el Nuevo Testamento no anula el 
Antiguo, lo concluye. " El Antiguo 
Testamento, ha escrito Pascal, contenía 
las figuras de la alegría futura y el Nuevo 
Testamento contiene los medios para 
llegar a él. " Un mismo soplo del Espíritu 
de Dios. Su lanzamiento ha sido tan fuerte 
que se puede denominar a la Biblia, como 
la fuente de a quienes les gusta inclinarse 
ante sus páginas que son la Palabra de 
Dios. Y eso es exactamente: la Palabra de 
Dios dirigida a los hombres.  

Sí, Dios ha hablado "de muchas y diversas 
maneras” (Hebreos 1,1). Ha hablado en 
los resplandores del Sinaí cuando 
entregaba sus leyes a su pueblo y 
particularmente los DIEZ 
MANDAMIENTOS. Ha hablado por los 
profetas ; ha hablado por los apóstoles. 
Ha hablado sobre todo por El que él ha 
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presentado diciendo : " Este es mi Hijo 
muy amado a quien tanto amo, 
escuchadle " (Mateo 17,5). Este  hijo muy 
amado de Dios, Jesucristo, es la Biblia 
quien nos lo da a conocer. 

 

Ha llevado y lleva aún de tal manera la 
Palabra de Dios que se identifica con ella 
hasta el punto que un apóstol ha podido 
escribir, hablando de él: "La Palabra se 
hizo carne y habitó entre nosotros" (Juan 
l,14). 

Oposiciones  

Sin embargo ningún testamento ha sido 
tan atacado. Se ha querido hacerlo 
desaparecer ; se ha puesto en duda su 
identidad; se ha hecho esfuerzos por 
hacer ver sus contradicciones para que los 
hombres de aparten de la Biblia y no 
puedan entrar en las riquezas infinitas a 
las que tienen derecho.  
Pero los que han creído en Dios a pesar de 
todo, han experimentado que esta Palabra 
llega a su plenitud. Han visto que sus 
tinieblas se esclarezcan, su carácter se 
cambie, su tristeza se transforme en 
alegría y sus penas en serenidad. Este 
testamento era para ellos como la carta 



 55

de amor que Dios les había dejado y,  por 
nada del mundo no se separarán.  

El testamento es siempre válido  

Hoy, aunque sean ya 21 siglos en que se 
ha puesto punto final, la Biblia se presenta 
a cada hombre como el testamento que 
Dios ha preparado para él. 

Cada uno tiene pues derecho a tenerlo. 
Por eso ha sido impresa ; es el primer 
libro en imprimirse; y es el que 
permanece y el que más se lee. Cada año, 
millones de ejemplares nacen en miles de 
imprentas en casi todas las lenguas 
(Actualmente, más de dos mil). La razón 
no es otra que esta: anuncia lo que afecta 
a todo hombre de toda condición.  

Cuando los jefes de estado, en las horas 
difíciles de su país o del mundo cogen la 
Palabra y se presta atención a lo que dice. 
La Palabra de Dios está llena de 
advertencias, llamadas, consejos...y con la 
Biblia todo adquiere sentido...No se lee la 
Biblia para ser sabio sino para ser mejor.  

Pero el amor de Dios por nosotros va 
mucho más lejos. Dios no solamente ha 
hablado sino que nos ha dado a su propio 
Hijo. Conocerlo, es vivir. Por encima de 
todo, la Biblia es la presentación y el 
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ofrecimiento del don supremo de Dios. 
Como tantos otros, lee y medita sus 
páginas. Pronto descubrirás todo lo bello y 
lindo que se tiene reservado. 

 

 

 

 

NO HAY DOGRADICTOS FELICES 

"No hay drogadictos felices". Uno de 
los primeros médicos franceses que se o 
ocupaban de los toxicómanos dijo esta 
afirmación hace más de 20 años . Y creo 
que tiene razón en su afirmación 
verdadera. 

Encuentro cada año, cada semana, cada 
año a numerosos toxicómanos, 
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consumidores dependientes de la heroína, 
cocaína, anfetaminas y otras sustancias o 
medicamentos. He tenido la ocasión de 
tratar o cuidar a más de 800. Ninguno me 
ha dicho que sea feliz y haber resuelto sus 
problemas con la droga. 

Al principio, la experiencia es 
extraordinaria, fulgurante : todos los 
problemas parecen desparecer; una 
sensación física de bienestar interior y 
físico se instala y parece finalmente que 
se van a vivir momentos dichosos… 

 Pero la desilusión se instala en seguida, con realidades muy duras : los 
problemas están siempre ahí. Sencillamente habían sido anestesiados por la 
droga. Y los aburrimientos comienzan : dependencia, malestares cuando los 
efectos de la droga actúan, necesidad de dinero, deudas, desinterés por el trabajo, 
los estudios, la familia, aislamiento...y  soledad cada vez más grande. 

DOS PREGUNTAS 

 Planteo siempre estas dos cuestiones a 
los usuarios dependientes de droga que 
vienen a verme : "¿Por qué comenzaste?” 
y : "¿Por qué has continuado consumiendo 
droga?" 

A la primera, las respuestas son variables, 
pero he aquí las que me vienen más a 
menudo : "He querido ensayar, al 
principio era super, o : "Al principio era 
shit, un día tuve la ocasión de intentar la 
heroína…", o : "Eso no va con mi vida, mis 
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padres se han separado, estaba cansado, 
entonces por qué no intentar…" 

A la segunda cuestión siempre existe la 
misma respuesta : "Creía que podría 
tomarme tiempo de vez en cuando. No 
quería creer que llegara a ser lo que soy 
ahora." 

 

 Dos conclusiones 

 

• La droga es ilusoria. Una gran 
ilusionista. Se equivocan quienes 
creen en ella. Sin excepción.  

• Todos los que ensayan la droga  están 
en busca de algo más en su vida. Hay 
en ellos una insatisfacción más o 
menos grande. Un deseo de intentar 
algo nuevo, una experiencia nueva. 
Incluso para quienes no tienen 
problemas grandes en su vida, la 
necesidad está ahí: vivir una 
experiencia nueva.  

 Dos respuestas 
 
 Tengo dos experiencias que dar para eso, 
y una no ocurre sin la otra :  
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• Ningún producto, ningún 
medicamento, ninguna sustancia no os 
dará nunca una respuesta a tu 
búsqueda. Y os habla un médico. La 
voluntad, la alegría, el valor de cada 
día, el diálogo, la confianza, la 
amistad, la relación conyugal fiel, la 
honestidad… todo eso no se encuentra 
en los medicamentos. No digo que los 
medicamentos sean inútiles. Pero digo 
que todo eso no se encuentra y no se 
encontrará nunca en ningún 
medicamento, ningún alcohol, ninguna 
droga. NUNCA! Sino, yo las 
consumiría. Y la droga no sería ilegal.  

Estos valores son indispensables para la 
vida y la forman. Es ya en sí un programa 
apasionante de vida querer vivir estas 
cosas. Pero es cierto que en algunos 
momentos de la vida: no hay fuerza para 
vivir. Y sobre todo: no hay a veces ya 
razón, ni fin para vivir todos estos valores.  

• Cuando la vida, con todas sus 
exigencias, sus bellezas y sus 
dificultades, no tiene mucho sentido, 
ni un fin; hace falta una experiencia 
nueva. Esta experiencia podéis 
hacerla: es encontrar a Jesucristo; 
pedirle su ayuda y daros cuenta de 
que os puede ayudar para salir de la 
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droga. ¿Por qué no intentas salir con 
Jesús?  

Jesucristo dijo : "Buscad y encontraréis; 
pedid y se os dará; tocad y se os abrirá". 
Jesús dice cosas muy concretas y fuertes. 
Todos los valores que he citado en mi 
primera respuesta son, de hecho, cosas 
que él ha dicho para daros fuerzas para 
detener la droga y daros un nuevo sentido 
a vuestra vida y una nueva esperanza. Es 
capaz de ayudaros a vivir una vida neta, 
sin compromiso con el mal, o con la 
mentira, la impureza... Vivir limpio en esta 
sociedad que predica lo contrario de estos 
valores, y expulsa el vicio y el egoísmo. 
 
¿Es posible? Intenta… 
Pero atención si queréis acercaros a Dios y 
a Jesucristo, hacedlo seriamente. Jesús no 
es un producto de  mi imaginación ni de la 
vuestra. Es Jesús, muerto en la cruz y 
resucitado. Dirigiros a él, si le pedís 
ayuda, buscadlo también, y dirigiros a él 
seriamente. Aunque no sepáis con certeza 
quién es. Después haceros de un resumen 
de sus palabras : el Evangelio. Y leed. 
Mediante la lectura del Evangelio, buscad 
su conocimiento. Comenzará realmente a 
actuar en vuestra vida, como respondió un 
día a la mía y a la de muchos. Y 
continuará haciéndolo.  
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Después buscad el encuentro de otras 
personas que han vivido la experiencia 
nueva del encuentro con Jesús – y de una 
vida cambiada, transformada -,  personas 
serias con Dios, no de algunos religiosos 
que sólo tienen de dios una experiencia 
intelectual de Jesús. 
Esta experiencia os llevará lejos. Porque 
Dios está vivo. Porque Jesús está vivo : 
transforma poco a poco nuestra vida. Dios 
no hará nunca nada en tu lugar, sino lo 
que no podéis hacer, él lo hará (si se lo 
pedís). Después se servirá de vosotros 
para ir a otros. 
Y una vez que se viva esta nueva experiencia con Jesús, no tendréis 
ganas de droga. 
 

 

 

DIOS Y LA CIENCIA  
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¿Se puede aún creer en DIOS en un 
mundo científico?  

• 49% constatan efectivamente : 
“cuanto más progresan los 
conocimientos científicos, más difícil 
es creer en Dios. ”  

Perplejos, pero no ateos 
  

• Efectivamente, sólo  32%  estiman 
que : “ creer en Dios no es ya 
necesario en nuestra época ”.  

Y 61% consideran la existencia de Dios 
cierta o probable.  
Los científicos responden  

• “ La mitad de los investigadores 
declaran hoy tener la fe o algo que se 
le aproxima.”  

 

• y “70% entre ellos están de acuerdo 
en pensar que la ciencia no puede hoy 
excluir o rehabilitar la idea de Dios. ”  

Así, incluso si “ se ha pensado por mucho 
tiempo que la ciencia iba a echar la 
función religiosa, sería un error ”, como lo 
subraya el astrofísico Hubert REEVES. 
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Error, muy sencillamente porque la 
ciencia y la religión no abordan las 
mismas  cuestiones :  

• La ciencia describe los fenómenos, los 
mecanismos, los principios a los que 
estamos sometidos; en una palabra, el 
“cómo” de nuestra existencia. Sin 
embargo, “ nuestra sed de 
significación y esperanza no se toma 
en cuenta por la ciencia pues no se 
sabe introducirla en las ecuaciones! ” 
(Pierre Karli, Academia de Ciencias)  

• La fe, por su parte, se interesa por las 
cuestiones existenciales referentes al 
sentido de nuestra vida aquí abajo y 
en el más allá, la existencia de Dios, 
nuestra relación con él, en una 
palabra “el por qué de nuestra 
existencia.  

Los límites de la ciencia 
  
“ ¿Por qué hay algo mejor que nada? " 
¿Por qué el universo apareció? Ninguna 
ley física deducida de la observación 
permite responder. . . Los físicos pueden 
remontar hasta  10-43 segundos, pero no 
más allá. ”Antes de este tiempo 
extremadamente débil, el misterio es total 
" (Dios y la ciencia, de Jean Guitton y los 
hermanos Bogdanov). La ciencia, con 
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todas sus leyes, nunca explicará cómo se 
pasa de la nada a algo, aunque fuera sólo 
el primer átomo.  
En revancha, ha descubierto que todas las 
fuerzas y las constantes físicas que actúan  
en el universo son muy minuciosamente 
ajustadas. A título de ejemplo :  

• Aumentad l% la fuerza nuclear, que 
controla la cohesión del núcleo 
atómico, y ya no tendréis hidrógeno, 
ni agua, ni , ni d'A.D.N., y por 
consiguiente vida.  

• Disminuid esta fuerza de 1%,  y os 
será imposible toda fusión nuclear, por 
tanto nada de estrellas, sol, y por 
tanto nada de vida.  

Así “para explicar la fabulosa precisión de 
la regulación, es preciso postular la 
existencia de un principio creador y 
organizador. ”  Tal es la conclusión del 
astrofísico Trinh Xuan Thuan. El compara 
incluso la probabilidad de que nuestro 
universo haya salido del azar mejor que la 
de un arquero exitoso en plantar su flecha 
en  medio de un blanco cuadrado de 1 cm 
de lado y situado al otro extremo del 
universo.  
Cuanto más se diga que esta probabilidad 
es casi-nula  y que “el origen de la vida 
parece actualmente apoyar el milagro, 
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tanto más se dan las condiciones para 
ponerla en obra. ” (Francis Crick. premio 
Nobel de biología).  
En este estadio, alcanzamos los 
límites de la ciencia.  
La etapa siguiente no es de su 
incumbencia o actividad, sino de la de la 
fe : “ Por la fe, comprendemos que el 
universo ha sido armoniosamente 
organizado por la palabra de Dios, y así el 
mundo visible tiene su origen en su origen 
invisible" (Hebreos 11, 3).  
Un paso de fe que ninguna demostración 
podrá reemplazar. . . Un paso de fe, pero 
no un salto en el vacío.  
Afrontemos pues las verdaderas 
cuestiones: ¿Existe Dios?  

• Si me ha creado, ¿qué espera de mí?  
• ¿Qué hay después de la muerte?  

Cuestiones esenciales, determinantes 
incluso en la sociedad moderna ...Y sin 
embargo, los olvidamos.  
¿Por qué?  

• ¿Es  por miedo a no encontrar 
respuesta?  

Y después, diréis, ¿hace falta todavía 
saber dónde y cómo buscar la verdad?  Se 
oyen muchas voces en nombre de la 
verdad. ¿A cuál escuchar?  
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El Dios de la Biblia no quiere dejarnos en 
la angustia existencial. Nos hace esta 
promesa : “ Yo, el Señor, os lo declaro: si 
me buscáis de todo corazón, dejaré que 
me encontréis. ” (Jeremías 29,  4). 
Certifica igualmente: “No he hablado a 
escondidas, ni en un lugar oscuro. Y no he 
recomendado...que me busquen allí donde 
no hay nada. Yo el Señor, hablo 
francamente, lo que anuncio es claro y 
neto. ” (Isaías 45, 19).  
Dios ha hablado efectivamente y 
“francamente” : nos ha dejado una gran 
carta, la Biblia, que afirma que está “ 
inspirada por Dios ” (2 Timoteo 3,  16).  

• ¿Es por aprehensión de descubrir 
una verdad que moleste?  

“ En realidad, son vuestros errores los que 
levantan la barrera entre vosotros y 
vuestro Dios. ” (Isaías 59,  2).  
Todos tenemos algo que nos acerque, 
faltas cometidas que nos la recuerda 
nuestra conciencia de vez en cuando y nos 
hace pensar en Dios. En estos momentos, 
parece más fácil huir de esta cuestión de 
Dios, 
Deja de presentar algunos argumentos, y 
conservar nuestra culpabilidad sofocada, 
enterrada. Y sin embargo, como lo 
muestra este testimonio, existe otra 



 67

alternativa : “ Te he confesado mi falta. 
No te he ocultado mi errores. Me he dicho: 
soy culpable, debo reconocerlo ante el 
Señor. Y tú, me has librado de mi falta " 
(Salmo 32, 5 ).  

• ¿Es por deseo de independencia, 
por miedo de someterse a alguien 
superior a mí?  

Si hemos salido del azar, o de una masa 
cósmica impersonal, no tendremos en 
cuenta en devolver a la dignidad a la  
persona, y quedaremos como los 
pequeños dueños de nuestra vida, como lo 
expresaba  Sartre : “No hay nada en el 
cielo, ni bien, ni mal. Ni nadie para darme 
órdenes, pues soy un hombre, Júpiter, y 
cada hombre debe inventar su camino. ”  
Si por el contrario somos creados por 
Dios, ¿ cuáles serán las implicaciones en 
nuestras vidas?  

• ¿Es quizá por otras rezones?  

Pero sea lo que sea: “Ten en cuenta a tu 
creador... " (Eclesiastés 12, 3), de Aquel 
que te ha dado la vida ye te declara : 
“Eres precioso a mis ojos... Te amo " 
(Isaías 43,  4). 
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¿VIVIR O CONSUMIR? 

La sociedad en la que vivimos, tú y yo, 
está afectada por un mal endémico : el 
superconsumo. Progreso, confort, 
calidad, gusto por el lujo, standing, 
facilidad han hecho de nosotros unos 
materialistas desenfrenados. La 
publicidad, la gran invasora, ha invadido 
todos los medios de comunicación para 
excitar nuestro narcisismo latente que no 
nos pedía otra cosa que desplegarlo : 
Mirad mi nuevo coche, mi gran caravana, 
mi bella residencia, mi super-cadena HIi-Fi 
video, mi armario de la casa X, mis joyas 
marcadas con Y, etc., que tengo y en las 
que había soñado.  
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No ves, lector o lectora, en estas líneas un 
juicio de valor en tu persona pues me 
siento también afectado por este 
fenómeno, sobre todo por el sesgo del 
grafismo.  

En la " publicidad no pongas color" 
(Denoël, 1984), Françoise Guyon hace el 
análisis de la  "doctrina"  y de los 
"mecanismos" de la publicidad. He aquí 
algunos extractos reveladores : La 
vocación del humano no es ya de ser 
sino de parecer... (es lo que 
subrayamos). De acuerdo con el 
pensamiento dominante, la publicidad 
sella la parada de la muerte de la persona 
para consagrar el reino del objeto : No soy 
nada por mí mismo. Es el objeto el que 
me aporta todo. Dotado de poderes casi 
mágicos, se le permite restituir un cuerpo, 
un alma, una identidad". Sin embargo, el 
mensaje publicitario descansa en  una 
ambigüedad porque, simultáneamente, 
“reivindica para la persona un derecho a la 
felicidad, al placer, que se resume en una 
obligación de consumir”. Así, "la 
publicidad-ficción garantiza al lector del 
mensaje la realización, mediante la 
compra (de un vestido por ejemplo), de 
sus deseos secretos : seducción, 
afirmación social, felicidad personal... 
mientras que lo real (referente al 
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producto) se relega al rango de lo 
accesorio". 

 

 

  

De manera más general y peligrosa que 
ideológica, "el discurso publicitario tiende 
a constituirse en una instancia normativa 
que aconseja y censura, decide lo que 
está bien y está mal, fija un marco de 
referencia, intenta imponer un sistema de 
valores y define modelos de 
comportamiento".  

¿No está ahí la materia de reflexión sobre 
el  fundamento de nuestros hábitos? Antes 
de concluir, he aquí lo que constata 
Françoise Guyon cuando habla de la 
felicidad ligada al consumo : "De todas 
formas, el objeto en cuanto signo es 
seguramente incapaz de satisfacer las 
ansias de la persona... y el rito de la 
adquisición así cumplida no abre la puerta 
a ningún paraíso... la felicidad prometida 
por la magia de la publicidad se descubre 
en el espejo y no puede dejar en la 
conciencia asaeteada del tema nada más 
que un  fondo de amargura..."  
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Hace más de 20 siglos que el apóstol 
Pablo escribía : "No os dejéis llevar por 
el modelo de todo el mundo. No 
conformad vuestra vida con los 
principios que rigen el siglo actual : 
no copiad los modos y las costumbres 
de hoy" (Romanos 12,2 "Parole vivante", 
A. Kuen)  

¿ Por qué? Porque la felicidad actual, 
futura, eterna, no reside en la búsqueda y 
en la posesión de bienes materiales ante 
todo, sino en la realización de la promesa 
hecha por Jesucristo : "Felices los que 
escuchan la palabra de Dios y la 
guardan (Lucas 11,28)  

Los autores de este pequeño diario 
atestiguan esta verdad capital y os invitan 
a experimentar lo que podéis ser leyendo 
la Biblia... y no siendo consumistas.  
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ERES UNA PERLA PRECIOSA 

El reino de los cielos es también 
semejante a un mercader que busca 
perlas preciosas. Cuando encuentra un 
perla de gran precio, va y vende todo lo 
que tiene y la compra. (Mateo 13,45-46) 

El hilo de algodón brilló en el momento en 
que pasé el collar alrededor del cuello de 
Sara. Todas las perlas cayeron y rodaron 
sobre el lino de Mamie. Tomando entonces 
una perla en la mano, dije a mi hijita, de 3 
años y medio: 
"Sara, esta perla… ¿de qué color es? 
- Verde! 
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- ¿Y aquella? 
- Roja! 
- ¿Y aquella? 
- Blanca! 
- Ves, le expliqué, son todas diferentes, y 
hay una tan… " 

Entonces, pasé las perlas, una a una, en 
un bello hilo nuevo, después hice un nudo 
muy sólido y coloqué el nuevo collar 
alrededor del cuelo de mi Nounouche. 
- Mira, Papá, gritó de pronto, se te ha 
olvidado una. 
Peor para ella, le dije, solo se había 
escondido. Ahora es demasiado tarde.! 

La humanidad es como un collar 
resplandeciente. Los hombres son como 
perlas. Tan preciosas y sin embargo 
rodando en todos los sentidos lejos de 
este gran Dios que los ama. La Biblia dice 
: "Estábamos todos errantes como 
ovejas, cada uno seguía su propio 
camino" (Isaías 53,6). 

Pero este nuevo collar, tejido por el lazo 
de la paz, y todas estas perlas de colores 
diferentes : azules, rojas, verdes, blancas. 
Es la Iglesia, la Iglesia del Señor, el 
conjunto de los rescatados y elegidos de 
Dios. 
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En cuanto a esta perla, tirada en el suelo 
duro… Oh ! la conozco: eres tú. Claro que 
sí, eres tú. ¿Qué esperas para que Dios re 
“recoja” y te ponga en el bello colar? El 
nudo no se ha cerrado todavía. El nudo del 
juicio del fin… Es también un día de 
gracia. Hay un lugar para  ti en el reino de 
Dios. "El Señor no tarda en cumplir su 
promesa, como los que creen en él pero 
también tiene paciencia con vosotros, 
pues no quiere que nadie perezca, sino 
que se arrepiente y vaya a él" (2 Pedro 
3,9). 

¿Hasta cuándo? 
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¿QUÉ DESTINO PREFERÍS? : 

¿Este? 

Cualquiera que no esté 
escrito en el libro de la 
vida, será arrojado el 
estanque del fuego. 
Apocalipsis 20,15  

¿O aquél? 

Dios vivirá con ellos, y 
será su pueblo, y el 
mismo Dios estará con 
ellos. Enjugará toda 
lágrima de sus ojos y no 
habrá muerte :no habrá 
ni duelo, ni lamento ni 
dolor… Apocalipsis 21,3-4 

 Capullo protector 

He salido de una familia católica no 
practicante. Es decir : si se me hubiera 
preguntado lo que representaba para mí la 
salvación, la gracia de Dios, o el Espíritu 
Santo, no hubiera sabido responder. 

Tuve una infancia y adolescencia muy 
felices, aunque en la ignorancia total de  
la salvación en Jesucristo. Me sentía 
segura, porque fui educada con un capullo 
, bajo la protección y la vigilancia de mis 
padres. 

Me casé a los 19 años, y pensaba efectuar 
el mismo transfert, volver a sentir la 
misma protección en mi menage. Pero mi 
marido no tenía trabajo estable, y tuve la 
impresión de haber perdido algo esencial. 
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Volví a sentir una inseguridad total. 
Estaba desamparada y muy desgraciada 
porque no podía apoyarme en nadie. 

En aquella época, me encontré con un 
evangelista. Era la primera vez que se me 
hablaba de la Palabra de Dios. Dos 
versículos de la Biblia me hicieron tomar 
conciencia de mi ignorancia, de la fe y de 
la salvación de Jesucristo. 

El, primero: 
Si Dios sueña así con la hierba que hoy 
está en los campos y mañana se quema 
en el fuego, con cuánta mayor razón os 
vestirá a vosotros, gente de poca fe ( 
Lucas 12,28) 

Y el segundo : 
Dios ha amado tanto al mundo que le ha 
dado a su Hijo único, para que cualquiera 
que crea en él, no perezca, sino que tenga 
vida eterna. (Juan 3,16) 

Comprendí que no dependía de mí el 
salvarse. Me era suficiente creer que el 
Señor, al verter su sangre por mí en la 
cruz, me purificaba de todo pecado. 
Comprendí eso y acepté Al Señor como mi 
Salvador personal. Era el el 20 abril 1968. 

Pero durante años, si me salvaba la fe en 
Cristo, me apoyaba sólo en mi marido… 
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hasta que me encontré sola, con un niño 
de 5 años. 

Estaba en la prueba moral. Además,  me 
afectaba la expulsión : me era preciso 
encontrar rápidamente un apartamento 
más pequeño. Rogué al Señor que me 
ayudara, pues a pesar de mis esfuerzos, 
todas las puertas se cerraban ante mí. 
Pero el Señor iba a escuchar mi oración 
más allá de todo. 

Después de muchas luchas y pruebas, 
constaté que ciando me confiaba al Señor, 
él supo llevarme mucho mejor de lo que 
yo nunca hubiera soñado. Entonces, 
acepté a Cristo, no solamente como mi 
Salvador, sino también como mi Señor. 
Ahora me apoyo en él : He reformado mi 
capullo protector y además, la seguridad 
de la vida eterna por este Señor. LO alabo 
por todas las pruebas que me ha enviado, 
porque si hubiera encontrado ese 
protector de estabilidad en el hombre 
solo, quizá nunca me hubiera acercado al 
Señor;  me hubiera perdido para siempre. 
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¿Y SI LA BIBLIA TUVIERA RAZÓN? 

¡Un best-seller todavía poco conocido 
! 

La Biblia, es el LIBRO. Un libro que ha 
influenciado generaciones de hombres y 
mujeres, un poco por todas partes en el 
mundo. Su difusión en millones de 
ejemplares en la mayoría de las lenguas y 
dialectos constituye hoy  un best-seller 
mundial. 

Sin embargo, este libro es poco conocido 
en la mayoría de los franceses que no han 
recibido ninguna enseñanza seria respecto 
a este tema. También hay que recordar 
que Francia rechazó la Reforma 
protestante. La Biblia ha influenciado, 
pues poco, en nuestro país y el francés 
medio no tiene ninguna cultura bíblica. 

Respuestas a nuestras preguntas 
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El conocimiento de la historia bíblica y del 
mensaje que vehicula es importante para 
nuestra cultura- Es esencial para una 
calidad de vida.  La Biblia nos ayuda, en 
efecto, con la reflexión sobre los 
problemas fundamentales ante los que 
todo hombre que reflexiona se siente 
obligatoriamente confrontado. 

¿Cuáles son nuestros orígenes? ¿A dónde 
vamos? ¿Qué sentido tiene nuestra vida? 
¿Por qué la muerte? ¿Hay otra vida? 

 

La Biblia aporta una respuesta a estas 
cuestiones, no por medio de largos 
discursos teóricos, sino a través de la vide 
de los hombres y mujeres cuyas historias 
nos proporciona. Es un libro para 
comprender y para vivir la realidad diaria. 
La sabiduría  bíblica no es una filosofía, 
sino una manera de vivir. 

Criticado en nombre de la Moral, de la 
Historia, de la Ciencia, despreciado, 
ridiculizado, prohibido, confiscado, 
quemado, este libro siempre está vivo, 
fuente de vida espiritual, alegría, y 
esperanza para millones de hombres de 
toda raza, cultura y edad. 
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La Biblia es el libro de la revelación. Nos 
enseña a conocer a Dios y al hombre. Es 
el libro de Dios y también del hombre. Su 
historia es la de los hombres de todos los 
tiempos. Ciertamente, las condiciones 
sociales, económicas y políticas de los 
tiempos bíblicos eran muy diferentes de 
los nuestros. Pero, como nosotros, estos 
hombres y  mujeres tenían sed de 
felicidad, justicia, paz, calidad de vida. 
Sus victorias y sus derrotas, sus 
esperanzas y sus decepciones, su 
grandeza y su miseria son también los 
nuestros. La Biblia es un libro muy 
antiguo, pero su mensaje no ha sido 
superado. 

La Razón  y la Fe 

Hay  parejas de palabras que se querría 
separar. Razón y Fe son de aquellos.  Hay 
que intentar, sin embargo, reconciliarlos. 
La Fe no nos da  "el derecho de decir todo 
lo que se quiere, sin tener que probar lo 
que sea". Pero la Fe nos lleva más lejos 
que la Razón. La Fe no es ruptura con la 
Razón. Es razonable creer. 

También nos es preciso tomar conciencia 
de que el paisaje de la ciencia está 
cambiando. Los descubrimientos de estos 
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últimos años últimos, en los campos de la 
biología, física, astronomía, plantean más 
que nunca, la cuestión del sentido. La 
ciencia evoluciona. Confiesa hoy sus 
límites. 

 Reconoce que no tiene la última 
respuesta en todas las cuestiones. 

Si muchos de nuestros contemporáneos se 
persuaden de que “la ciencia moderna ha 
demolido todos los argumentos clásicos 
referentes a la existencia de Dios", 
reconocen sin embargo que nos 
hace”percibir que el hecho mismo de que 
existamos es lo extraordinario : el 
universo ha sido minuciosamente regulado 
para permitir nuestra existencia”. 

La vuelta a lo religioso 

Muchos invocan hoy la razón y  la ciencia 
para justificar su ateísmo, pero están 
listos para creer en no importa quién o 
qué con menosprecio del simple buen 
sentido y toda lógica. Se rechaza creer en 
un Dios Creador, Dueño del universo y de 
nuestras vidas, pero se consulta 
regularmente su horóscopo y se toca 
madera para dure nuestra felicidad y se 
aleje la desgracia. 
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Materialista y ateo, el hombre se interesa 
sin embargo, más que nunca, por lo 
espiritual y lo irracional. El gusto por las 
religiones orientales, el ocultismo y los 
movimientos espiritualistas diversos es 
revelador de las necesidades del corazón 
humano. 

 

Magos, curanderos, imantizadores, 
videntes, hechiceros, marabouts están a la 
orden del día. Pero sus honorarios 
elevados, sus mercancías de esperanzas e 
ilusiones tienen  cada vez más clientes. 
Angustiados. Desamparados ante el 
sufrimientos y la muerte, los hombres se 
vuelven a ellos sin discernimiento aunque 
sepan que es ilusión y mentira. 

Otra enseñanza 

La Biblia enseña de otro modo. Llama a 
nuestra razón y buen sentido. No nos pide 
un salto ciego en lo  irracional. Pide fe, 
pero una fe sólidamente fundada. 

Es tiempo de desembarazarnos de ideas 
recibidas, ideas falsas, muy extendidas 
por quienes no se han tomado de leer la 
Biblia o la han leído de una manera 
superficial. 
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La verdad revelada por el texto bíblico es 
una. Va también a contracorriente de lo 
que se enseña hoy en particular por el 
movimiento de New Age. 

Esta verdad concierne a Dios. Está vivo. 
Es un ser personal. Habla, actúa. Se le  
puede encontrar. Viene al encuentro de 
quien le busca. No es una idea vaga, ni 
Energía difusa, ni Conciencia cósmica. 

 

Esta verdad se refiere al hombre. El 
hombre procede de Dios. Ha sido creado 
por Dios. El hombre no es una parte de la 
divinidad, es un ser personal. Dios se 
comunica con el hombre y le revela sus 
pensamientos en un lenguaje que puede 
comprender para permitirle tener un justo 
conocimiento de su creador. 

Esta verdad se refiere al futuro. Sólo Dios 
conoce el futuro. Tiene un  plan para el 
hombre y para el mundo. Un plan para la 
vida presente y para la vida futura. 

El corazón del hombre tiene sus razones, 
también sus necesidades al igual que la 
sociedad y todo lo que ofrece hoy no 
puede satisfacer plenamente. 

¿Dónde estás la Respuesta? ¿Dónde está 
el Camino? … y si la Biblia tiene razón? 
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¿ Y si fuera verdad lo que la Biblia 
dice de Dios, del hombre y de su 
futuro? 

 

 

 

 

 

LO VISIBLE Y LO INVISIBLE 

Parece que nuestra vida hoy y nuestro 
futuro no dependen de la ciencia… ¡Cómo 
soy dichosa pensar de otro modo! Creo 
que Dios controla, dirige, sostiene mi vida 
y el mundo.  

¿No creéis nada más que en la 
materia y en lo que veis? 
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 ¿Cómo es posible eso? Por ejemplo, el 
amor que un ser tiene en su corazón es 
invisible; ciertamente, su expresión es 
visible, pero el sentimiento es invisible… 
Es verdad que en nuestros días hay más 
interés por la expresión que por la 
profundidad interior. 

 

Creo que estáis de acuerdo de que no sois 
sólo  materia. Y si poseemos una parcela 
de otra cosa en nosotros, deberíamos 
alimentarla por miedo a que no muera 
ahogada por el materialismo. Vuestras 
aspiraciones profundas son ya una prueba 
en vosotros de este invisible cuya realidad 
afirma la misma realidad : vuestra alma 
que ama lo bello, que anhela el amor, la 
justicia, la paz… 

Pues bien, igualmente que tenéis este 
alma, poseéis un espíritu que desea la 
verdad, la eternidad. Eso es la acción de 
Dios, el signo de Dios en vosotros : "El ha 
puesto en el corazón del hombre el 
pensamiento de la eternidad". (Eclesiastés 
3,11) 

Por otra parte, ¿no habéis nunca sentido 
un reseco, una usura interior? Es la 
manifestación de vuestro espíritu no 
habitado por Dios. Quizá os quejéis de no 
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tener fe, como si no hubiera nada que 
hacer por encontrarla. Pues la fe, aunque 
don gratuito y gracia de Dios, vendrá al 
cabo de un paso y de una escucha de la 
palabra de Dios, la Biblia : "La fe viene de 
lo que se escucha, y lo que se escucha 
viene de la palabra de Cristo". (Romanos 
10,17 

Sin embargo, si actualmente los hombres 
toman cuidado días tras día de alimentar 
lo visible –el cuerpo -, su espíritu está 
sometido a un hambre casi total. 
Entonces, ¿qué haces de tu espíritu? ¿De 
qué lo alimentas? ¿Dónde buscas al 
invisible? 

Creo, como lo dice la Biblia, que Jesucristo 
nos ha hecho a Dios visible ( Juan 1,18) y 
a que la fe  "es una demostración de las 
cosas que no se ven (Hebreos 11,1). Para 
mí, Dios y la realidad de esta vida 
espiritual también son tan reales como el 
mundo visible que veo a mi derredor. 
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ELEGIR LA VIDA 

Presento cuatro textos cortos para 
meditar : 

1. Separación: Encuentro 

2. Testimonio : Aguardar... 

3. Ayer, hoy, mañana 

4. Los falso... y los verdadero 

 

ELEGIR LA VIDA 

Separación/ Encuentro 

En su estudio de la naturaleza, el hombre 
de ciencia mira. Con el fin de captar mejor 
el  sentido de su observación y para 

http://www.bible-ouverte.ch/coeur/choisir1.htm
http://www.bible-ouverte.ch/coeur/choisir2.htm
http://www.bible-ouverte.ch/coeur/choisir3.htm
http://www.bible-ouverte.ch/coeur/choisir4.htm
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prolongar su búsqueda de lo real, emite 
hipótesis verosímiles. Todavía debe 
someterlas a la criba de la experiencia de 
laboratorio. Si la experiencia verifica la 
hipótesis, la hipótesis se convierte en 
teoría sobre la base de la que es posible 
producir nuevas hipótesis. 

Desde los tiempos más remotos, el ser 
humano ha escrutado el firmamento para 
comprender su funcionamiento. Ha, 
también este terreno, avanzado hipótesis 
explicativas. Así, sin embargo, se veía el 
cielo como una bóveda sólida atravesada 
por agujeros que dejan pasar una claridad 
inaccesible. Un grabado medieval nos 
muestra a un curioso que pasa su cabeza 
a través de la envoltura del firmamento 
para ver lo que ocurre más allá. 

Allí se sitúa justamente la dificultad. El 
universo es de tal forma  amplio que es 
imposible de encontrar lugar para verificar 
las hipótesis formuladas en la tierra 
referentes a su funcionamiento. El final del 
siglo XX ha permitido algunos “saltos de 
pulgas”» en dirección de los confines del 
sistema solar. Estas exploraciones evocan 
las del escarabajo que alcanza la ensalada 
vecina de la suya y que tendría por 
objetivo asegurar la existencia de 
Australia. 



 89

Los únicos mensajes que permiten dar 
validez o no a una hipótesis astrofísica se 
contienen en la luz, que nos viene de las 
estrellas. Aparte de este medio de 
conocimiento, el universo se nos queda 
desesperadamente inaccesible. Esta 
situación evoca otra imposibilidad de 
comunicación. 

Consideremos la grandeza de Dios. 
Creador del universo, la Biblia nos lo pinta 
rodeado de gloria y de santidad. 
Habitando una morada celeste –o la 
dificultad de expresar esta realidad 
trascendente en un lenguaje humano – 
¿no es posible ningún encuentro entre él y 
la humanidad? ¿Por qué? 

 

El hombre habiendo querido asumir solo 
su propia existencia, ha roto la relación 
filial que, al principio, lo unía a su 
Creador. 

Este estado de cosas, al no ser según su 
voluntad, Dios quiere reanudar el 
contacto. ¿Cómo comportarse para 
comunicarse con esta humanidad que 
habla otro lenguaje y cuyos criterios del 
bien y del mal permanecen torcidos por la 
desobediencia original? 
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Una solución se impone : ir a su 
encuentro tomando forma humana. 

Es la gran e incomprensible voluntad de 
Dios manifestada el día de Navidad : Dios 
entre nosotros, Dios con nosotros para 
reanudar el lazo vital para el hombre con 
una relación reencontrada con su Creador. 
En Navidad, Dios nos envía una luz 
portadora de un mensaje: el niño de la 
cuna. 

Era preciso que Jesús viviera 
perfectamente nuestra condición. Como 
Niño, debió aprender a saber como otro 
niño cualquiera. Se sometió a ciertas 
limitaciones humanas : hambre, sed, 
fatiga con un cuerpo humano y emociones 
humanas. Fue, como cada uno, tentado 
por el mal pero contrariamente a todos, 
jamás pecó. Se acercó con solicitud a la 
mujer adúltera sin condenarla, siendo él el 
Dios santo. 

Es en esta forma humilde de servidor 
parecido a nosotros en donde  Jesús, 
obediente al Padre, se humilló hasta la 
muerte de un criminal, él que nunca había 
hecho mal a nadie. 

¿Y por qué eso? ¿ Qué mensaje quería 
Dios comunicarnos? La doble realidad de 
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nuestra perdición lejos de él y la de 
nuestra salvación en él. 

Dios declara solemnemente que todos los 
hombres han pecado y están privados por 
este hecho, de su gloria. Pero también 
afirma que son gratuitamente  justificados 
por su gracia manifestada en Jesucristo. ( 
Romanos 3,23-24) 

La bola está en nuestro campo. Cada 
uno es invitado a reanudar el contacto 
con Dios.  Personalmente. Se tomó la 
molestia de dirigirse a nosotros con un 
lenguaje comprensible. Somos 
individualmente responsables de 
responder a su llamada. 

 

 

 

ELEGIR LA VIDA 

AGUARDAR... 
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Después de aun accidente,   
aguardaba a  las urgencias, acostada, 
desvestida en una mesa. Rodeada de 
cortinas, esperaba a mi derecha e 
izquierda pacientes y médicos que iban y 
venían. 

Tengo daño.  Nadie se ocupa de mí. 
¿Por qué? Muchos pensamientos afluyen 
así a mi mente, basculando los 
pensamientos normales. Lo que es muy 
importante (el trabajo, las actividades), de  
pronto, se convierten en secundarias... y 
lo que se considera como evidente, como 
nosotros que pertenecemos casi (el 
cuerpo, la vida), se revela como 
provisional, frágil y tomo conciencia de su 
valor. Pasan tres horas así, aguardando. 
De vez en cuando, llamo a la enfermera : 
«Dígame, ¿no me olvida?» 

 

 

Pero de pronto, un Nuevo pensamiento se 
me impone. O más bien nadie. En efecto,  
me doy cuenta de que mi espera no es 
nada en relación con la de Dios. Dios me 
aguarda. El ve desfilar a la gente en la 
vida, las oye hablar. Esta parte de la 
humanidad que no se inquieta por él : 
adultos indiferentes, endurecidos, jóvenes 
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demasiado “amarrados a la vida que 
quieren vivir sus experiencias. Pero para 
Dios, que nos da la vida, ¿qué queda? 
Creo que Dios aguarda pacientemente. ( 2 
Pierre 3,9) 

Perdonad la expresión, pero ¿debería 
sacudirnos para que nos ocupemos de él? 
También los jóvenes tienen a menudo el 
sentimiento de espera : se aguarda ser 
independiente, terminar la escuela, tener 
un trabajo, encontrar a alguien que lo 
ame de verdad... Pero atentos a que no 
sea eso la ilusión mayor. 

Tomemos guardia en no vivir siempre 
proyectados al futuro, olvidando el hoy 
que hay que asumir la realidad, tomar 
orientaciones, buscar la respuesta a 
nuestras preguntas . «Hoy», nos dice la 
Biblia, «si oís la  voz de Dios, no 
endurezcáis vuestro corazón» (Hebreos 
3,7-8) 

Las decisiones que tomamos hoy 
determinan lo que haremos, lo que 
seremos mañana. Dios espera que, en el 
instante presente que nos da, 
respondamos a su Palabra, a su llamada, 
que entremos en la nueva  vida que nos 
ofrece : «Soy la puerta. Si alguien entra 
por mí, se salvará», dijo Cristo. (Juan 
10,9). 
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ELEGIR LA VIDA 

Ayer- Hoy – Mañana 

 

 

  

Ayer 

Nadie ha elegido nacer, ni vivir 

Somos el resultado del encuentro de dos 
seres humanos de los que tenemos sus 
rasgos. Los que leéis estas líneas, como 
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yo que las ha escrito, estamos ahí, 
lanzados a la vida más o menos bien en 
nuestra piel. Sin que podamos cambiar 
nada, un puñado de años se han pasado 
como la arena en nuestros dedos. El 
balance de este tramo de existencia, ¿es 
satisfactorio? 

Se oye decir a menudo que algunos antes 
de  los cuarenta : «Si pudiera rehacer...» 
Eso muestra que se está mal, que se tiene 
un equilibrio difícil de la trayectoria de la 
vida y que se tropieza a menudo, o que le 
hubiera gustado ser de otro modo.  El 
aburrimiento es que la vuelta para atrás 
es imposible. Como lo ha dicho bien 
Aylward, heroína auténtica en  El albergue 
de la 6ª felicidad”» : «La vida es como 
una pieza de moneda, se la puede gastar 
nada más que una vez.» 

Entonces, para lo que sigue, sería preciso 
poder cambiar algo. ¿Sacar provecho del 
pasado? ¿Cómo? 

 

 

HOY 

Encontrar un consejero seguro, un 
guía infalible,  eso debe existir. La 
proliferación de astrólogos, videntes, 



 96

mediums y echadoras de cartas muestra 
la necesidad de solución para el hoy y 
respuestas para el mañana. El drama es 
que este comercio es no solamente 
costoso sino ineficaz e incluso peligroso. 

Además, se substituye al que solo quiere y 
puede instruir, aconsejar, llevarnos al 
camino verdadero: felicidad y paz. El solo 
digno de confianza, porque la encarnación 
del bien, de la verdad, del amor, de Dios 
mismo: Jesucristo dijo: «Soy la luz del 
mundo; el que me sigue no andará en 
tinieblas, sino que tendrá la luz de la 
vida.» (Juan 8,12) 

Id a él, buscadlo, llamadlo con vuestra voz 
interior, después aceptad que él os libre 
de todo mal...y sea vuestro Pastor, 
Salvador, Amigo, Maestro, vuestro Dios. 
Por vosotros ha venido a la tierra. Y con 
su muerte os ha librado del pecado. 

MAÑANA 

Entonces veréis que el mañana no 
será ya como ayer.  Finalmente, 
recibiréis la sabiduría para elegir el bien y 
la fuerza de practicarla. Serás un hombre, 
una mujer, un joven o menos joven, 
transformado; no serás ya un juguete de 
los demás y el esclavo de tus pasiones, 
sino librado por Dios, y tendrás ganas de 
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vivir para él y para los otros. No has 
elegido vivir, es verdad, pero Dios te ama 
y quiere tu felicidad ahora y futura. Hoy te 
invita a elegir la vida...la vida sin fin : 
«Dios nos ha dado la vida eterna, y esta 
vida está en su Hijo» (1 Juan 5,11) 

De hecho, puedes elegir la vida, so pena 
de haber elegido vivir. 

El ayer ha pasado; el hoy te da la 
posibilidad de elegir; el mañana pertenece 
a Dios. Con Jesús, no tienes nada que 
temer; él es el mismo «ayer, hoy y 
eternamente». (Hebreos 13,8). 

 

 

 

 

 

ELEGIR LA VIDA 
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Lo falso…y lo verdadero 

Ilusiones o realidad 

Los movimientos religiosos fondean en 
nuestro mundo hoy, convencidos y 
persuadidos todos y considerándose unos 
más que otros. Ante esta multiplicidad, 
¿cómo saber quién está de verdad en 
nuestra vida? ¿Se puede incluso aguardar 
que la Verdad exista sola? 

Sí, la verdad existe.  No es una doctrina 
sino una persona : la de Jesucristo; y la 
Biblia es el documento único, marcado por 
la aprobación de Dios, que nos hace 
conocer, con una perfecta precisión, a 
Cristo así como la obra que él lleva a 
cabo. 

Biblia auténtica 

En el siglo XIX, muchas historia de la 
Biblia se rechazaron, consideradas como 
puras invenciones porque no había 
encontrado ningún indicio a su respecto en 
la historia profana. Pero desde los 
descubrimientos científicos y 
arqueológicos han confirmado las 
declaraciones bíblicas de una manera 
destacable. Con el número creciente de 
profecías realizadas y la multitud de vidas 
que su mensaje divino ha transformado, ¿ 
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no tenemos la prueba a la que se puede 
dar plena confianza? 

Biblia traficada: verdad anulada 

 

Sin embargo, movimientos religiosos se 
reclaman la Biblia y están en plena contradicción 
los unos con los otros. Es verdad, pero la Biblia 
nos afirma a este respecto sus propia palabras, 
las de Dios : «No añadiréis nada ni 
cortaréis nada» (Deuteronomio 12,32). 

Hay que considerar la Biblia tal como es, 
sin pretender aportar complementos o 
nuevas revelaciones. Ahora bien, es 
lamentable constatar justamente que 
muchos de estos movimientos religiosos 
tienen, al margen de la Biblia, otras 
fuentes de autoridad; la causa de todos 
sus desacuerdos no está en otros lugares. 

La Escritura afirma que la, salvación 
del alma sólo se recibe por la fe y no 
por las obras. ( Efesios 2,8-9). 

Ahora bien, cuántos proclaman que hay 
que lograr su salvación, merecer el cielo 
haciendo obras o cumpliendo ritos. 
Añadiendo imperativos extraños a la 
verdad bíblica, se suprime una de sus 
maravillosas seguridades : la gracia de 
Dios. 
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Está escrito : «Toda nuestra justicia es 
como un vestido manchado» a los ojos de 
Dios (Isaías 64,5). ¿Se podrían adquirir 
méritos o favores ofreciendo a Dios algo 
impuro y manchado? Pero, por el 
contrario, el hombre puede aceptar por la 
fe la obra perfectamente redentora de 
Jesucristo. Y desde entonces, tiene la 
certeza de ser perdonado y cumplir las 
obras buenas que Dios pone en su 
corazón. Así las vidas se transforman 
realmente. 

La muerte vencida 

Jesús ha resucitado.  Este hecho ha 
sido muy contestado. Sin embargo, dos 
sabios ateos que quisieron  probar el 
absurdo del cristianismo por causa de esta 
historia», fueron absolutamente 
convencidos por sus búsquedas de la 
autenticidad de la resurrección de Cristo. 

De hecho, si no ha sido nada más que 
una superchería por parte de los 
primeros cristianos, ¡cómo explicar su 
celo tan extraordinario por difundir lo 
que no hubiera sido nada más que una 
mentira y que los llevaría al circo, 
entre los malhechores feroces de los 
leones hambrientos! En realidad,  
habían visto y se habían encontrado 
con el Resucitado, y como él les había 
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declarado, estaban convencidos que 
después de su muerte, se encontrarían 
con aquel que es la mayor esperanza 
y el motor de su fe. 

La VIDA eternizada 

Cristo, en la cruz, realizó una obra de 
salvación a favor del hombre:   llevó sobre 
sí su pecado y sufrió en su lugar la 
condenación que merecía. «Dios prueba 
su amor con nosotros, cuando todavía 
éramos pecadores, Cristo murió por 
nosotros.» (Romanos 5,8) 

Muerte, pero también resucitado, vivo 
para siempre, ce que atestigua su 
superioridad sobre los demás. En efecto, 
¿cuál es el profeta o gurú moderno que se 
atrevería a fingir haber dado su vida para 
rescatar a los hombres de sus pecados y 
que, resucitado  podría darles la vida 
eterna? 

Creo que podemos absolutamente confiar 
en Dios y en su Palabra : la Biblia pura: 
«El que escucha mi Palabra, dice Jesús, y 
cree en el que lo ha enviado, tiene la vida 
eterna, no sufrirá el juicio, sino que irá de 
la muerte a la vida.» (Juan 5, 24). 
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TENER LA PAZ EN SÍ 

1. «Os doy mi paz» 

«Os dejo la paz, la paz os doy. No la doy 
como la da el mundo» (Juan 14,27). 

Estas palabras, expresadas con sencillez y 
autoridad, ¿no son las que necesitáis en este 
momento? Quizá penséis : 
– La paz.  Justamente es lo que no tengo; no 
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deseo otra cosa en el mundo, pero no sé 
cómo alcanzarla. 
– La paz. Mi estado y mis circunstancias está 
en lo opuesto. ¿Cómo sería posible un 
cambio? 
– La paz. ¡Qué utopía, qué lindo milagro, qué  
ilusión! 
– La paz. No es quizá para mí, no la merezco, 
soy demasiado malo. 

«Os dejo la paz, os doy mi paz»  Vuestros 
razonamientos, aunque comprensibles, 
pueden con rigor ahogar esta voz, pero no 
cubrirla completamente. ¿Conocéis al autor de 
esta afirmación extraordinaria? Es Jesús, el 
Hijo de Dios, el que os ha amado hasta el 
punto de dar su vida por vosotros. 

 Lo ha hecho todo por cada uno 
gratuitamente, sin exigir nada a cambio. 

«Os doy mi paz.» Sí, el Donante está ahí. Lo
sabe todo, conoce vuestra situación y viene a 
vosotros ahora con un mensaje de paz. Os 
dice que mediante su muerte, llevó sobre sí 
mismo vuestro pecado que él ha expiado. Por 
su resurrección, justifica a quien cree en él y 
se apropia de este don : «Habiendo sido 
justificados por la fe, tenemos la paz con Dios 
por Jesucristo nuestro Señor...» (Romanos 
5,1). 

Y esta voz prosigue : «No os la doy como la 
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da el mundo.» ¿Cómo el mundo, en efecto, 
podría darnos la paz, la verdadera paz, puesto 
que no la conoce? Conoce todas las luchas, los
malentendidos, la angustia y el miedo. La 
«paz» que nos propone es engañosa y no 
tiene por base ni la justicia ni la equidad. Por 
consiguiente, no dura ni puede dar nada. 

La paz de Dios es diferente de la del mundo. 
Se  trata de algo tan grande y tan bello que 
Dios destina a mi corazón, a vuestro corazón. 
Esa paz no es ni un armisticio, ni un narcótico,
ni un remedio para un alivio pasajero. Es en 
efecto una causa precisa : la victoria 
conquistada por el Hijo de Dios,  en una lucha 
sin gracias contra el enemigo implacable. 

Sí, Jesús ha triunfado del mismo Diablo 
arrancándole sus víctimas. Ha acabado con los
poderes infernales, ha tratado el mal en su 
raíz. 

Poseer la paz no significa tampoco buscar
formas religiosas, sentimentalidad, un aire
devoto... Es tener la paz del corazón, una  paz
profunda, verdadera y divina, para nuestra
vida completamente humana. 

 He aquí algunas manifestaciones prácticas : 

• el descanso interior del alma justificada 
por el sacrificio de Cristo en la cruz, este 
acto jurídico cumplido de una vez para 
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siempre. 
• la paz del corazón en todas las 

circunstancias, a veces las más adversas y
las más diversas, en las que todo parece 
apañarse, contradecirse, complicarse. 

• la paz en el duelo o luto, la tristeza, el 
sufrimiento. Es el único remedio para que 
paséis el camino. Dios sabrá medir 
vuestra prueba y os impedirá 
ensombreceros. «Y la paz de Dios, que 
sobrepasa toda inteligencia, guardará 
vuestros corazones y pensamientos en 
Cristo Jesús.» (Filipenses 4,7). 

• la liberación real y absoluta de las que 
sois objeto en vuestra situación presente, 
por más desesperada que sea a vuestros 
ojos. 

  . la paz en relación con el futuro. Nadie 
puede sustraerse de la muerte ni del más allá. 
La Biblia dice : «No hay ahora ninguna 
condena para quienes están en Jesucristo.» 
(Romanos 8,1). 
«Os dejo la paz. No os la doy como el 
mundo.» 
Esta paz maravillosa que nadie hubiera podido 
adquirir por sus propios medios, Dios os la 
ofrece gratuitamente. ¿No queréis que sea 
vuestra ahora? 
 
2. He encontrado la paz 
 



 107

Nací en una familia católica practicante. Pero 
seguía a mis padres a la Iglesia por 
obediencia, sin motivaciones personales. El 
servicio militar me dio la ocasión de librarme 
de esta obligación religiosa. 
Sin embargo, para mi matrimonio,  tuve que 
pasar por la iglesia, pues tenía miedo a Dios, 
y estaba resuelto en hacer todo lo posible 
para que nuestro menaje fuera feliz. A la 
salida, no teníamos gran cosa. Contaba 
mucho con la adquisición de bienes materiales 
para sentirnos felices. Así, alcanzamos un 
cierto nivel de confort, pero desgraciadamente
no éramos felices juntos, mi mujer y yo; 
dábamos simplemente la apariencia de una 
buena entente. Las disputas eran cada vez 
más frecuentes y penosas. El divorcio se 
convirtió en una solución deseable. 
Ahora bien,  cerca de nosotros vivían
conocidos que nos invitaron una tarde en la
que se hablaba de la Biblia. Acepté, sobre
todo para quedar bien, pues no tenían coche
para ir a esta reunión. Al entrar en la sala, me
sentí afectado por el tipo de público que veía.
Esperaba encontrarme con personas mayores
y principiantes. Pero había jóvenes, personas
responsables, gente comprometida en la vida
y que parecían muy equilibrada. Me quedé
sobre todo impresionado por los predicadores
: eran también jóvenes y no tenían nada que
ver con los fracasados. ¿Cómo podían
consagrar su tiempo a Dios mientras que



 108

tenían que hacer tantas cosas en la vida?
No me acuerdo del todo de lo que dijeron.
Pero sé que volví a cuestionarme mis
opiniones acerca de la muerte y de que no
existía nada tras ella. Después de haber oído
varios mensajes, compré la Biblia y me puse a
leerla. Descubrí poco a poco que no era un
libro como los otros. Así, por ejemplo, esta
profecía que se refiere a Israel; fue escrita
cuando los Judíos fueron expulsados de su
país y dispersados por todas las naciones, y
después Dios los devolvió a su tierra... 
A continuación la Biblia se dirigía a mí, 
personalmente a mí. 
 Me enseñó que está reservado a los hombres 
morir una sola vez, tras lo cual viene el juicio 
(Hebreos 9,27) : una vida eterna sin Dios, en 
la perdición. Comprendí que si moría de 
repente, Dios no podría recibirme junto a él. 
Esta condena intervendría, no a causa de mis 
faltas cometidas sino ante todo porque siendo 
culpable, no quería recibir a Cristo como el 
Salvador de mi vida. No sabía que para llegar 
a Cristo, necesitaba abandonar el mal.  Y 
pensaba que la vida cristiana sería una vida 
de privaciones. Al contrario, descubrí una vida 
liberada. Creedlo: no querría volver atrás, ni 
siquiera revivir los momentos que consideraba 
como  maravillosa de antiguo. 
Aceptar a Jesucristo como Salvador y Maestro,
no es sólo recibir la certeza de una vida 
eterna con Dios, sino experimentar también 
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una vida de paz en su corazón. No he 
conocido esta paz en seguida; pues si conocía 
el fracaso de mi pasado, contaba siempre con 
mis propias fuerzas en cuanto al futuro. 
Luché, me esforcé por vivir según las normas 
bíblicas, hasta el día en que Dios me impactó 
con esta declaración: «Sois todos hijos de 
Dios por la fe en Jesucristo.» (Gálatas 3,26). 
Comprendí que sólo la fe contaba para Dios, y 
no mis esfuerzos o mis buenas obras. Pero 
más tarde me di cuenta de que una fe sin 
obras no vale nada. 
 
3.Marcha hacia la paz...¿Cómo? 

• Estar en paz conmigo mismo parece una 
utopía. 

• Comprendo, pero permitidme una 
pregunta. ¿Se habrá equivocado Dios 
cuando escribió en la Biblia : «¿No os 
inquietéis por nada, sino que en toda 
ocasión, dad a CONOCER A Dios vuestras 
necesidades con la oración... Y la paz de 
Dios que supera a toda inteligencia, 
guardaré vuestro corazón y pensamiento 
en paz...»(Filipenses 6,7) ? 

No, Dios no se equivoca. Pero hay que 
reconocer que esta experiencia  de paz no es 
corriente hoy. ¿Es irrealizable?  Quizá se 
encuentre en tu derredor alguien que refleja 
esta paz, esta serenidad. Pase lo que pase, 
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parece inquebrantable porque está siempre a 
la escucha de la Palabra de Dios. Ella afirma : 

1.Reconocer su incapacidad natural para 
hacer el bien y satisfacer las 
exigencias Justas y santas de Dios; 
pedirle perdón por los fallos. 

2.Aceptar con confianza el remedio de 
Dios, y en su Hijo que ha expiado 
nuestros pecados al morir por amor en
la cruz. 

3.Tener fe en el perdón que Dios nos 
ofrece y nuestra correspondencia con 
buenas obras. 

 
 
 
 
 
 
 

 


