"LA HISTORIA DE PULGARCITO"
Por Jerome Lejeune, genetista, doctor, padre

Una sociedad que mata a sus nhifios ha perdido su alma y su esperanza...

Porque la mds grande historia ensefiada por la biologia es precisamente el debut del ser
humano en una condicién tan humilde, que es asombroso; y esta manera de formarse uno
mismo en el alojamiento de la propia madre, batido por la incansable esperanza de la
palpitante aortay vivificada por el rdpido latir del propio corazon. Es la leccion misma de la
infatigable esperanza. Y es este mismo corazén, que estaba latiendo dentro de usted a los
primeros veintiin dias de su existencia, el que usted debe consultar para determinar el
curso de accion a fomar. Cada dia, usted debe de poder lograr, otra vez, esta imposible
sintesis entre valores verdaderos y una dura realidad...

Solamente esta reflexion determina nuestro Unico posible curso de accién, el cual puede
ser resumido en una sola frase: venga lo que venga, sea lo que sea que nos pueda pasar,
nunca abandonaremos a estos pequefios...

La genética moderna se puede resumir en un credo elemental como sigue: en el principio hay
un mensaje, y el mensaje estd en la vida, y el mensaje es vida... una frase verdadera de un
libro muy viejo (Juan 1) que usted conoce bien; este credo es todavia el credo, inclusive del
mds materialista genetista...

¢Porqué?. Porque sabemos con certeza que toda la informacion que definird al individuo y
que dictarad no solamente su desarrollo sino también su subsecuente conducta, sabemos que,
todas estas caracteristicas, estdn inscritas en la primera célula. Y lo sabemos con certeza
mds alld de cualquier duda razonable, porque si esta informacion no estuviera totalmente
encapsulada alli dentro, nunca llegaria, porque ninguna informacion entra dentro de un évulo
después de su fertilizacion...

Pero uno diria desde el principio, dos o tres dias después de la fertilizacion, que sélo existe
una pequefia masa de células. De hecho, es sélo una célula para empezar, la que resulta de
la unidn del ovulo y el espermatozoide. Para estar seguros, las células se multiplican
activamente, pero esa pequefia mora que se anidard en la pared del Gtero, (serd realmente
diferente de su madre, ahora? Debo pensar que si; ya tiene su propia individualidad, y,
casi increible, es capaz de controlar el organismo materno. El mindsculo embrion, en el
sexto o séptimo dia, midiendo solamente un milimetro y medio de tamatio, se hace cargo
inmediatamente de las operaciones bioldgicas. El y solamente él, detiene los periodos de su
madre al producir una nueva sustancia que obliga a funcionar al cuerpo liteo del ovario...



Pequefio como es, él es el que, por una ordenanza quimica, fuerza a su madre a ofrecerle
proteccion. Ya tiene toda de su parte, con ella; iy Dios sabe que no renunciard a ello en los
afos que vienen!

Quince dias después de la ausencia del periodo, es decir, a la edad actual de un mes, el ser
humano mide cuatro y medio milimetros. Su mindsculo corazén ha estado latiendo ya, por
una semana; sus brazos, sus piernas, su cabeza, y su cerebro ya estdn apenas formados.

A los sesenta dias, es decir, a la edad de dos meses, o un mes y medio después de que
termina la menstruacion, él mide unos tres centimetros desde la cabeza hasta la punta de
sus asentaderas. Doblado, podria caber en la cdscara de una nuez. Dentro de un pufio
cerrado él podria ser invisible, y ese pufio cerrado podria aplastarlo inadvertidamente sin
que nadie lo notara... Pero abra su mano; él estd practicamente acabado: las manos, pies,
cabeza, drganos, cerebro, todo estd en su lugar y él no hard mds que crecer...Mirelo mds de
cerca, con un microscopio ordinario, y podrad ver sus huellas digitales. Todo lo que es
necesario para una tarjeta de identidad nacional, ya esta alli.

El increible Pulgarcito, el hombre mds pequefio que mi pulgar, realmente existe: no el del
cuento de hadas, sino aquél que, una vez, fuimos cada uno de nosotros.

Pero alguien dird: el cerebro no estard completamente desarrollado hasta cerca del quinto
o sexto mes. No, usted estd equivocado; adn ho alcanzara su forma final hasta el
nacimiento, sus innumerables conexiones no estardn establecidas hasta la edad de seis o
siete afios, y la totalidad de sus mecanismos quimicos y eléctricos, ino andardn fdcilmente
sino hasta la edad de catorce o quince afos!

Pero, ¢funciona el sistema nervioso de nuestro Pulgarcito, a los dos meses?. Pero claro: si
su labio superior es cepillado con un pelo, mueve su brazo, su cuerpo, y su cabeza, como si
huyera ...

A los cuatro meses se ajetrea tan vigorosamente que su madre percibe sus movimientos.
Gracias a su cdpsula espacial, casi sin peso, él hace un monton de "saltos mortales”,
destreza que le fomarad afios realizar otra vez en la atmdsfera.

A los cinco meses agarra firmemente un palito que le sea colocado en la mano, y empieza a
chuparse el pulgar mientras espera el alumbramiento...

Entonces, ¢porqué estas discusiones? ¢Porqué preguntarnos si estos pequefios seres
humanos existen realmente? ¢Porqué racionalizar y, como hizo un famoso bacteridlogo,
pretender creer que el sistema nervioso no existe antes de los cinco meses?. Cada dig, la
ciencia nos revela un poco mds acerca de las maravillas de esta vida escondida, el mundo de
esas mindsculas personas, un mundo abundante de vida y alin mds encantador que los



cuentos narrados en el jardin de nifios. Porque los cuentos inventados fueron basados en
esta historia real; y si la nifiez siempre ha estado encantada con las aventuras de
Pulgarcito, es porque todos nosotros, seamos nifios o adultos, fuimos una vez como
Pulgarcito, en el vientre de una mama.

Clara Lejeune, "La Vida es una Bendicion, Una Biografia de Jerome Lejeune, Genetista,
Doctor, Padre” (Life is a Blessing, A Biography of Jerome Lejeune, Genetist, Doctor,
Father); Ignatius Press, San Francisco, 2000, p. 49-54.

Jerome Lejeune fué el presidente fundador de la Academia Pontificia para la Vida, nombrado por Juan Pablo IT.
Descubrié la “Trisomia 21"; el cromosoma que causa el Sindrome de Down. Fue profesor de Ciencias y Genética
de la Universidad de la Sorbona, en Paris. Fué investigador y profesor de Genética Fundamental en la Escuela de
Medicina, en Paris, especializdndose en enfermedades genéticas de nifios. Era miembro de la Academia
Americana de Artes y Ciencias; miembro de la Sociedad Real de Medicina de Londres; miembro de la Sociedad
Real de Ciencias de Estocolmo, miembro de la Academia Pontificia de Ciencias, del Vaticano; y de la Academia
Francesa de Ciencias Morales y Politicas, y de la Academia de Medicina, de Francia. Recibié el Premio Kennedy,
y el Premio William Allen de los Estados Unidos, el cual es el reconocimiento mundial mds alto que existia en
Genética. En sus comienzos como genetista, fué profesor de Genética Humana en el Instituto Tecnoldgico de
California, y profesor visitante de NATO.

Después de defender la vida humana desde el momento de la concepcidn, en el podium de las Naciones Unidas,
perdié su nominacion al Premio Nobel.

Actualmente, su vida es estudiada por la Congregacién de las Causas de los Santos, por haber sido aclamado con
meritos suficientes para comenzarse su proceso de beatificacién, en Roma.



