Venerable Sierva de Dios
Concepcion Cabrera de Armida

Introduccion:

Conocer la vida de Conchita Cabrera, nos
permitira apreciar como también en el
matrimonio y en la vida cotidiana se puede
alcanzar la santidad . Conchita fue una mujer
que vino a revindi  car la posicion del matrimonio
como una vocacion en la cual se puede hacer
mucho bien a los demas, logrando responder a
| lainvitacion que Cristo nos hace para ser parte

de su reino.

Nacimiento y familia:

Concepcién Cabrera de Armida nacié el 8 de diciem bre de 1862 en
San Luis Potosi, México. Sus padres fueron Octaviano Cabrera
Lacavex y Clara Arias Rivera, quienes eran hacendados con una
buena posicibn econdmica aunque siempre buscaron conse rvar el
sentido de la sencillez. C  ontando a Conchita fueron 12 h ermanos de
los cuales 8 era n varones y cuatro eran mujeres.

Ambiente en el que crecio:

Sus padres poseian haciendas por lo cual
Conchita fue creciendo rodeada de los trabajos
propios del campo. A ella le encantaban los
caballos, por lo cual , dicho ambie nte desarrollo
en su persona la habilidad de montar caballos
qgue incluso no cualqui era podia. E lla disfrutaba
salir a caminar por los campos y platicar con
Jesus mientras hacia su recorrido.

La musica su fascinacion:

Conchita Cabrera disfrutaba mucho toc ar el piano ya que era muy
habil para este fin. Muchos de los cantos de los grupos que ella
misma fundaria serian compuestos por ella ya que contaba con un
talento ciertamente llamativo.



Novia:

Conchita Cabrera en un baile de la Lonja (club social de  San Luis
Potosi) conocid a quien mas tarde seria su esposo, es decir, conocié a
don Francisco Armida con quien establecié primeramente una relacion
de noviazgo. Conchita en sus escritos deja claro que ella comprende

que se puede te ner novio y no alejarse de Dios: "A mi nunca me
inquietd el noviazgo en el sentido de que me impidiera ser menos de
Dios: jse me hacia tan facil juntar las dos cosas! Al acostarme, ya cuando
estaba sola, pensaba en Pancho y después en la Eucaristia, que era mi
del iciabo

Esposay madre:

Tiempo despu és, contando ella con 21 afios,
se casO0 con Francisco Armida el 8 de
} noviembre de 1884. En dicho matrimonio se
"_j dio el nacimiento de nueve hijos , a los cuales
¢ Conchita siempre supo animar y acompafiar.
Varios hijos * e hijas de Conchita  murieron
| por enfermedades que en aquel tiempo no se
- podian curar lo cual, como es logico, fueron un
" terrible golpe para Conchita quien, casi sin
fuerzas, no se dejé vencer por la amargura
sino que contindo su misién de madre con los
hijos(a) que le sobrev ivieron.

Vision de la Cruz del Apostolado:

Conchita Cabrera desde muy joven ya tenia
una relacion especial con Cristo, una relacion de
verdaderos amigos que la llevé a experimentar
diversos niveles de unidad con él. Ella tuvo la
gracia de recibir la v isibn de la Cruz del
Apostolado 2 y el deber de transmitir su mensaje,
dicha aparicion se dio en el Templo de San Juan
de Dios, en San Luis Potosi.

1 Su hijo Manuel se volvié Jesuita y su hija Concha entrd con las Religiosas de la Cruz, sin embargo, sus demas
hijos se casaron y tuvieron familia. Ella siempre respet6 la vocacion de sus hijos, les dio la libertad que su edad
exigia.

2 El 3 de mayo de 1894 se planto la primera Cruz del Apostolado en la Hacienda de Jests Maria que hoy es el
santuario de la Cruz del Apostolado, dicha Hacienda era de Octaviano Cabrera (hermano de Conchita) y se
encuentra ubicada en San Luis Potosi.



La Cruz del Apostolado repres  enta fundamentalmente el deseo de
Cristo Sacerdote y Victima de que todas las personas se salven para
gue puedan ser felices eternamente. Jesus en esta Cruz no aparece
crucificado sino con un Corazén abierto a las necesidades del mundo.

Encuentro con el V.P. Félix de Jesus Rougier:

El 3 de febrero de 1903, estando ya fundadas
algunas de las Obras de la Cruz, Conchita siente la
llamada de Dios para acudir con el P. Félix de Jesus
Rougier (a quien no conocia). El P. Félix al saber
sobre la Espiritualidad de las Obras de la Cruz qued o]
impactado positivamente, es decir, por medio de | o]
gue Conchita le dijo entendié que Dios le solicitaba
una nueva mision.

Con el paso del tiempo , el P. Félix de Jesus Rougier se convierte,
junto con Conchita, en un apéstol de la Cruz y del Espiritu Santo asi
como en el fundador de la quinta Obra de la C ruz, es decir, la
Congregacion de Misioneros del Espiritu Santo.

Las Obras de la Cruz:

Conchita Cabrera , imitando siempre a la Virgen Maria, respondio a
Cristo siendo la iniciadora de las siguientes obras

-El Apostolado de la Cruz , que impulsa a los que quieren santificar
todos los actos de su vida.

-La Congregacion de las Religiosas de la Cruz del Sagrado Corazon
de JeslUs, cuyo principal propésito es la adoracion al S antisimo
Sacramento dia y noche.

-La Alianza de Amor con el Corazo6n de Jesus , para laicos quienes se
esfuerzan en cultivar en el mundo el espiritu de las Religiosas de la
Cruz.

-La Fraternidad de Cristo Sacerdote , que trata de reunir a los
sacerdotes diocesanos que participan de las Obras de la Cruz.

-Misioneros del Espiritu Santo en 1914 junto con el P. Félix Rougier
Olanier, cuya misiéon es extender el reinado del Espiritu Santo

3 La definicién de cada una de las Obras de la Cruz se obtuvo de
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Muerte:

Conchita Cabrera constant emente tuvo
gue enfrentarse a las enfermedades, sin
embargo, siempre lo hizo con alegria vy
confiada en Dios . En el afio de 1937 su
estado de salud empeoré gravemente,
dando como resultado, que el 3 de marzo
de ese mismo afio falleciera, todo esto,
después de dias muy dificiles.

Las personas que estuvieron al momento
de la muerte de Conchita, comentaron que
cuando la Sra. Armida murié , se sinti6 una
paz extraordinaria alrededor de su cuarto

gue hoy se ha convertido en una capilla 4

.

Proceso de Canonizacion:

t,“ 4 ‘-i ‘."

Conchita muere con fama de santidad, por lo
cual, se inicia su proceso de canonizacion siendo
declarada Venerable por S.S. Juan Pablo Il en el
ano de 1999.

Actualmente se esta a la espera de la
comprobacién de un milagro atribuido a su
intercesién pa ra proceder a la beatificacion.

4 La casa donde murié Conchita se ha convertido en una casa de las Religiosas de la Cruz, es una casa-museo
donde se exponen objetos de Conchita, y esta abierta al pablico. Dicha casa se encuentra en Altavista No. 16 Col.
San Angel 01000 México, D.F. tel 5550-4614






