
 

 

Pan del día bendición de 

Dios… 
 

Domingo 2do de Cuaresma 

Señor, Padre santo, que nos mandaste 
escuchar a tu amado Hijo, alimenta nuestra fe 
con tu palabra y purifica los ojos de nuestro 
espíritu, para que podamos alegrarnos en la 
contemplación de tu gloria. Por nuestro Señor 
Jesucristo... Amén. 
Gn 15, 5-12. 17-18 Abrán creyó al Señor, y se le 
contó en su haber. 
Sal 26 El Señor es mi luz y mi salvación 
Flp 3,20-4,1 Nosotros somos ciudadanos del cielo, de donde aguardamos un Salvador 

Lc 9,28b-36 La transfiguración 

“En aquel tiempo Jesús cogió a Pedro, a Juan y a Santiago y subió a lo alto de la montaña para 
orar. Y, mientras oraba, el aspecto de su rostro cambió, sus vestidos brillaban de blanco. De 
repente, dos hombres conversaban con él: eran Moisés y Elías, que, apareciendo con gloria, 
hablaban de su muerte, que iba a consumar en Jerusalén. Pedro y sus compañeros se morían de 
sueño; y, espabilándose, vieron su gloria y a los dos hombres que estaban con él. Mientras 
éstos se alejaban, dijo Pedro a Jesús: Maestro, qué bien se está aquí. Haremos tres tiendas: una 
para ti, otra para Moisés y otra para Elías. No sabía lo que decía. Todavía estaba hablando 
cuando llegó una nube que los cubrió. Se asustaron al entrar en la nube. Una voz desde la nube 
decía: Este es mi Hijo, el escogido, escuchadle. Cuando sonó la voz, se encontró Jesús solo. 
Ellos guardaron silencio y, por el momento, no contaron a nadie nada de lo que habían visto” 

Recuerdan el mapa de la cuaresma 

 Allí tentaciones y sorpresas 

 El domingo pasado las tentaciones de Jesús 

 Hoy una sorpresa: la oración. 

 Para Jesús la oración era tener intimidad con alguien a quien llamaba Padre. 

 Recordemos que Cristo inicia su vida diciendo: ¿No saben que debo ocuparme de las 
cosas de mi Padre? Y termina su vida diciendo: Padre, en tus manos encomiendo mi 

espíritu. 
Transfiguración 

 "Mientras oraba, el aspecto de su rostro cambió." 

 Es revelarse, darse a conocer. 

 Sólo el amor de Dios transforma, glorifica, redime, salva, abre la última puerta. 

 Porque sólo el amor verdadero está dispuesto a morir por el amado. 

 Es la nube que nos dice quien es Jesús, "Este es mi Hijo. Mi elegido. Escuchadle." 

 Es un anticipo de la gloria del Señor y de nuestra propia gloria si nos mantenemos en Él. 

 Todo ocurre cuando Jesús está en oración. 

Orar 

 Es tener intimidad con Dios, es revestirse de la gloria de Dios, es transformarse en gloria, 
es hablar de cosas importantes. 

 Esta es la sorpresa del camino para sus amigos. 

 Jesús revela a sus amigos su verdadero ser.  

 Sólo en momentos de intimidad manifestamos lo que llevamos dentro.  

 Sólo ante pocas personas nos abrimos de par en par.  

 Sube a la montaña con Pedro, Santiago y Juan. 

  "Mientras oraba su rostro cambió y sus vestido se volvieron de un blanco 
resplandeciente". 

 Cuando se ora de verdad el rostro se transforma, es decir el Padre al que amamos nos 
transforma con su Espíritu y su paz. 

 Jesús que oraba de verdad es transformado por la gloria y la luz de Dios Padre.  



 

 

 Este cambio no es algo ocasional, se da siempre que hay oración de verdad.  

Entonces… 

 Si la oración no nos transforma es porque no sabemos orar 

 Desde la oración obtenemos la sabiduría la gracia y el gozo que hacen que resplandezca 
el rostro. 

Lo que pasa es 

 Al igual que Pedro y los otros discípulos tenemos mucho sueño. 

 Las cosas de Dios nos cansan. 

 Siempre dormidos, perezosos, agotados, sin ganas. 

 Por eso, desde la nube Dios se revela. 

En la Eucaristía 

 Se da todos los días la transfiguración 

 Cada Misa vivida con auténtico espíritu entregado a Dios tiene el suficiente valor de 
producir una transformación y la conversión personal.  

 Si cada Misa fuese para nosotros un encuentro con Cristo  ya estaríamos más que 
convertidos, lo que ocurre es que en muchas ocasiones subimos al monte a orar, pero 

con mucha frecuencia nos quedamos dormidos. 

Esta revelación exige que estemos despiertos 

 Ante la presencia de Dios hacemos silencio 

 En esa oración lo importante no es lo que se dice, sino lo que se vive. 

 Lo que se goza y experimenta. 

 Que bueno sería tener todos los días cinco minutos con Cristo. 
 

Dejémonos transfigurar, hoy, por el poder del amor, del compromiso y de la 

solidaridad. 

Dios nos invita a… 

 Transformarnos en luz y gloria del Padre 

 Aunque sólo sea por un rato, siente la llamada de Dios que te invita a cambiar tu vida, a 
cambiar tu ambiente, a cambiar tu familia…y a escuchar al Hijo. 

 

Para tener muy presente 

 Los domingos son para Dios. Un buen cristiano buscará a en cada domingo a un Dios que 
le busca para bendecirlo. 

 

 Pedir la catequesis para un hijo es saber que papá y mamá están dispuestos a renovar su 
fe. Es decir, a asistir a charlas de formación para hacer crecer la fe. 

 

 Una Iglesia es la suma de todos. Por eso todos somos Iglesia. Nadie se puede excluir. Por 
tanto, todos somos importantes y todos debemos participar. 

 

 La Escuela es la continuación de la familia. Por eso nuestras escuelas debe también ser 
centros de catequesis, especialmente sexto grado. Agradecemos a los maestros toda al 
colaboración para implementar una hora semanal de educación en la fe. 

 

 La catequesis se divide en educación para los adultos (papá y mamá) y para los niños. 
Tendrán como centro la misa dominical y en ella encontrarán la fuerza para continuar y 
avanzar con cariño y mucha fe. 

 

 Todos los jóvenes están llamados a la Catequesis de Confirmación. Este servicio será 
para los sábados a las 5 de la tarde y será implementado por un Equipo interdisciplinario 
de laicos comprometidos. 

 

 El Coro Parroquial necesita de la participación de todos. Si le gusta el canto y desea 
alabar a Dios, ya que quien canta bendice a Dios dos veces. 

 



 

 

 
 

Adobado de Cazón 

En el mortero trituramos ajo, sal, orégano y pimentón. 
Reservamos. Luego cortamos el cazón en rodajas y las 
llevamos a un recipiente para que los bañemos con lo que 
trituramos en el mortero y vinagre y allí lo dejamos unas 8 
horas, para luego freírlo con abundante aceite. Se puede 
acompañar con arroz blanco o papas al vapor. 

 

Conozca los escritos del Padre Marcelo en las siguientes direcciones:  

www.autorescatolicos.org Luego busca donde escriben los sacerdotes y ubica Padre 
Marcelo Rivas Sánchez 

www.mensajespanyvida.org  
http://www.autorescatolicos.org/  
http://www.autorescatolicos.org/marcelorivassanchez.  
http://www.es.catholic.net/padremarcelo  
www.laermita.com.ve  
www.periodismocatolico.com  
WWW.diosbendice.org  
Además, puedes observar una página muy especial, donde está la obra a favor de los 
niños:  
http://hogarmaria.iple.org/  
www.presentaciones.org 
También en http://www.mariologia.org/ y se va para sitios hermanos y desde ahí, a 
autorescatolicos.org al entrar busca Sacerdotes y luego a Padre Marcelo Rivas Sánchez 

http://www.autorescatolicos.org/
http://www.presentaciones.org/
http://www.mariologia.org/
http://www.autorescatolicos.org/


 

 

www.autorescatolicos.org y luego se busca donde escriben los sacerdotes y allí se ubica 
Padre Marcelo Rivas Sánchez  

 

 

mrivassnchez@gmail.com 

mailto:mrivassnchez@gmail.com

