
 

 

Pan del día bendición de 

Dios… 
Domingo 24 de enero de 2010 Tercer 

domingo del tiempo ordinario, ciclo 

C, Francisco de Sales 

Dios eterno y todopoderoso, conduce 
nuestra vida por el camino de tus 
mandamientos para que, unidos a tu Hijo 
amado, podamos producir frutos abundantes. 
Por nuestro Señor Jesucristo... Amén. 
Neh 8, 2-4a. 5-6. 8-10 Leían el libro de la Ley, 
explicando el sentido  
Salmo 18 Tus palabras, Señor, son espíritu y vida.  
1 Cor 12, 12-30 Ustedes son el cuerpo de Cristo, y cada uno es un miembro  

Lc 1, 1-4; 4, 14-21 Hoy se cumple esta Escritura “Muchos han tratado de escribir la 
historia de los hechos sucedidos entre nosotros, tal y como nos los enseñaron quienes, 
habiendo sido testigos presenciales desde el principio, recibieron el encargo de anunciar el 
mensaje. Yo también, excelentísimo Teófilo, lo he investigado todo con cuidado desde sus 
comienzos, y me ha parecido oportuno escribirte estas cosas ordenadamente, para que 
compruebes la verdad de cuanto te han enseñado. Jesús volvió a Galilea lleno del poder del 
Espíritu Santo, y su fama se extendía por toda la tierra de alrededor. Enseñaba en la sinagoga de 
cada lugar, y todos le alababan. Jesús fue a Nazaret, el pueblo donde se había criado. En el día 
de reposo entró en la sinagoga, como era su costumbre, y se puso en pie para leer las 
Escrituras. Le dieron a leer el libro del profeta Isaías, y al abrirlo encontró el lugar donde estaba 
escrito: El Espíritu del Señor está sobre mí, porque me ha consagrado para llevar la buena 
noticia a los pobres; me ha enviado a anunciar libertad a los presos y dar vista a los ciegos; a 
poner en libertad a los oprimidos; a anunciar el año favorable del Señor. Luego Jesús cerró el 
libro, lo dio al ayudante de la sinagoga y se sentó. Todos los presentes le miraban atentamente. 
Él comenzó a hablar diciendo: Hoy mismo se ha cumplido esta Escritura delante de ustedes” 
 
 

Érase una vez un seguidor de San Francisco de Asís que le pedía: "Francisco, 

enséñame a predicar". Y San Francisco le llevaba a visitar a los enfermos, a ayudar a los niños, y 
a dar comida a los pobres. Juntos recorrían las calles de Asís haciendo el bien a todos. El 
discípulo le preguntaba, ¿pero cuándo me vas a enseñar a predicar? Francisco le contestaba: 
"hermano, ya estamos predicando" 

Llamados a predicar con la vida 

Predicando con el ejemplo, con la vida.  
Nuestra manera de vivir es nuestra predicación. No hace falta tener un micrófono o subir al 

púlpito para predicar.  
Todos somos predicadores.  

Nuestra presencia en la iglesia predica nuestra fe, nuestro amor a Jesús y nuestro deseo de vivir 
como él vivió. 

Todo lo que hagamos es una manera de predicar. 

Jesús vino a… 

 Cumplir la Biblia no a leerla. 

 Hacer obras y no a contemplarlas. 

 Para caminar con nosotros el camino de la salvación. No a enseñarnos el camino. 

 Jesús vino a proclamar el año de gracia para todos. 

Entre nosotros falta una gran amnistía 

 Pero para todos. 

 Libertad para los presos políticos. Para los que están injustamente presos. 

 Buenas noticias para los pobres. 



 

 

 Quiere que con esta amnistía seamos más sabios y menos fanáticos. 

Una Iglesia que tiende la mano 

 Existen muchas esclavitudes: alcohol, a las drogas, al sexo, al juego, a la pornografía… 

 Esas esclavitudes no nos dejan crecer ni pensar bien.  

 Claro que la Iglesia no es una clínica. 

 Pero a través de la Palabra de Dios tiene el poder para rehabilitarnos de todas nuestras 
esclavitudes. 

 Observemos al primera lectura de Nehemías: "Y todo el pueblo escuchaba atentamente la 
Palabra de la ley y todo el pueblo respondió Amén" 

Para que la Iglesia nos ayude se es necesario 

 Que le escuchemos y tengamos cierta concentración. 
 La escucha es un acto de amor. 

 Ese escuchar nos lleva a encontrarnos con Dios. 

 De ahí que la palabra es una relación. Más que una 
imposición. 

Crema de Remolacha 

Limpiamos muy bien las remolachas, también las zanahorias. En un 
caldod e pollo cocinamos las remolachas y las zanahorias. Cuando 
hayan hablandado se llevan a la licuadora. Recuerde que tiene que 

quedar con consistencia de crema. Sal, pimienta y para resaltar con 
crema de leche adornamos. Y le agregamos una ramita de cilantro 

Conozca los escritos del Padre Marcelo en las 

siguientes direcciones:  

www.autorescatolicos.org Luego busca donde escriben los 

sacerdotes y ubica Padre Marcelo Rivas Sánchez 

www.mensajespanyvida.org  

http://www.autorescatolicos.org/  
http://www.autorescatolicos.org/marcelorivassanchez.  
http://www.es.catholic.net/padremarcelo  

www.laermita.com.ve  
www.periodismocatolico.com  

WWW.diosbendice.org  
Además, puedes observar una página muy especial, donde está la obra a favor de los 
niños:  

http://hogarmaria.iple.org/  
www.presentaciones.org 

También en http://www.mariologia.org/ y se va para sitios hermanos y desde ahí, a 
autorescatolicos.org al entrar busca Sacerdotes y luego a Padre Marcelo Rivas Sánchez 

http://www.autorescatolicos.org/
http://www.presentaciones.org/
http://www.mariologia.org/
http://www.autorescatolicos.org/


 

 

www.autorescatolicos.org y luego se busca donde escriben los sacerdotes y allí se ubica 
Padre Marcelo Rivas Sánchez  

 

 

mrivassnchez@gmail.com 

mailto:mrivassnchez@gmail.com

