
Yo también: un film ganador de la 

Ola de Oro 

 

Daniel, un 
joven sevillano 

de 34 años, es 
el primer 

europeo con 
síndrome de 
Down que ha 

obtenido un 
título 

universitario. 
Comienza su vida laboral en la 

administración pública donde conoce a 
Laura, una compañera de trabajo.  

 
Ambos inician una relación de amistad 

que pronto llama la atención de su 
entorno laboral y familiar. Esta relación 
se convierte en un problema para Laura 
cuando Daniel se enamora de ella. Sin 
embargo esta mujer solitaria que rechaza 
las normas encontrará en él la amistad y 
el amor que nunca recibió a lo largo de 

su vida. Una trabajadora social y un chico 
con una pequeña 

diferencia, tan 
pequeña como un 
cromosoma, que 
divierte y conmueve 
al mismo tiempo 
consiguiendo 
acercar la 
problemática 
emocional de las 
personas con discapacidad al gran 

público, ya triunfó en el Festival 
Internacional de Cine de San Sebastián, 

donde sus actores protagonistas, Lola 
Dueñas y Pablo Pineda, ganaron las dos 
conchas de plata a las mejores 

interpretaciones. Cuando la discapacidad 

deja de ser una barrera, todavía quedan 
los complejos y los prejuicios que se 
interponen en el camino hacia el amor. 
 
De gran contenido humano y sobre la 
línea de los valores familiares se destaca 
este film que permite interiorizarnos 

sobre las pequeñas diferencias no 
reconocidas por el corazón, una 

experiencia crítica sobre cómo el 
espectador debe mirar con ojo crítico el 

buen cine para toda la familia.  
Pablo Pineda se enfrenta a su primer 

papel de ficción interpretando a su alter 
ego, Daniel Sanz, un joven que iniciará 

una relación muy especial con su 
compañera de trabajo. El intérprete 
malagueño es un actor novel que, sin 

embargo, está muy acostumbrado al 
contacto con los medios de 

comunicación ya que en la actualidad se 
dedica a dar conferencias sobre 

discapacidad.  
 

Es una película cercana al documental, 
con actores y personas reales mezcladas 
en un proyecto muy especial. Realidad y 

ficción se 
entrelazan 

para contar 
una historia 

verdadera 
sobre un 

personaje 
único, que 
logra poner 

en evidencia el hecho de que todos 
somos iguales, independientemente de 
nuestras limitaciones.  

 
Por: María Velázquez Dorantes.  

 


