EL SILENCIO: NECESIDAD Y PLENITUD DE LAS PALABRAS

En mi pais tenemos un dicho: ‘Cuando un burro habla, el otro se calla’. Pero
dejando de lado lo gracioso o degradante de esta afirmacién, es verdad que
cuando alguien habla (burro o no...) los otros deben hacer silencio, no sélo
por respeto, sino para poder saber de qué tratan las palabras de quien las
profieren.

Cuando en algun Congreso de estudios alguien pronuncia una conferencia
y, solo finalizada la misma, se abre el debata en la asamblea, guiada por
alguien que lo conduzca de modo ordenado, sin que quienes debaten se
aparten del tema, sin que se produzcan enfrentamientos que a nada bueno
llevan y para que el didlogo enriquezca lo expuesto.

Esto vale para el silencio humano y su valor, como para el silencio sagrado,
exigido y previsto en las celebraciones liturgicas.

Si dedico un tiempo al estudio o a la oracion, se sera una exigencia
desmedida pedirme silencio a mi mismo, no haciendo -salvo urgencias-
llamadas telefénicas, desconectando la Computadora, como también
solicitar a quienes convivan conmigo, el prudente silencio que debe reina en
los ambitos y momentos en que ese hecho sea de necesidad para que mi
dedicacién al estudio y la oracion lleguen a buen puerto. Nadie demandara
tal silencio en un paseo al campo, a la montafa o al mar, o en una
recreacion familiar o comunitaria.

El silencio, ées algo negativo?

La respuesta evidente es No..., aunque durante el tiempo de silencio ‘no se
haga ruido’ y se eviten interferencias que pudiera turbar ese clima en el
gue las palabras adquieren realce y sentido. En nuestras Escuelas de nifios,
las maestras, muchas veces desbordados por el jolgorio de los pequenos,
muchas veces -agotada su paciencia, dicen con alta voz: Nifios... ihagan
silencio! Y ‘*hacer silencio’ nos muestra su dimensién positiva. Dicho silencio
no es equivalente a “no hablar”, si bien lo incluira.

¢Por qué debemos ‘hacer silencio’?

Porque en la naturaleza de la palabra hablada que quiere concluir en didlogo
(palabra entre dos o mas...) estd la escucha antes del decir algo o
pronunciar palabras.

En mas de una ocasion, nuestros “didlogos” de parecen a lo entablado entre
un chino y un francés, en que cada uno desconoce la lengua del otro o -si
la conoce- no esta dispuesto a escuchar bien, para poder dar una buena
respuesta.

Si alguien me pregunta: -éQué dia es hoy?, espero que me diga Miércoles o
Jueves, y no Hace calor, como si mi pregunta hubiera sido éCOmo esta hoy
el dia, para saber si debo salir a la calle, abrigado o no...

Pero para comprender la pregunta, debo hacer silencio mientras me la
hacen. Es conditio sine qua non, para podeer responder.



Un creyente-cristiano, ¢debe hacer silencio par escuchar responder al Dios
que le habla?

La respuesta evidente es que si. Dios se hizo ‘uno de los nuestros’
asumiendo nuestra humanidad, para poder oirlo y hablarle con lenguaje de
hombre, escuchan y comprendiendo sus palabras, desde nuestros silencios
hospitalarios, y teniendo la mas absoluta certeza de que El conoce nuestro
idioma. Asi se construye una relacién dialogal entre dos que hablan y dos
que se escuchan con apertura y atencién.

El hombre siempre quiso llegar a Dios para conocerlo y amarlo, pero no
pudo o lo hizo de modo muy imperfecto. Dios también quiso... iy pudo!

Desde hace mas de dos mil anos, se entabld una relacién ‘entre
semejantes’, deseosos de conocer y comprender a s interlocutor.

Cuando en el titulo de esta breve reflexién puse que el silencio era una
necesidad ‘y plenitud de las palabras’, tanto las humanas como las de Dios,
quise afirmar que sin silencio, las palabras corren el riesgo de convertirse
en un ruido mas, de los muchos que nos invaden y aturden.

No dejemos de pedir al Sefior la gracia grande de hacer silencio, para que
resuenen en nuestras inteligencias, tanto la Voz de Dios, como las palabras
de nuestros préjimos.

Este don y nuestra actitud frente al mismo redundardan en un
enriquecimiento para devolver a las palabras su valor excepcional de ser -
refrendadas por nuestras acciones- un medio de incalculable valor para ser
‘capaces de diadlogo’, recibiendo tanto a Dios como a los hermanos, por
palabras con que ellos quieren entablar estrechas relaciones on nosotros
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