
Sólo por hoy seré libre... 

... de lo que ya no es mío 

 

Sólo por hoy seré libre de lo que ya no es mío, la culpa de lo que no hice más sin 

embargo a veces me atormenta… Sólo por hoy seré libre de los sentimientos hacia 

aquella persona que una vez tuve a mi lado y ahora se ha marchado y ese vacío a 

veces no me deja… Sólo por hoy seré libre de las cargas que ya no son mías y a 

veces me las impongo y no me dejan avanzar… Sólo por hoy seré libre de añorar un 

lugar que ya no tengo, para aprender a buscar mi propio lugar… Sólo por hoy seré 

libre de lo que no poseo, porque a veces nos mortificamos más por ello en vez de 

dar gracias por lo que tenemos… Sólo por hoy seré libre de lo que perdí, porque es 

demasiado difícil aceptar lo que ya no hay y nos quedamos esclavos de lo que no 

tenemos… Sólo por hoy seré libre vivir una vida que no es la mía, de decir las 

palabras que no salen de mí, de aferrarme a lo que me imponen… Sólo por hoy seré 

libre de envidias y añoranzas, de culpas y resentimientos, por aquello que no 

tengo… Sólo por hoy seré libre de los señalamientos que no me competen porque 

son impuestos… Sólo por hoy seré libre de lo que ya no es mío, porque no debo 

aferrarme a lo que ya no tengo… 


