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Hay decisiones en las que tenemos bastante claro cuéles seran las consecuencias que provocaremaos.

Si afirmo en esta reunién que el administrador comete errores en sus cuentas, sé que se va a enfadar
y que el grupo se sentira muy incémodo.

Si en familia hago notar lo poco que colaboran algunos, sé que la tensién aumentara por un tiempo
mas 0 menos prolongado.

Si una y otra vez prefiero ver las Ultimas noticias en vez de responder varios mensajes importantes,
sé que seguramente al final responderé tarde y mal.

La lista anterior se refiere a consecuencias negativas, pero se podria afiadir un buen nimero de
ejemplos de consecuencias positivas.

Por poner una entre muchas: sé que si sigo la dieta me sentiré mejor y los proximos resultados en los
analisis lo reflejaran, para alegria de uno mismo y de familiares y amigos.

Existen consecuencias no previstas, algunas totalmente imprevisibles, otras previsibles con un poco
de atencidn y de perspicacia.

Lo urgente es reconocer que todo lo que decido tiene sus consecuencias, para mi mismo, y para otros.

Por eso es importante, a la hora de escoger qué vamos a leer, como organizar estas dos horas libres,
y cuéndo rellenar los formularios para el ayuntamiento, tener ante nuestros 0jos las consecuencias de
lo que hagamos (o dejemos de hacer).

Al inicio del dia puedo, siempre, dirigir una mirada hacia delante para preguntarme qué resultados (y
consecuencias) me gustaria alcanzar, para que asi aleje aquello que pueda provocar dafios, y persiga
y escoja lo que sirve para avanzar un poco hacia todo lo que sea bueno, noble y bello.



