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Temas:
1) ¢Qué significa la palabra “principio” en Mateo 19:3-97?
2) ¢Qué significa la “imagen de Dios” en Génesis 1:26-287?
3) ¢ Qué es la “unidad sustancial’ del ser humano en Genedis?
4) ¢Qué es la “soledad original del hombre” en GénesisZ28
5) ¢Qué es la “unidad original del hombre y la mujer” en B24?
6) ¢ Qué significa la “desnudez original” en Génesis 2:25?
7) ¢ Qué significa el “pecado original” en Génesis 2:15-17y3:1
8) ¢ Qué significa la palabra “conocimiento” en Géngdis2?
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Profesor Auxiliar de Teologia Moral en el Seminarion $4cente de Paul. Desde 1993 hasta el
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1) ¢ Qué significa la palabra “principio” en Mateo 19:3-9?

El tema principal de este | Ciclo de la TDClasunidad original del hombre y la mujeEl
pasaje fundamental y el punto de partida de la reflexion wpe Bablo |l realiza durante todo
este ciclo es Mateo 19:3-9:

Y se le acercaron unos fariseos que, para ponerle a prueba, le dijeron: “¢ Boedepudiar a
su muijer por un motivo cualquiera?” El respondio: “¢,No habéis leido que el Creddsde el
principio, los hizo varén y mujer, y que dijo: Por eso dejara el hombre a su padse ynadre y
se unira a su mujer, y los dos seran una sola carne? De manera que ya no samodasa sola
carne. Pues bien, lo que Dios unié no lo separe el hombre”. Dicenle:s,Rior qué Moisés
prescribié dar acta de divorcio y repudiarla?”. Diceles: “Moisés, tamio en cuenta la dureza
de vuestro corazon, os permitié repudiar a vuestras mujeres: pero alpiwimo fue asi. Ahora
bien, os digo que quien repudie a su mujer —no por fornicacibn—y se case cocootede
adulterio”.

Con la clausula “no por fornicacién”, JesUs quiere decir muese esta refiriendo, en esta
discusion, a “uniones” fuera de un matrimonio auténticéeneanstituido, ya que en relacion
con esas otras “uniones” no tiene sentido hablar deraiy porque las mismas no son
verdaderas uniones indisolubles, como la es aquella @mpar medio del legitimo matrimonio
entre un hombre y una mujer.

La palabra “principio” es la palabra clave en esta diSnugl “principio” se refiere al tiempo

de la creacién del mundo, y del hombre y la majees del pecado originaEts decir, cuando el
hombre y la mujer todavia no habian sido afectados Igpgcado. Sus potencias espirituales y
sus dinamismos fisicos estaban plenamente sometidogoiuhtad de Dios, conservaban toda la
pureza de su inocencia original. Cristo remite la disougi@se plano superior del “principio”,
porque es en ese nivel que se puede experimentar, entesoleciar con toda claridad el plan
original de Dios para el matrimonio y la sexualidad humgege plan es la norma a seguir.

El Sefior también cita en este pasaje a Génesis 1.Génesis 2:24. El primer pasaje se refiere
a la creacion del hombre y la mujer a imagen de Diaslay procreacion (“ sed fecundos y
multiplicaos y henchid la tierra”). El segundo pasaje efiere ala union conyugalentre el
hombre y la mujer (“el hombre se unirda a su mujer ydos seran una sola carneba
procreacion y la unién conyugal son los dos valores naturales fundamentales detonairy

de la sexualidad humana.

Observemos que estos pasajes del Génesis estan habdembién de la creacion da
institucién delmatrimoniopor parte de Dios mismo. Ello implica que el matrimogidambién

la familia, no son instituciones “inventadas” por stdtlo o la sociedad ni tampoco el resultado
de una evolucion ciega de la historia, sino parte esel@tiplan amoroso y sabio de Dios.
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Lejos de haber concluido la discusion entre Cristo yfdoiseos, ésta se abre ahora a una
reflexion sobre el significado profundo de la manera en@jos ha creado al hombre y a la
mujer, asi como la unidad entre los dos en el matrimdesta reflexion no sélo es vélida y
necesaria para la gente de esa época, sino tambiémgsi@os. Se trata de “penetrar” en el
sentido profundo de Mateo 19:3-9 por medio de la palabra claveroheipio” y las citas del
Génesis que se encuentran en el mismo.
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2) ¢ Queé significa la “imagen de Dios” en Génesis 1:26-287?

Y dijo Dios: “Hagamos al ser humano a nuestra imagen, como semejanza nuestmagen en
los peces del mar y en las aves de los cielos, y en las bestiasdas las alimafias terrestres, y
en todas las serpientes que se arrastran sobre la tierra. Cred, piss,aDser humano a
imagen suya, a imagen de Dios le cred, varén y mujer los cred. Y besdjmls, y dijoles
Dios: “Sed fecundos y multiplicaos y henchid la tierra y sometedla; manddosepeces del
mar y en las aves de los cielos y en todo animal que se arrastra adlaed”.

Ser creados a imagen de Dios significa @ues ha dotado a la persona humana con la
capacidad de relacionarse con El y las demas personas humanas de una manera esfecial,
no les es posible a los deméas seres materiales de la creacién gllqggda persona humana
posee una dignidad especial, que tampoco poseen los demas seres maidigiehumano es

el Unico ser material que “esta frente a Dios”, esnfagén, su prototipo, su representante aqui
en la tierra. Es el Unico, de los seres materialeshguado llamado por Dios a entrar en una
relacion, en una comunion, de conocimiento y amorl@os y con los demas. Para ello, Dios lo
ha dotado de intelecto para conocer y de voluntad para amar

La dignidad humana es el valor intrinseco y absoluto gieepersona humana posee por el mero
hecho de ser persona, y no por el color de su piel, sdic@im social, sus capacidades
personales, su edad, estado de salud o cualquier otra condici@macteristica. Estamos
hablando de la dignidadntoldgicade la persona humana, es decir, el valor que possersu
persona humana. (Otra cosa es su dignidachl, que depende de su conducta, pero que no nos
concierne en este preciso momento).

El ser humano es el Unico ser de la creacion matgriaDiosha amado por si mismanientras
gue al resto de esa creacién Dios la ama en funciéa gerbona humana. Es por ello que
debemos tratar siempre a toda persona como un fim@amnséd y no como mero medio para otro
fin. Este principio se desprende de la dignidad o valonggco y absoluto de todo ser humano,
el cual a su vez se desprende de la imagen de Dios erstm@diumana. Este principio es el
fundamento de toda la moral y, en especial, de la mexabky matrimonial. Por ello es de gran
importancia para la TDC.
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La dignidad unica del ser humano se percibe claramentstenmatato de la creacion. Veamos
coémo. En primer lugar, cuando Dios se dispone a crear alusnano “delibera consigo mismo”
y dice: ‘Hagamos al ser humano a nuestra imdggéaén 1:26). Dios no dice eso respecto de
ningun otro ser material. Se trata de un acto creadsingalar importancia. En segundo lugar,
Dios también emplea tres veces la palabra “crearefemcia al ser humano (cf. Gén 1:27), cosa
gue tampoco dice cuando crea al resto del universo. Ear fagar, una vez creados, Dios les
dice al hombre y a la mujer qdeminen(administren) el mundo (cf Gén 1:28). Ello tampoco lo
dice respecto de las demas seres de la tierra. Por,kirogeacion aparece en este relato como
un proceso ascendente de seis dias de “trabajo” y uno seald®”. El relato culmina con la
creacion del hombre y la mujer. Cuando termina de eleser humano, Dios dice que “todo era
muy bueno” (Gén 1:31). Sin embargo, cuando se refiere &#ion de cada uno de los deméas
seres materiales, simplemente dice “era bueno”.
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3) ¢ Qué es la “unidad sustancial” del ser humano ensi3éne?

Entonces Yahveh Dios formd al hombre con polvo del suelo, e insuflé en ses adignto de
vida, y resulté el hombre un ser viviente

Este pasaje significa que persona humana es un cuerpo animado (alma = &nima, en latin) o
un alma corporeizadaLa mentalidad biblica no compartia el dualismo de algtilasfos
griegos antiguos, como Platén, que enfatizaban tantal@l del alma a despecho del cuerpo,
gue este ultimo quedaba relegado a una especie deapeidentalde la persona humana, como

si fuese un traje que uno se quita y luego se pone. Enlig B#a unidad esustancial es decir,

de esa unidad resulta un solo ser, un ser humano, siendo ambas dimensionessssenaial
persona humanaNo puede haber una persona humana completa si falta ueatake dos
dimensiones: la espiritual (el alma o el espiritu humaria)corporal (el cuerpo humano, el cual
es muy distinto del cuerpo de los animales).

La importancia de la unidad sustancial entre el cuerpoajra de la persona humana consiste,
en primer lugar, en el hecho de que, al ser el cuerpo ueagiinm intrinseca de la persogate
participa, por lo tanto, en la dignidad especial de la cual goza el ser humano, pardidbe
creado a imagen de Dios

En segunddugar, la importancia de esa unidad sustancial consistélectho de quel cuerpo
expresa la personé&llo se sigue del punto anterior. En efecto, si elpues parte intrinseca de
la persona y por esa razon participa en la dignidad quesrmitdi imagen de Dios, de ello se
sigue que el cuerpo expresa lo que la persona humana es:cuogaskr por Dios como un fin en
si mismo y con el objetivo de entrar en una reladéramor y unién con Dios y los demas a
través de su almade su cuerpo
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En tercerlugar, la importancia de esta unidad consisteque el cuerpo tiene una importancia
moral. Este punto se sigue de los dos anteriores. En efe@ogiseerpo humano participa de la
dignidad de la imagen de Dios, ello implica qlebe ser respetado y promovido también como
un fin en si mismo y no como un memedio. En otras palabras, el cuerpo humano no es un
simple conjunto de tejidos, huesos y 6rganos, sino que @segnohumang es el cuerpo dena
persona Las implicaciones morales y practicas de esta verdadie gran importancia. No se
debe, por ejemplo envilecer, manipular y muchos menosudtesitcuerpo deualquier persona:
embrién, feto, recién nacido, joven, adulto o anciaklocontrario, hay que respetar su vida y
contribuir a su alimentacién, alojamiento, salud, @léase Mateo 25:31-46.)
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4) ¢Qué es la “soledad original del hombre” en Génesis 2:18-207?

Dijo luego Yahveh Dios: “No es bueno que el hombre esté solo. Voy a hanerlayuda
adecuada”. Y Yahveh Dios formé del suelo todos los animales del campo y todasdaiel
cielo y los llevd ante el hombre para ver como los llamaba, y para que eadaignte tuviese
el nombre que el hombre le diera. EI hombre puso nombres a todos los ganadasyes ldsl
cielo y a todos los animales del campo, mas para el hombre no encontrdé una ayuda adecuada.

Cuando Dios dice “No es bueno que el hombre esté saoésta refiriendo a la soledad del
hombre en cuanta ser humang no solamente en cuanto a varén otras palabrata soledad
original del hombre consiste en una soledad humana, que se deriva de su naturalezajnumana
persona) porque el hombre, y la mujer también, es decir, todsoparhumana, ha sido creada
para la comunion interpersonal con las demas personashsm

Este primer hombre creado por Dios, segun Génesis 2, aalar cuenta de que esta solo. Dios
coloca ante el hombre los animales que ha creado,gpar&l hombre les ponga nombres. Se
trata de una especie de “examen” al que Dios sometendrboNo se trata de un examen que el
hombre tenga que aprobar, sino un examen que el homierelbat mismo ante Diopara asi
llegar a conocerse a si mismo, a descubrir quién.es él

El proceso de nombrar a los animales implica dos cd4asque el hombre manifiesta su
diferencia y superioridad ante estos otros seres \@deate la creacion material, porque para los
hombres antiguos el nombrar algo significaba dominiepesoridad sobre lo nombrado y (2)
gue el hombréoma concienciale su diferencia y superioridad del resto de la creaciteriala

Este segundo punto es sumamente importante. Al tomareoociacide sudiferencia y
superioridadrespecto de los animales, el homtinema conciencia de si mismo, de quién es —ante
Dios, ante el mundo y ante si mismo. El hombre descubre su propia idemtdadger humano
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Esta auto-conciencia, a su vez, hace al hombre ndarceienta deu propia soledadEn efecto,

al darse cuenta de que es diferente al resto de la ereamtuyendo seres vivientes como él
pero inferiores a él, el hombre de pronto se da cuanthién de questa sélo en medio del
mundqg de queno hay nadie mas como. éNinguno de ellos [de los animales] resulté ser la
ayuda adecuada para éI’ (Génesis 2:20).

El hombre se da cuenta de que Dios lo ha dotado dsubjetividad de una interioridad, que no
posee ningun otro ser material que Dios ha creado hesta@mento. Es decir, el hombre posee
una auto-conciencia, una auto-determinacion (él es quieidedgué nombre ponerle a cada
animal), una naturaleza racional (como diria el antifidsofo griego Aristételes), que lo
distingue especificamente del resto de la creacién mlatadluyendo los animales, que también
son seres vivientes. Es decir, el hombre comprende ichienstiene algo del reino animal, al
mismo tiempo trasciende completamente ese reino, dabidaiferencia especifica constituida
por su subjetividad (su auto-conciencia y su auto-determdmaajue lo convierte en wiguien

y que lo distingue radicalmente de ser simplementalgm El hombre se da cuenta de que es un
sujetoy no unobjeto, se da cuenta de que es una persgrie que, por esa razon, tiene una
relacion especial y Unica, no so6lo con Dios y consigemo, sino incluso con la creacion
material que le rodea.

Lo significativo de todo ello para la TDC es qgea través de su cuerpo que el hombre llega a
este descubrimientde otra manera, el hombre no se hubiera podido datacaenque es
diferente y superior al resto de esa creacion vidilaleauto-conciencia de su propia soledad ante
el descubrimiento de su ser diferente y superior a losades surge en el hombre, precisamente
a través de la experiencia de su corporeidad, en cont@sie que observa en la corporeidad de
los animales y, evidentemente, en la materialidad sleddomas seres visibles. Es a través del
conocimiento de su propio cuerpo, que el hombre se distinglos dmimales y “se separa” de
ellos, se topa con su soledad original.

Esta importancia del papel que desempefna el cuerpo en ellemttabrimiento del “primer
hombre” de su propia humanidad, va a asumir un nivel alrelmésdo cuando se encuentre con
la “primera mujer”.
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5) ¢ Qué es la “unidad original del hombre y la mujer” én &247?

Entonces Yahveh Dios hizo caer un profundo suefio sobre el hombre, el cual ige Yuen
quité una de las costillas, rellenando el vacio con carne. De la costilla&rgbeeh Dios habia
tomado del hombre formé una mujer y la llevé ante el hombre. Entonceséstmé: “Esta si
que es huesos de mis huesos y carne de mi carne. Esta sera llamacgongjer del varén ha
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sido tomada”. Por eso deja el hombre a su padre y a su madre y se une a&suwrsajhacen
una sola carne.

La palabra original hebrea que se traduce con la palabedid”, en realidad debe traducirse por
medio de la palabra “sopor”. El estado en que Dios collcprimer hombre fue de total
inconsciencia, sin suefio alguno. El sentido de ello esehypeimer hombre, exceptuando su
costilla, no tuvo participacion alguna en la accion creadora de Dios, que dio caulbado el
origen de la primera mujerEn otras palabrasa creacidén de la primera mujer es una obra
unilateral, soberana y exclusiva de Didsllo indica, a su vezjue la mujer posee su propia
subjetividad, su propia identidad como persona que, al igual que el hombre, vino
directamente de Dios.

En la Biblia, a menudo Dios pone a dormir a una persmmasuefio o sin él, precisamente como
antesala de un acontecimiento importante para la iaisterla salvacion. Por ejemplo, Abraham
también cae en un profundo sopor precisamente antes deaguesitablezca una alianza con él
(cf. Génesis 15:12). Evidentemente entoncks, creacion de la mujer constituye un
acontecimiento extraordinarjoun evento de importancia capital para toda la historia de la
salvacion y no solo de la creacién

En el lenguaje arcaico y metaférico antigleocostilla se refiere a que el hombre y la mujer son
de la misma naturaleza humaniaa palabra “huesos” significaba la esencia de la parspla
“carne”, la manifestacién externa de su personalidadn&gera que el simbolismo de la costilla
se refiere al hecho de que la mujer, al “salir” del h@més de su misma naturaleza humana.

La expresion jubilosa del primer hombre, al despertasnyemnplar a la primera mujesignifica

gue se dio cuenta enseguida de que ella era una persona humana igual que él, as decir
viviente de su misma naturaleZd primer hombre se da cuenta enseguida de que el cuerpo de |
mujer, a pesar de ser diferente al suyo, es de su migma@leaa,y que ella,_en si_ misma
también lo esEs decir, el hombre intuye inmediatamente que el cudegda mujer es como el
suyo en el sentido de que també&s® cuerpo femenino expresa a una persona

En cuanto a la “ayuda adecuada”, es verdad que ese térntienegeral pasaje de la respuesta a
la pregunta anterior, Génesis 2:18-20, pero creemos que sgaexli tiene una mejor
ubicacion en este contexto. En efecto, Dios comiehpaoceso que eventualmente culminard en
la creacién de la mujer diciendo que va a hacer “una ayletaiada” para el hombre (versiculo
18). Este concepto significa “complementariedad” y es de ignportancia aqui, porque implica
gue si bien el primer hombre se dio cuenta de que la primejx era una persona como él,
también se dio cuenta de que atiferente pero complementaridEsa complementariedad
expresa la verdad de que el hombre al encontrarse aonjda, no sélo rompe una soledad
debido al encuentro hombre-mujer, sino mas profundamente adn al nivel esenediomano,

es decir, rompe su soledad origin&llo a su vez implica que la unidad original entre elthrem
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y la mujer,no es solamente una unidad hombre-mujer, sino tamini@unidad humanauna
unidad inter-personalLa mujer viene a completar la creacion de la perboinaana, ya que el
ser persona humana se da en dos modalidadé® en dos modalidademasculina y femenina.
Ello a su vez es perfectamente constatable en dlledrmcho de que sus cuerpos son diferentes
y complementarios.

Esta unidad original del hombre y la mujer podria preparearaino para comprender mejor el
concepto trinitario de la imagen de Dios en el ser homBn esa unidad hombre-mujer, que es
una comunion interpersonal de cuerpo y alggamanifiesta mas claramente adn la imagen de
Dios en el ser humano que individualmente, incluso en la corporeidad de.abda@dlo se
sigue que la unidad original entre el hombre y la mujer @dsséinada por Dios a expresar Su
propia Unidad y Su Trinidad. En este contex¢bdon de la procreacidwiene a enriquecer
sobremanera este concepto trinitario de la imagen de & el ser humano, porque los hijos,
gue son el fruto mas excelente del amor unitivo entf®mbre y la mujer, junto a sus padres,
constituyen la familia, que es imagen de la Trinidad.

Al expresar el hombre y la mujer, en su unién conyugéatagen de Dios con més plenitud que
individualmente, se nos revela geleamor de Dios por la humanidad tiene una dimensién
esponsallLa plenitud de ese amor esponsal de Dios se nos éeelaal Nuevo Testamento,
cuando San Pablo hable del amor que Cristo siente papssé&la Iglesia (cf. Efesios 5:25-33).

La expresion “se hacen una sola carne” se refiesietalconyugal. Se trata de la unidad hombre-
mujer en toda su plenitud y profundidad. Pero no podemos quedamniassuperficie de la
sexualidad humana ni del cuerpo, sino que hay que entenderaglenitud y profundidad de
la unidad hombre-mujer. Al unirse el hombre y la mujer itdimamente en el acto conyugal,
descubren de forma siempre nueva y potente su propia humgnsilagropia masculinidad y
feminidad, respectivamente. Dios cred la atraccidmaex la union conyugal, no sélo como
algo instintivo, sino con un profundo propdsito, que es ekdevar y reafirmar entre el hombre
y la mujer el descubrimiento de la soledad original de cadade ellos —es decir, el de descubrir
cada vez mas su propia humanidad (su ser persona humanajle-guglerar cada vez mas esa
soledad por medio de la renovacion y reafirmacion de siadinbriginal asi como el de su
respectivas masculinidad y feminidad.

En todo ese proceso, cada uno de ellos asume la soledattodebmo si fuese la propia, es
decir, cada uno enriquece al otro, rompe la soledad del @irosu propia presencia y auto-
donacién al otro. EI hombre y la mujer descubren lo gusoein a ambos, pero también lo que
es diferente y complementario; cada uno descubre eroehotsélo lo que es diferente, sino que
precisamente a través de ese descubrimiento afirmanfync® lo que le es propio, su propia
identidad sexual, es decir, su ser hombre y su ser mujpontbre y la mujer estan el upmto

al otro y el undrenteal otro,para enriquecerse reciprocamente como personas y como hombre
y como mujer
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La expresion “dejara a su padre y a su madre” significa ljuengbre pertenece por naturaleza
al padre y a la madre por la procreacion, en cambioes@ 8o mujepor eleccion Es laeleccion
libre que el hombre hace de la mujer y que la mujer hace ddédregmuego de la subsiguiente
uniéon que resulta en “una sola carne” lo que estableadidlaza conyugal entre los dos,
formando asi una comunion de personas, que se conviedieflaldamento de la familia y de
toda la sociedad. Y el elemento que ayuda, con su dinardisratraccion, a que el hombre y la
mujer elijan unirse de forma tan intima, es el cuerpsus modalidades masculina y femenina.

La union conyugal presupone una conciencia madura del cuerpidece, implica el tomar
conciencia del significado especial que tiene el cuergowedmdo cuando el hombre y la mujer
se donan, se entregan el uno al otro en el matrimbms. ha dotado al hombre y la mujer con la
capacidad de descubrir el significado profundo de esa unibugalng la cual sus cuerpos se
sienten atraidos y tienen, por esa misma razonsponsabilidad de redescubrir y reafirmar ese
significado. El hombre y la mujer, por consiguiente,eiiefa capacidad, que Dios mismo les ha
dado y quiere que ejerzan, de tomar la decision, libresgoresable, de unirse en santo
matrimonio, constituyendo asi una unidad matrimonial ngilitr con su identidad propia y
distinta de las unidades familiares de donde cada uno provino.

kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhkkhkkkkhkkkkkkkhkkkx

6) ¢, Qué significa la “desnudez original’ en Génesis 2:257?
Estaban desnudos, el hombre y la mujer, sin avergonzarse de ello.

El “estar desnudos” y, sin embargo, “no avergonzarsdlale describeel estado de inocencia
en que se encontraban el primer hombre y la primera.ntigg un contraste entre el estado de
inocencia original y el estado de pecado original. E dégarse llevar por el estado actual de
pecado en que se encuentra el ser humano y entender taatlesfiudez original. Por
consiguiente, no podemos ser ingenuos y pensar que hoy podéiaos prescindir de vestirnos
modestamente y dedicarnos a andar desnudos o vestidosniedem&te, precisamente porque
en nuestro estado actual después del pecado original nu@stcéencia ya no es una conciencia
pura e inocente, Sino una consciencia inclinada augduj

El hombre y la mujer, en su estado de inocencia origmastaban inclinados al egoismo, que
es el resultado del pecado original. En vez de ello, canlaein al otro, no como un objeto de
placer egoista, sino como un don de Dios, como una perdigma de amor y respeto por si
misma, es decir, no como un instrumento de placer, @@mo un fin en si misma. Como
consecuencia de ello, ninguno de los dos se sentia adenaate la mirada del otro, a pesar de
estar desnudos; sino que se sentia respetado y amadoopar @mo persona. Y por ello no
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sentian verglienza de estar desnudos, es decir, completdraesparentes y al descubierto ante
el otro.

En este contexto, Juan Pablo Il trata el temaidaificado esponsal deuerpo, que el hombre y
la mujer, por estar en un estado de inocencia origindiiapcentender y vivir a plenitud con
plena libertadEl significado esponsal deuerpoes esa capacidad y esa dinamica, que Dios ha
inscrito en el cuerpo del hombre y de la mujer, de expresar el ameanpre abierto a la vida,
como don libre, desinteresado y sincero de uno mismo al conyuge e, inclosayesirse uno
mismo en don para el cényygg, al mismo tiempo, de acogerlo como don de ;Dése
significado alcanza su maxima manifestacién en el acto conyugal.

Esa libertad original, que poseian el hombre y la majnsistia en eflominio propio, en el
autodominio Hoy en dia se tiene un concepto equivocado y muy supkdeila libertad. Se
piensa que la libertad es simplemente la ausencia deciestes para poder hacer lo que a uno
le dé la gana. Pero ése no es el concepto que tienal®ilasverdadera libertad. La verdadera
libertad consiste en el dominio propio, es decir, ertdpacidad de dominio de las malas
inclinaciones, para entonces poder hacer siempre rel G@mo el primer hombre y la primera
mujer, antes del pecado original, conservaban intacodesiinio propio, les resultaba facil y
espontaneo el acogerse y entregarse el uno al otegaismo alguno.

El significado esponsal del cuerpo del hombre y la mujesen@gota en la dinamica del don
entre ellos, en el darse y acogerse mutuamente. Esaicindel don apunta hacia Dios mismo,
el cuerpo humano es signo visible del misterio invisible del amorake Bor lo tanto, existe lo
qgue Juan Pablo II llama sacramentalidad primoridal del cuerp&llo no significa que el
cuerpo humano sea un sacramento como lo son los a@tTentos que Cristo ha instituido y
entregado a la Iglesia, para comunicar la gracia de Daosacramentalidad original del cuerpo
se refiere a la capacidad natural que tiene el cuerpo humano, tal y comtobiasreado, para
ser signo eficaz del amor de Diokoda la creacion refleja de alguna manera y en difsen
grados esa dindmica del don, esa dinamica del amor créadaios. Pero recordemos que solo
el hombre y la mujer, gracias a que Dios los cre6 andgen y semejanza, estan dotados de una
consciencia, de una subjetividad, que les permite darseacwyedecidir liboremente vivir y
reflejar a través de su cuerp@sa dinamica del don, del amor dador de si mismo de Ddos.
sacramentalidad primordial del cuerpo humano se refieocmesd aesa capacidad natural que
tienen el cuerpo del hombre y la mujer, por haber sido creados a imagerosiedBiser signo
de la dindmica del don divino, es decir, la dinamica del amor de Dios due\sgcado en toda
Su creacién y especialmente en la persona humana.

Esa sacramentalidad primordial del cuerpo prepar6 el capéma, que luego Cristo instituyera
los sacramentos de la Nueva Alianza, es decir, lopseficaces(es decir, que realizan lo que
significan) que comunican la gracia que nos gan0 con su Zraa Resurreccion. Esos
sacramentos, como nos ensefian los Padres de la,lflegeaon del costado de Cristo muerto

- 11 -




Para entender sin dificultad la Teologia del Cuerpo
Parte | — La unidad original del hombre y la mujer
Adolfo J. Castafieda, MA, STL
acastaeda328@gmail.com
2009 —/7 Derechos Reservados

en la Cruz. (Véase Juan 19:34.) El agua que fluyé de su costatniza el Sacramento del
Bautismo; y la sangre, el Sacramento de la EucariE8as son los dos sacramentos mas
importantes y, de cierta forma, en ellos estan catdsriodos los demas. Es decirCelerpode
Cristo en la Cruz es la fuente de los sacramentos sd&gnos eficaces—de la Nueva Alianza
realizada por él en la Cruz y la Resurreccion.

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhkkhkkkhkkkkkkkkhkkkx

7) ¢ Qué significa el “pecado original” en Génesis 2:15-171y3:

Gén 2:15-17Cuando Dios el Sefior puso al hombre en el jardin de Edén para que lo cultivara y
lo cuidara, le dio esta orden: “Puedes comer del fruto de todos los artielgardin, menos del
arbol del bien y del mal. No comas del fruto de ese arbol, porque si lescanertamente
moriras”.

Geén 3:1-7:La serpiente era mas astuta que todos los animales salvajes que Bartoelhabia
creado, y le preguntd a la mujer: ‘¢ Asi que Dios les ha dicho que no comfintdede ningun
arbol del jardin?’ Y la mujer le contestd: ‘Podemos comer del frutouddgaier arbol, menos
del arbol que esta en medio del jardin. Dios nos ha dicho que no debemos ctwroar @l fruto
de ese arbol, porque si lo hacemos, moriremos’. Pero la serpiemtigla la mujer: ‘No es
cierto. No moriran. Dios sabe muy bien que cuando ustedes coman del frewatba podran
saber lo que es bueno y lo que es malo, y entonces seran como Dios’eLaimgpe el fruto
del arbol era hermoso, y le dieron ganas de comerlo y de llegar a temedantento. Asi que
cortdé uno de los frutos y se lo comid. Luego lo dio a su esposo, y él nacaidd. En ese
momento se les abrieron los 0jos, y los dos se dieron cuenta de que estahaiosleEntonces
cosieron hojas de higuera y se cubrieron con ellas.

El arbol “del conocimiento del bien y del mal” simaliel limite que el hombre y la mujer no
deben franquear entre una libertad humana creada por Bios3yAdestinada al servicio de El, y
otra por medio de la cual ellos pretendencomo Diogvéase el versiculo 5). Es cierto que Dios
mismo quiere que el hombre y la mujer sean como El, glirdos ha creado a Su imagen y
semejanza. Pero el proceso por medio del cual el hoylarenujer deben liboremente escoger
parecerse cada vez mas a Dios, debe ser por medio dacia de Dios, y no por medio de
usurparle a Dios su lugar. Este pecado original o primer peoawistié, por tanto, en un
pecado de soberbia, llevado a cabo por medio de la desulied@n la pretension de ser, por
medio de las propias fuerzas, igual que Dios o, incluso, dpar®iSu lugar.

El mandato divino de no comer del arbol del bien y ddltamabién significa que la persona
humana no debe constituirse a si mismo en arbitrobeel y del mal. Es decir, nuestra
conciencia NO es la fuente de la moral, no es la qudalquaé es lo que esta bien o lo que esta
mal, eso lo decide Dios. La concienciatestigode la ley moral universal que Dios ha impreso
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en nuestra naturaleza humana y en nuestro corazor (Réasanos 2:14-16). Dios nos ha dado
la conciencia para qu#escubramogno inventemos) esa ley moral universal o ley ngtpeaa
gue libremente nos sometamos a ella como hijos reaplessde Dios y asi llevemos a plenitud
nuestra realizacion como personas y seamos felices.

Por culpa de este primer pecado, el hombre y la mujer pande gracia de Dios y con ella la
gracia de la inocencia y la justicia o santidad originale las cuales habian sido constituidos.
También sus almas y sus cuerpos se debilitaron, susciatelse tornaron hacia el error y débiles
ante él, sus voluntades se tornaron inclinadas al pegatftbiles ante él, y sus cuerpos se
hicieron débiles ante la enfermedad y la muerte. Larmh@a de Dios de que moririan si
comian del fruto prohibido no signific6 la muerte inmeaiasino que eventualmente
sucumbirian a ella, como de hecho ocurri6. La Biblia narra de manera dramatica las
consecuencias de este pecado en Génesis 3:16-23. Aunque el pegadl no destruyo las
capacidades del intelecto y la voluntad humanas, sirlagphbfundamente.

Debido a estos efectos, el hombre y la mujer ya nmissgban el uno al otro con una mirada
pura, sino con lujuria, es decir, como si el cényuge fuesebjeto de placer egoista. Por esa
razon cada uno empezé a sentir verglienza ante si naisteoel otro y ante Dios. Por ello, la

Biblia dice que “en ese momento se les abrieron los, of los dos se dieron cuenta de que
estaban desnudos. Entonces cosieron hojas de higuecalyisgon con ellas” (Génesis 3:7).

Lo mas grave de toda esta tragedia del pecado original edstpiano sélo afectd al primer
hombre y a la primera mujer, sino a todas las gene&exiposteriores y, de hecho, al universo
entero. Menos Jesucristo y la Virgen Maria, todosskr®s humanos son concebidos con el
pecado original, es decir, en ese estado de privaciongtada de Dios y con los efectos antes
descritos de esa privacion. Por ello, es que nos cumsta trabajo vencer el egoismo y el
pecado, y hacer el bien. El pecado original, pues, fuedéamh pecadoriginantg porque es la
causa de todos los demas pecados y del mal en el munde Raraanos 5:12).

kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhkkhkkhkkkhkkkhkkkkkkhkkhkkhkkhkkkkkk

8) ¢, Qué significa la palabra “conocimiento” en Génesif2:1

El hombre conocié a su esposa Eva. Ella quedé embarazada y dio a luz a su hijp dfin,
‘Ya tengo un hijo varén. El Sefior me lo ha dado’. Después dio a luz a Abel, haeten@adn.

El profundo significado de este pasaje se encuentra eerl Vconocio”. Esa es la palabra

original que utilizé el autor sagrado para referirse a aoinyugal entre el primer hombre y la
primera mujer cuyo resultado fue la generacion de Cain.
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En la Biblia el verbo “conocer” tiene un significadaicho méas profundo que la adquisicion y
comprension de nueva informacién. Esta palabra esadtlizpara referirse a la relacion
interpersonal y profunda con Dios y los demas, asi dambién a la relacién conyugal entre los
esposos (cf. Jer 31:33-34 y Deut 33:9). En el Nuevo Testanemiesar de que éste no fue
escrito en hebreo, sino en griego, se utilizan dosafsrhos para expresar este asunto, que
asume una importancia trascendental. El clasico ejeeplel pasaje de la Anunciacion, en
Lucas 1:34, cuando Maria le pregunta al Arcangel San Gabrieb ella podra llegar a ser la
Madre del Hijo de Dios, ya que ella no tiene relaciaws/ugales con ningiin hombre. El texto
literalmente dice: “¢Cémo podra ser esto, pues yoomwzcovaron?” El otro ejemplo, que se
refiere a lo mismo, es el de Mateo 1:25.

La utilizacion del verbo “conocer”, para referirseaauhién entre el primer hombre y la primera
mujer, implica que esa union tuvo un profundo significado riféasl@ una simple efusion de los
instintos. El primer hombre y la primera mujer se @i@rn mas profundamente en su mas
intima subjetividad. Esa union no fue solamente una wédsus cuerpos, sino también de sus
almas, por medio de la cual cada uno conocié y afirnwiral mas profundamente aln en su
propia feminidad y masculinidad.

A pesar del pecado original, el hombre y la mujer todeofeservaban, aunque fuera como una
nostalgia y aunque fuera de forma limitada, la consciet@iaignificado esponsal del cuerpo.
La utilizacion del verbo “conocer” en este pasaje deeGig 4:1-2 nos confirma esa verdad.

Pero esa no es la Unica razén por la cual podemos asemgragl significado esponsal del
cuerpo no se habia perdido totalmente en la primera paeejpsposos, a pesar del pecado
original. La otra razon es la afirmacion de la primexger: “Ya tengo un hijo varoriEl Sefor
me lo ha dadb La primera mujer es consciente de que ese hijo, ftatesa union, vino de Dios,
es decir, es un don de Dios. Recordemos que una parte fundladedrsignificado esponsal del
cuerpo es su dinamismo hacia la vida, hacia la procredd# hecho, Adan le da a su esposa, la
primera mujer, el nombre d&va que significanadre de lo vivientegf. Génesis 3:20).

Por consiguiente, ambos, el hombre y la mujer, todestaban conscientes de ese doble
significado profundo y esponsal del cuerpo: la capacidad de danyse y acogerse
mutuamente como dones de Diosy, al mismo tiempo, la galidad de transmitir una nueva
vida, la cual, al igual que ellos, es imagen de Dios.

Este primer ciclo de la TDC termina con una gran espargnal mismo tiempo, un gran reto.
La esperanza es precisamente que el significado espohsakd® no se ha perdido totalmente
en la consciencia de la humanidad. El reto, como ngdalostea Juan Pablo Il, siguiendo el
mandato de Cristo, es que tenemos que recuperar la visitan g ese significado volviendo al
“principio”. Tenemos que emplear todo nuestro empefio epecao con la gracia de Dios para
recuperar y vivir ese significado esponsal del cuerpo, padar vivir en santidad como Dios
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quiere. Ese reto es clave para vivir plenamente la eiddiana en todas sus dimensiones,
porque, como ya hemos visto, aunque sea de forma bréle ersanticipacion de lo que vendra
en las catequesis posteriores, ese significado apuntal&atimension esponsal del amor que
Dios mismo siente por Su Iglesia, por cada uno de nosotros y por toda la humanidad.
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